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Resumen

El presente proyecto de innovacidon tiene como objetivo principal establecer una
relacion entre las nuevas tecnologias (aplicaciones en dispositivos moviles), el
alumnado de la mencion de Educacion Fisica, el actual profesorado de Educacion
Primaria y, por ultimo, con el propio alumnado de Educacion Fisica en esta etapa. De
esta manera, este proyecto plantea el reto de, por un lado, conocer las motivaciones de
los estudiantes universitarios hacia el estudio de la mencion de Educacion Fisica y, por
otro, motivar al alumnado escolar a ser participe de su propio aprendizaje fomentando el
uso de las tecnologias de la comunicacion y la informacién (cristalizadas en
aplicaciones moviles) como medio de aprendizaje, en un intento de acercamiento y
respuesta a las demandas de la sociedad actual. Por ello, se establecidé una estrategia
para usar dispositivos moéviles y aplicaciones en las aulas de Primaria y se disefiaron
sesiones de Educacion Fisica en las que se usaron estas aplicaciones y se realizaron,
ademas, en las aulas de un centro educativo.

Palabras Clave: Educacion Primaria, Outdoor Training, Aplicaciones moviles,

Dispositivo movil.

Abstract
The current innovation project has a main objective which is to establish a relationship
between new technology (mobile apps), students of Physical Education major, primary
school teachers, and at last primary school students. This way, the project put on the
table, on one side, knowing what motivates university students to take Physical

Education major and on the other side, motivating students to become participants of

33



Avances en Ciencias de la Educacion y del Desarrollo, 2018 ISBN: 978-84-09-13321-5

their own learning which promotes the use of communication technology and
information (reflected in mobile apps) as means of learning, in an attempt of up close
and answer to the demands of nowadays society. For these reasons, a strategy is
established in the use of mobile device and apps in primary class and also sessions of
Physical Education are made, where they use the apps in school classes.

Keywords: Primary School, Outdoor Training, Mobile Apps, Mobile device.

Introduccion

La adaptacion al Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES), en el afio 2010,
mediante la implantacion del Grado en Educacion Primaria ha supuesto la desaparicion
de la antigua diplomatura en Educacion Fisica. En su lugar se han implantado itinerarios
especificos para que el alumnado, mediante la eleccion de optativas, finalice el proceso
optando por menciones para completar la especializacion de sus titulos de grado. En el
caso de Educacion Fisica, hablariamos de Graduado en Educacion Primaria con
Mencion en Educacion Fisica. Este cambio ha provocado que tanto profesorado como
estudiantes tengan que adaptarse en un corto periodo de tiempo a las exigencias del
nuevo plan de estudios y, al mismo tiempo, que estos ultimos tengan que seguir
formandose mediante 30 créditos ECTS (European Credit Transfer System) (Boletin
Oficial de la Universidad de Sevilla, 2017).

La asignatura de Educacion Fisica en la etapa de Educacion Primaria, como una
de las areas de conocimiento que se insertan en el curriculum escolar, debe atender y
atiende a los continuos cambios que se han producido, y se siguen produciendo, tanto en
el entorno educativo como en la propia sociedad. De hecho, esta ultima ha sufrido una
transformacion, ya evidente, basada principalmente en la dependencia de las tecnologias
de la informaciéon y la comunicacion, la internacionalizacién y el propio impacto del
conocimiento cientifico y tecnologico (Seifert, 2017).

Todo ello hace que sea cada vez mas importante dar respuesta a la necesidad de
adaptacion surgida por parte de los profesionales de la Educacion Fisica, tanto a nivel
de primaria como de universidad. De este modo, existe un verdadero reto docente que
los profesionales y, futuros profesionales, deben asumir tanto con su alumnado en la
menciéon de Educacion Fisica como los receptores ultimos de esta materia, los

estudiantes en la etapa de Primaria. Y es por ello que el presente trabajo trata de aportar
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nuevos conocimientos que favorezcan una mejora en el proceso de ensefianza
aprendizaje tanto de la propia mencion como la imparticion de esta asignatura en las

aulas de Primaria.

Objetivos del proyecto
Los objetivos especificos que se propusieron en el presente proyecto fueron:

a) Establecer un estudio sobre las motivaciones que llevan a los estudiantes
universitarios de la Universidad de Sevilla a elegir la mencion de Educacion Fisica
dentro del Grado en Educacion Primaria.

b) Hacer un analisis de cada una de las aplicaciones que en la actualidad existen
relacionadas con cada uno de los contenidos impartidos en las asignaturas que integran
la mencion en Educacion Fisica.

c) Dentro de cada bloque de contenidos, introducir el uso de las aplicaciones
correspondientes.

d) Crear una ficha que evalue, en referencia a cada uno de los contenidos, las
aplicaciones mas relevantes segin los docentes, emitiendo una escala numérica sobre su
posible aplicacion en las aulas de Educacion Primaria.

e) Disenar una estrategia de uso de las aplicaciones para su posterior empleabilidad
en las aulas de Educacioén Primaria.

f) Llevar a cabo una actividad de outdoor training en centros educativos de la

provincia de Sevilla.

Metodologia

A partir de estas fases de investigacion e innovacion se pudieron conseguir, total o
parcialmente, los siguientes objetivos:

a. Se propuso y solicité al Departamento de Educacion Fisica y Deporte de la
Universidad de Sevilla el permiso para realizar el proyecto de innovacién donde
incluiamos los diferentes objetivos del mismo. En concreto, para la consecucion del
primer objetivo se disefid una encuesta y se pasdé de manera voluntaria al alumnado de
la menciéon de Educacion Fisica de la Universidad de Sevilla (Garcia y Lorente, 2014).
Respecto a la seleccion de las variables, al tratarse de una fase previa a la investigacion,

fueron seleccionadas por el propio estudiante de grado.

35



Avances en Ciencias de la Educacion y del Desarrollo, 2018 ISBN: 978-84-09-13321-5

b. Se generd un blog para la interaccion de participantes en el proyecto.

c. Para la creacion de la ficha de andlisis de las aplicaciones se reunié un panel de
expertos. Esta herramienta permitid codificar o conocer las principales variables que
componen la citada ficha. En primer lugar, se selecciond a cuatro expertos de
reconocido prestigio profesional o académico dentro del 4rea de la docencia en la
mencion de Educacion Fisica de la Universidad de Sevilla (Macnaghten, 2017).

d y e. Se realiz6 en conjunto con el anterior objetivo, mediante una ficha disefiada
a tal efecto. De este modo, el siguiente paso de este proyecto consistio en codificar las
principales variables que compondrian la mencionada ficha de analisis. Esta etapa
abarco, por tanto, el disefio de las variables, la aplicaciéon de la ficha y el posterior
procesado de los datos obtenidos a partir de la muestra seleccionada.

Disefio de la ficha de analisis: La ficha de analisis de aplicaciones moviles en la
docencia de Educacion Fisica en el aula de Educacion Primaria presentd, en su version
final, las siguientes variables: Participacion (la app es atractiva y crea buena impresion;
la app es intuitiva; se podria usar con frecuencia; permite aprender de otra forma);
Adecuacion edad (la app es apropiada para el grupo edad; se adecua el contenido al
nivel académico; Disefio atractivo para grupo edad); y Motivacion (la motivacion serd
mayor que la distraccion; incluye actividades ludicas)

f. Se disefiaron cuatro sesiones de Educacion Fisica, en las que se introdujo el uso
de aplicaciones (anteriormente analizadas y evaluadas por los expertos) y el momento
exacto de su aplicacion. Se realizaron cuatro sesiones de Educacion Fisica en un curso
de 6° de Educacion Primaria en el Colegio de Educacion Infantil y Primaria Juan de

Mairena de Sevilla.

Resultados
La exposicion de resultados se organiza en funcion de los objetivos planteados:
Objetivo a:
La Figura 1 muestra la intencion o no de cursar la mencion de Educacion Fisica
del alumnado encuestado. Mientras que en la Figura 2 se puede observar los motivos

que llevaron al alumnado a cursar la mencién en Educacién Fisica.
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Figura 2. Motivo para cursar la mencion en Educacion Fisica.

Objetivo b: En este sentido y dada la imposibilidad (temporal, economica y
burocratica) de desarrollar una web, se propone la creacion de un blog.

Objetivos ¢ y d: Para la consecucion de ambos objetivos, se realiz6é una reunioén
con los docentes del Departamento de Educacion Fisica de la Universidad de Sevilla
pertenecientes al grupo focal y en las cuales se buscaron las aplicaciones que, como
expertos en cada una de las materias, consideraron que eran adecuadas para trabajar uno

0 mas contenidos.
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En este caso, la reunioén tuvo lugar el pasado 20 de diciembre de 2017 en el
Departamento de Educacion Fisica y Deporte de la Universidad de Sevilla. Los
especialistas, que conocian los objetivos del proyecto con antelacion, ya disponian del
material necesario para la reunion, es decir, el conjunto de aplicaciones empleadas o que
pueden ser utilizadas para la ensefianza de la Educacion Fisica en la etapa de Educacion
Primaria. Tras una primera evaluacion oral, se seleccionaron 18 aplicaciones para un
analisis mas concreto y entre estas ultimas, los expertos decidieron analizar diez de
manera que, las mejor valoradas (con mayor puntuacion), fueran las utilizadas en el
trabajo de campo del CEIP Juan de Mairena de Sevilla.

Objetivo f: Las apps mejor valoradas por los docentes segun la escala numérica
fueron: App 1: Estiramientos; App 2: Cardiio; App 6: Yoga.com; App 10: Daily Yoga.

Objetivos g y h: Se llevaron a cabo cuatro sesiones de Educacion Fisica en los
cuales se introdujo el uso de cuatro aplicaciones (seleccionadas previamente como las

mas idoneas).

Conclusiones
A partir de los resultados obtenidos en este trabajo permiten afirmar:

a) La principal motivacion para realizar la mencién de Educacion Fisica en la
Universidad de Sevilla es el interés por el deporte. De esta manera, este nuevo
conocimiento, entendiendo las limitaciones de la muestra objeto de estudio, sobre los
motivos especificos de los estudiantes universitarios a la hora de cursar la ensefianza de
la Educacion Fisica puede ser un valor para el profesorado de esta mencion, ya que
podria adaptar el contenido y metodologia de sus clases al interés o intereses de su
alumnado.

b) Segun los profesionales, en este caso docentes de la mencion en Educacion
Fisica de la Universidad de Sevilla, no existen, como tal, aplicaciones especificas de
Educacion Fisica para el aula de Primaria. Por ende, este nuevo conocimiento que
subyace del proyecto invita a desarrollar aplicaciones especificas para impartir (o
apoyar en la ensefianza) la docencia de la Educacién Fisica en las aulas de Primaria, de
manera que tanto docentes como alumnado se vean beneficiados de las ventajas de un

aprendizaje multidireccional basado en las nuevas tecnologias.
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c) Existe una relacion entre las aplicaciones existentes sobre actividad fisica
general y algunos de los contenidos de Educacion Fisica. De este modo, esta
circunstancia supone poner de manifiesto que los docentes disponen, hoy dia, de
herramientas tecnologicas, en forma de aplicaciones moviles, con las que apoyarse de
forma cotidiana en el proceso de ensefianza aprendizaje.

d) Tras la experiencia vivida en el CEIP Juan de Mairena de Sevilla, es posible
afirmar, entendiendo, de nuevo, la limitacion de haber realizado este proyecto en un
unico centro escolar, que el uso de dispositivos moviles es ademas de factible, util, para

la ensenanza de en la Educacion Fisica en Educacion Primaria.
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Resumen

La sociedad de hoy dia esta inmersa en el mundo de las tecnologias, de tal manera que
pasamos a tener presente a una nueva generacion denominada zillennials (generacion
7), identificados como autodidactas digitales, lo cual hace plantearnos disefar en el
ambito educativo estrategias adecuadas al alumnado para ofrecer un aprendizaje acorde
a la demanda existente. Atendiendo a dichas consideraciones, nos planteamos
previamente conocer la valoracion sobre la docencia en Educacion Fisica, en torno a los
intereses por los contenidos y capacitacion para la docencia. Para ello administramos
varios cuestionarios a través de los formularios de Google a una muestra de 292 sujetos,
constituida por estudiantes del tercer y cuarto curso del Grado en Educacion Primaria,
de los cuales 108 eran hombres y 184 mujeres. Entre los resultados nos encontramos un
gran interés en contenidos relacionados con la identificacion de problemas entre el
alumnado, dominar estrategias de resolucion de conflictos, asi como conocimiento del
nivel de condicion fisica y como y cuando desarrollar las cualidades fisicas. Tras
analizar los resultados obtenidos, procedimos a la elaboracion de pequenos videos-
tutoriales sobre aquello que el alumnado mostro su interés.

Palabras clave: video tutorial, educacion fisica, ensefianza, primaria, innovacion.

Abstract
The society of today is immersed in the world of technologies, so that it has a new
generation called zillennials (generation Z), identified as digital self-taught, that we
have to consider in the field of education students to offer learning according to the

existing demand. In response to these considerations, we previously considered
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knowing the assessment of teaching in Physical Education, around the interests of
content and training for understanding. For this we administered several questionnaires
through the Google forms to a sample of 292 subjects, constituted by students of the
third and fourth year of the Degree in Primary Education, of which 108 were men and
184 women. Among the results we find a great interest in the contents related to the
identification of problems among the students, to master conflict resolution strategies,
as well as the knowledge of the level of physical condition and how and when to
develop the physical qualities. After analyzing the results obtained, we proceeded to the
elaboration of small videos-tutorials about what the students showed their interest.

Keywords: video tutorial, physical education, teaching, primary, innovation.

Introduccion

El trabajo que se presenta a continuacion estd enmarcado en el ambito de la
innovacion educativa, entendiendo por la misma todo proceso profesionalizante que
debe desarrollarse en el &mbito educativo en aras de promover el cambio y la mejora en
la metodologia de ensefianza y, por consecuente, en el aprendizaje del alumnado.

Dicho trabajo estd enmarcado dentro del proyecto de innovacion docente
“SPORTtech II: la App educativa como herramienta complementaria ante la formacién
de la Educacion Fisica y el Deporte en el Grado de Educacién Primaria™, el cual fue
financiado bajo el marco del II Plan Propio de Docencia en su modalidad 10.B “Ayudas
de Innovacion y Mejora Docente. Redes de colaboracion para la Innovacion Docente”
de la Universidad de Sevilla.

De esta manera, segun Barraza (2013), atendiendo al momento de actuacion, la
innovacion educativa se concreta en los siguientes apartados:

- Determinacion del agente innovador.

- Eleccioén de la problematica.

- Eleccioén de la tematica.

- Construccion del problema generador de la innovacion.

Debido a los grandes cambios que estdn sucediendo en nuestro entorno y en la
sociedad, debemos considerar que, en materia curricular, en nuestro caso en el area de
Educacion Fisica, también debemos estar a la vanguardia y saber adaptarnos a la

transformacion que estd teniendo lugar, principalmente la que acontece en la
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dependencia de las tecnologias de la informacion, asi como el impacto generado por el
conocimiento cientifico y tecnologico.

Asi, pues, teniendo en cuenta que la sociedad de hoy dia esta inmersa en el mundo
de las tecnologias y atendiendo al perfil del alumnado que tenemos hoy dia en nuestras
aulas, nos encontramos con una nueva generacion denominada zillennials (generacion
7), identificados como autodidactas digitales, lo cual hace plantearnos disefar en el
ambito educativo estrategias adecuadas al alumnado para ofrecer un aprendizaje acorde
a la demanda existente.

Por todo ello en esta innovacion se plantea la utilizacion del video tutorial como
herramienta complementaria en la formacion de la Educacion Fisica y el Deporte en el
Grado de Educacion Primaria, puesto que es una herramienta que guia al usuario para
realizar y entender diferentes contenidos, pudiendo revisarlo tantas veces como
consideren para alcanzar el aprendizaje (Velarde, Dehesa, Lopez y Marquez, 2017).

Atendiendo a la problematica expuesta anteriormente, se determinan los
siguientes objetivos, enmarcados dentro del proyecto de innovacion:

a) Establecer los contenidos de interés para el alumnado como punto de
mejora e innovacion para todas las asignaturas implicadas en el proyecto.
b) Elaborar un guion del contenido a desarrollar como video tutorial.
c) Crear material audiovisual como tutorial para su posterior difusion y
puesta en practica como material docente.
Para el desarrollo de dicho proyecto llevamos a cabo diferentes fases:
Fase 1. Conocimiento de intereses y actitudes del alumnado de E.F.

Durante esta primera fase detectamos los intereses y actitudes del alumnado a
través de un cuestionario, asi como desarrollamos reuniones de grupo de trabajo para
poner en comun y debatir dichos intereses atendiendo a los resultados obtenidos y a la
experiencia del docente.

Asi, pues, éste es el punto de partida para establecer las lineas de trabajo en cada
asignatura, estableciendo los puntos en comun para facilitar la transferencia del
conocimiento sobre el contenido a desarrollar.

Fase 2. Desarrollo del material audiovisual.
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Durante esta fase del proyecto, pretendemos desarrollar en primer lugar el guién
del video tutorial, atendiendo a las lineas teméticas y contenidos establecidos en la fase
previa, teniendo en cuenta que la duracion aproximada del video seria de 2°-2"30”.

De esta manera, en dicha fase, el alumnado pudo formar parte del proceso de
redaccion de los guiones junto con el profesorado, donde a su vez establecimos la
iconografia a utilizar en el video para resaltar aquellos aspectos de mayor interés.

Como tercera subfase dentro de esta fase 2, procedimos a realizar la grabacion de
los videos tutoriales por linea tematica, como parte de los bloques de contenidos de las
asignaturas.

Fase 3. Evaluacion de los videos tutoriales para su posible utilizacion en las aulas de
primaria.

En esta fase de trabajo disefiamos una escala de evaluacion de los videos
elaborados, para asi poder valorar el posible uso y aplicabilidad en el aula de Primaria,
desde el punto de vista del profesorado y del alumnado de primaria, si fuera posible.
Fase 4. Difusion de los resultados obtenidos y de la herramienta elaborada.

Se establecié un procedimiento de difusion de los resultados obtenidos en torno a
los intereses y actitudes del alumnado, asi como de la herramienta elaborada con el fin

de dar a conocer el proyecto y aportar algo innovador en la clase de Educacion Fisica.

Método
Participantes
La muestra esta constituida por 292 sujetos (108 hombres y 184 mujeres),
alumnado del tercer y cuarto curso de la titulaciéon de Grado en Educacion Primaria de

la Facultad de Ciencias de la Educacion de la Universidad de Sevilla.

Materiales

Para la evaluacion de los intereses y de la valoracion sobre la docencia en
Educacion Fisica, utilizamos dos cuestionarios: Valoracion y capacitacion sobre la
docencia en Educacion Fisica (VACDEF) (Moreno y Conte, 2001) y un Cuestionario
ad hoc elaborado por profesorado del Departamento de Educacion Fisica y del Deporte

de la Universidad de Sevilla participantes en el proyecto de innovacion.
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Diseno

El presente estudio es descriptivo de cohorte transversal.

Procedimiento

La recogida de datos se realiz6 en el comienzo del curso, durante el mes de

octubre, a través de un formulario de google forms realizado al alumnado matriculado

en las

asignaturas impartidas por el profesorado participante en el proyecto. Dichas

asignaturas abordan los siguientes contenidos:

1) Actividades Fisico-Recreativas en la Naturaleza.

2)

3)

4)

5)

6)

Dentro de la asignatura, seleccionamos el contenido del bloque 11, “Modalidades
de actividades en la naturaleza aplicadas a la Educacion Primaria”.
Acondicionamiento Fisico en la Escuela.

Dentro de la asignatura, seleccionamos el contenido del bloque tematico III y
IV, “Estudio y andlisis de las cualidades fisicas en poblacion infantil en edad
escolar” y “Evaluacion de la condicion fisica en poblacion infantil”.

Bases Biologicas del Movimiento.

Los contenidos seleccionados de esta asignatura son los pertenecientes a los
bloques I y II, “Caracteristicas bioldgicas y funcionales del nifio/a y respuestas y
adaptaciones al ejercicio fisico en niflos/as respectivamente”.

Didactica de la Educacion Fisica.

Dentro de la asignatura, seleccionamos el contenido bloque II, “Metodologia de
ensefianza en  Educacion  Fisica en  Educacion  Primaria” vy
“Andlisis de los diferentes elementos de intervencion didactica y su adecuacion
a las necesidades educativas de los alumnos”.

Fundamentos y Curriculum de la Educacion Fisica en Primaria.

Dentro de la asignatura, seleccionamos el contenido bloque IV, “La expresién
corporal como medio de ensefianza” y el bloque V, “La actividad fisica
saludable. Adquisicion de héabitos™.

Psicologia de la Educacion.

Dentro de la asignatura, seleccionamos el contenido bloque IV, “La gestion del

aula como entorno de aprendizaje”.
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Resultados

Respondiendo a los objetivos planteados en el presente estudio, hay que destacar
que el alumnado objeto de estudio manifiesta un interés notable en practicar actividades
fisicas relacionadas con la salud para trabajarlas y ensefarlas en un futuro (9,15).
También resulta destacable, de manera notable para los participantes en la investigacion
conocer aspectos relacionados con las cualidades fisicas del alumnado de primaria, asi
como los procedimientos y los momentos en los que se deben trabajar las mismas (8,92)

Haciendo referencia a la consistencia de los resultados obtenido para cada uno de
los items, hay dos aspectos que resultan destacables por la baja desviacion tipica hallada
en relacion con las puntuaciones otorgadas. Concretamente, los resultados mas
sobresalientes hacen referencia al hecho de tener estrategias para poder identificar los
problemas entre el alumnado, como es, por ejemplo, el acoso escolar (9,77+,65); o
dominar las técnicas de resolucion de conflictos entre el alumnado de una manera
pacifica (9,60+,71).

Una vez determinados los ntcleos de interés se procedido al desarrollo de los
videos-tutoriales (Figura 1 y 2).

Actualmente, el acoso escolar o bullying es un fenémeno que ha tenido un gran
impacto en la sociedad debido a la mayor visibilidad que este tipo de violencia
ha tenido en los medios de comunicacién en los Ultimos afos.
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Figura 1. Captura de video: el acoso escolar en la sociedad (Fuente: elaboracion propia).
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El agresor pone en marcha comportamientos agresivos que pueden ser fisicos,
verbales,sociales o psicologicos dirigidos a una victima que, debido a los patrones
de dominio y sumision se siente cada vez mas indefensa.

Figura 2. Captura de video: tipos de comportamientos agresivos (Fuente: elaboracion propia).

Conclusiones
Atendiendo al objetivo principal del presente trabajo, podemos concluir que tras
analizar los intereses del alumnado los contenidos mas demandados son los
relacionados con la identificacion de problemas entre el alumnado y el dominio de
técnicas de resolucion de conflictos.
Con relacion a los objetivos b) y c), se procedidé a la elaboracion de videos

tutoriales como material docente.

Referencias

Barraza, A. (2013). ;Como elaborar proyectos de innovacion educativa? Durango,
Meéxico: UPD.

Moreno, J. A. y Conte, L. (2001). La valoracion de la especialidad de Educacion Fisica
y capacitacion docente a través del alumnado. Revista Electronica
Interuniversitaria de Formacion del Profesorado, 6(4), 1-12.

Velarde, A., Dehesa, J. M., Lopez, E. y Marquez, J. (2017). Los video tutoriales como
apoyo al proceso de ensefianza aprendizaje y sus implicaciones pedagdgicas en

el disefio instruccional. Revista EDUCATECONCIENCIA, 14 (15), 67-86.

46



Avances en Ciencias de la Educacion y del Desarrollo, 2018 ISBN: 978-84-09-13321-5

PROPUESTAS METODOLOGICAS INNOVADORAS PARA AUMENTAR LA
MOTIVACION Y OTRAS HABILIDADES PSICOLOGICAS DEL ALUMNADO
UNIVERSITARIO

Gloria Gonzalez-Campos* y Carolina Castafieda-Vazquez*

*Universidad de Sevilla

Resumen

El presente proyecto se enmarca dentro de los Proyectos de Innovacion Docente de la
Universidad de Sevilla (Espana), aplicados en el Grado de Educacion Primaria. A través
de dos proyectos desarrollados en los cursos 2015-2016 y 2016-2017, se pretendio
aumentar los niveles de motivacion e implicacion del alumnado, asi como otras
habilidades psicologicas, poniendo en practica estrategias de gamificacion, TIC y una
evaluacion continua. Durante el primer curso, se aplicd una evaluacion continua a través
de las TIC, mientras que en el segundo curso, ademas de realizar una evaluacion
continua a través de las TIC, se aplicaron estrategias de gamificacion en el aula. La
evaluacion de los proyectos ha mostrado un alto nivel de participacion del alumnado, y
altos niveles de motivacion, tanto intrinseca como extrinseca. También produjo un
desarrollo de otras variables psicoldgicas influyentes en el estudiante como la atencion-
concentracion y el control del estrés. Los resultados obtenidos permitirian calificar esta
innovacion como una buena practica educativa y nos animarian a seguir trabajando en
cursos venideros con este tipo de metodologias.

Palabras clave: gamificacion, TIC, evaluacion continua, motivacion, Educacion

Superior

Abstract
The present project is part of the Teaching Innovation Projects of the University of
Seville, applied in the Primary Education Grade in University of Seville (Spain).
Through two projects developed in the courses 2015/2016 and 2016/2017 respectively,
it was intended to increase the levels of motivation and involvement of students, as well
as other psychological skills, putting into practice gamification strategies, ICT and

using a continuous assessment in the classroom. During the first course, continuous
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assessment was applied through ICT. Likewise, during the second course, in addition to
continuous assessment through ICT, gamification strategies were applied in the
classroom. Main results have shown a high level of participation of students, as well as
high levels of motivation, both intrinsic and extrinsic. On the other hand, there was also
a development of other influential psychological variables in the student during the
evaluation process, such as attention-concentration and stress control. The results
obtained would qualify this innovation as a good educational practice and would
encourage us to continue working in future courses with this type of methodologies.
Keywords: gamification, ICT, continuous assessment, motivation, higher

education.

Introduccion

En las intervenciones educativas se hace necesario desarrollar formas innovadoras
que favorezcan los procesos de ensefianza-aprendizaje del alumnado. Ricaurte-Quijano
y Carli-Alvarez (2016) destacan aquellas competencias relacionadas con la gestion de la
informacion, la creatividad y la resolucion de problemas.

En los ultimos afios se han aprovechado los elementos motivadores del juego en
contextos formales no ludicos, a través del fenémeno llamado gamificacion, para
implicar a los sujetos en procesos complejos y predisponerlos hacia la adquisicion de
aprendizajes diversos (Villalustre y del Moral, 2015).

La gamificacion es entendida como “la utilizacion de mecanismos, la estética y el
uso del pensamiento, para atraer a las personas, incitar a la accidon, promover el
aprendizaje y resolver problemas” (Kapp, 2012, p. 9). En ella se utilizan los elementos
de juego, como los incentivos, ganancias, puntos, para obtener una conducta deseada
por parte del jugador. Ademas de estos elementos, existen otros como el reto, de
importante carga psicoldgica cuyo principal fin es influir en el comportamiento del
usuario.

Segun Lee y Hammer (2011), la gamificacion en el ambito educativo supone el
disefio de escenarios de aprendizaje integrados por actividades ingeniosas y atractivas,
que favorecen la resolucion de las tareas de manera innovadora y cooperativa para la
superacion de los retos propuestos, permitiendo al alumnado desarrollar nuevas

competencias para la resolucion de los mismos.
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Por otra parte, Martinez-Clares, Pérez-Cusé y Martinez-Juérez (2016) sefialan que
desde la Administracion Educativa se apunta hacia un compromiso en los procesos
educativos orientados hacia la ensefianza, el aprendizaje y la evaluacion mediante
innovadores procedimientos de informacion y comunicacion tecnologicas. Las
Tecnologias de la informacién y la Comunicacion (TIC) transformarian el modelo
educativo sobre todo en cuanto al método de evaluacion. En contextos universitarios, el
uso de controles remotos interactivos, sistemas de votacion interactiva o sistemas de
respuesta en el aula, se estan generalizando cada vez mas en las aulas.

No obstante, a pesar del protagonismo de la actual era tecnologica, no se llega a
materializar en gran parte, la evaluacion del alumnado mediante procedimientos
tecnologicos en las aulas.

Por otra parte, un gran nimero de docentes universitarios tampoco efectuan una
evaluacion continua programada, sino que insisten en una sola evaluacion final
determinada por la institucion, en muchos casos, inducido por el elevado numero de
estudiantes y como advierte Llamas-Nistal (2012), por el cimulo de responsabilidades
académicas de los docentes, lo cual delimita su puesta en practica.

A tenor de toda la informacién citada anteriormente se plantea el presente trabajo,
en el cudl se exponen propuestas metodoldgicas innovadoras, respaldadas y financiadas
por el II Plan Propio de Docencia de la Universidad de Sevilla (US) durante los cursos
2015-16 y 2016-17 en la asignatura de “Fundamentos y Curriculum de la Educacion
Fisica en Primaria” de la titulacién de Grado en Educaciéon Primaria. La intencion del
primer proyecto fue la de disefiar y evaluar, de forma continua, los procesos de
ensenanza-aprendizaje del alumnado, utilizando controles remotos interactivos de
respuesta individualizados. En el segundo proyecto, ademas de realizar una evaluacion
continua a través de las TIC, se aplicaron estrategias de gamificacion, desarrollando
actividades de clase planteadas a través de las TIC y en forma de retos.

De forma especifica, con estos proyectos se han pretendido conocer los niveles de
motivacion e implicacion del alumnado en la asignatura y el grado de motivacion y
desarrollo de otras habilidades psicoldgicas que la gamificacion, la evaluacion continua

y el uso de mandos interactivos puede despertar en el alumnado.
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Método
Participantes
Muestra configurada por 137 estudiantes que cursaron la asignatura durante el

curso 2015/16 y 214 alumnos en el curso 2016/17.

Instrumentos

Curso académico 2015/2016, los alumnos cumplimentaron una prueba de examen
mediante la herramienta interactiva Educlick. Curso académico 2016/2017, se aplico el
Cuestionario de estrategias de aprendizaje y motivacion, CEAM II (Roces, Tour6n y
Gonzalez, 1995) y la traduccion al castellano del MSLQ (Motivated Strategies for
Learning Questionnaire) de Pintrich, Smith, Garcia y Mckeachie (1991). Un
autoinforme formado por: la escala de Motivacion (subescalas de Orientacion a Metas
Intrinsecas y Orientacion a Metas Extrinsecas). Respuestas en una escala likert de 7

puntos (1= no, nunca;...; 7= si, siempre).

Procedimiento

Los alumnos de ambos cursos participaron en dos Proyectos de Innovacion
Docentes de la US, con mandos interactivos Educlick y empleando una evaluacion
continua en el aula. Durante el primer curso se aplicO una evaluacion continua
individualizada a través de las TIC a la finalizacion de cada bloque de contenidos de
evaluacion. Durante el segundo curso, ademas de realizar una evaluacion continua a
través de las TIC, se aplicaron estrategias de gamificacion. En este curso, el alumnado
se organiz6 en equipos y fueron desarrollando actividades de clase planteadas a través
de las TIC y en forma de retos, por las que los equipos iban obteniendo diferentes

puntuaciones y recompensas.

Analisis de los datos

Analisis de los datos mediante SPSS V.24.0. Se ha realizado un analisis
descriptivo de los datos (frecuencias y porcentajes). Igualmente, se calcularon media y
desviacion tipica para el andlisis de la escala de Motivacion y las subescalas,
Orientacion a Metas Intrinsecas y Orientacion a Metas Extrinsecas. Coeficiente de

fiabilidad Alpha de Cronbach de dichas subescalas de ,70 y ,65 respectivamente.
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Resultados
Los resultados recogidos durante el curso 2015/2016, referentes a las variables

motivacion al estudio y atencion-concentracion se muestran en Tabla 1.

Tabla 1

Resultados preguntas cerradas: motivacion para estudiar y atencion-concentracion.

Si No Total
n % n % n %
Motivacion para estudiar 131 95,6 6 4.4 131 100
Atencion-Concentracion 137 100 0 0 137 100

La casi totalidad del alumnado expone que el uso de la herramienta Educlick desarrolla
la motivacién para llevar la asignatura al dia. Respecto a la focalizacion atencional, el
total de la muestra sefiala que esta herramienta aumenta el grado de nivel de atenciéon y
concentracion durante la prueba.

En la Tabla 2 se exponen los resultados de la pregunta abierta, con los comentarios de
cada alumno acerca del modelo de evaluacion experimentado y variables psicologicas.

El 13,9 % expuso que ser evaluado mediante esta herramienta le suponia una situacion

de estrés.
Tabla 2
Resultados de “comentarios”, relacionados con la variable psicologica “estrés”
Si No Total
n % n % n %
Estrés 19 13,9 118 86,1 137 100

Los datos de la Tabla 3 muestran los resultados obtenidos a través del CEAM I
(Roces et al., 1995) para estudiar la motivacion del alumnado. Dejan entrever el alto
nivel de motivacion alcanzado, tanto intrinseca como extrinseca. Aunque apenas existen
diferencias entre ambos tipos, la orientacion hacia Metras Intrinsecas es algo superior,

pues la media alcanza los 5 puntos en una escala del 1 al 7.
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Tabla 3

Media, desviacion tipica y fiabilidad de las variables Metas Intrinsecas y Metas

Extrinsecas
Variables [tem N° M DT M (variable) o
1 5,01 1,35
Metas 16 5,27 1,32 5,22 ,70
Intrinsecas 22 5,39 1,17
7 4,66 1,36
11 4,93 1,43
Metas 13 4,85 1,31 4,75 ,65
Extrinsecas 30 4,58 1,47
Conclusiones

Tras la implementacion de las experiencias de innovacion docente se considera
que se han cumplido los principales objetivos planteados al inicio.

La participacion e implicacion del alumnado en los proyectos ha sido alta,
lograndose también altos niveles de motivacion, tanto intrinseca como extrinseca.

No obstante, no son muchos los estudios realizados que aplican las TIC y la
gamificaciéon dentro de los procesos de evaluacion, por lo que seria conveniente
continuar indagando en el empleo de estas metodologias mediantes diferentes tipos de
procesos evaluadores.

Consideramos que la implementacion de la gamificacion y el empleo de las TIC
es una apuesta innovadora en los procesos educativos que desarrolla capacidades
transversales en el alumnado, como habilidades psicologicas fundamentales tanto para
su carrera académica como para el desenvolvimiento en tareas de la vida cotidiana. En
el caso de posibles estados de estrés, se aconseja la realizacién de ensayos previos, de
manera que el alumno aprenda a minimizarlo y gestionarlo para su futura aplicacion a

otros ambitos sociales.
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EJERCICIO FiSICO Y NEUROPLASTICIDAD: REPERCUSION SOBRE LAS
FUNCIONES EJECUTIVAS Y LA CAPACIDAD DE APRENDIZAJE

Carrasco, L.* y Martinez-Diaz, 1. C.*

*Departamento de Educacion Fisica y Deporte, Universidad de Sevilla

Resumen

El aprendizaje puede considerarse como un proceso cognitivo complejo en el que las
distintas funciones ejecutivas juegan un rol determinante. Si bien la forma en la que la
informacion queda integrada en la memoria del sujeto formando parte de su
conocimiento no se ha definido con total exactitud, no parecen existir dudas sobre la
necesidad de optimizar la flexibilidad cognitiva, el control inhibitorio y la memoria de
trabajo a la hora de conseguir un buen rendimiento cognitivo y, en consecuencia,
aprendizajes relevantes. En este sentido, el ejercicio fisico supone un potente estimulo
para estas funciones, ya se practique de forma aguda o de forma frecuente, lo cual puede
generar beneficios tanto a corto como a largo plazo en los procesos de aprendizaje.
Ademas de aportar razonamientos fisioldgicos y neuroendocrinos, este trabajo recoge
los principales resultados de las investigaciones en las que se ha evaluado el efecto de la
practica de ejercicio fisico sobre las distintas funciones ejecutivas en nifios y jovenes,
estableciendo, a la vez, un vinculo con el rendimiento intelectual.

Palabras clave: neuroplasticidad, ejercicio fisico, funciones ejecutivas,

aprendizaje.

Abstract
Learning can be considered as a complex cognitive process in which the executive
functions play a key role. Although the way in which the information is integrated into
the memory of the subject as part of their knowledge has not been defined with
complete accuracy, there do not seem to be doubts about the need to optimize cognitive
flexibility, inhibitory control and working memory in order to obtain a high cognitive
performance and, consequently, a relevant learning. In this sense, exercise is a powerful
stimulus for these functions, whether it is practiced acutely or frequently, leading to

both short and long-term benefits in learning processes. In addition to providing
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physiological and neuroendocrine reasoning, this paper includes the main results of
recent studies in which the effect of exercise on executive functions in children and
young people has been evaluated, establishing a link with their intellectual
achievements at the same time.

Keywords: neuroplasticity, exercise, executive functions, learning capacity.

Introduccion

La mejora de los procesos cognitivos complejos es dependiente del nivel de
funcionamiento ejecutivo, de ahi que la optimizacion de las funciones ejecutivas sea un
aspecto clave en este sentido. Sin embargo, y como ocurre con otras funciones
cerebrales, la mejora de las funciones ejecutivas se basa en un principio adaptativo
clave: la neuroplasticidad, la cual necesita de estimulos apropiados para facilitar
cambios estructurales y funcionales en el sistema nervioso central.

Las respuestas sistémicas que se producen como consecuencia de la practica de
ejercicio fisico se presentan como un eficaz estimulo para desencadenar los procesos
neuroplasticos, de ahi que no sea de extrafiar los vinculos entre dicha practica, la mejora
de las funciones ejecutivas y, también, el rendimiento intelectual. Asi, en el presente
capitulo se recogen los principales resultados de las investigaciones en las que se ha
evaluado el efecto de la practica de ejercicio fisico sobre las distintas funciones
ejecutivas en nifios y jovenes, estableciendo, a la vez, un vinculo con el rendimiento

intelectual.

Método

Tomando como referencia los términos que, vinculados directamente con el
objeto de estudio, se seleccionaron de los correspondientes tesauros, se procedido a
efectuar busquedas especificas en ERIC, Psycinfo, Web of Science y Pubmed en el
periodo 2000-2017. Las referencias a los documentos resultantes de estas busquedas
fueron almacenadas y organizadas con el gestor EndNote, procediendo a seleccionar
aquéllas en cuyo titulo aparecieran términos asociados a ejercicio fisico,
neuroplasticidad y funciones ejecutivas o ejercicio fisico, neuroplasticidad y

aprendizaje. Una revision posterior de los estudios seleccionados asi como la sintesis de
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sus contenidos permitié su organizacion en los diferentes puntos que conforman el

siguiente apartado.

Resultados

Las funciones ejecutivas y su influencia en los procesos de aprendizaje

Las funciones ejecutivas, también denominadas de control ejecutivo o cognitivo,
hacen posible que las ideas se conviertan en acciones, pensando antes de actuar,
responder ante nuevas situaciones o cambios inesperados, mantener la concentracion,
etc. (Chan, Shum, Toulopoulou y Chen, 2008). Estas funciones son cruciales para la
supervivencia humana; de hecho, varios estudios han demostrado que el deterioro de
estas funciones puede tener efectos devastadores en la vida diaria de las personas,
incluyendo las actividades laborales o académicas (Green, Kern, Braff y Mintz, 2000).

A fin de estructurar y clasificar las funciones ejecutivas diferentes autores han
definido varios modelos, aunque se ha estipulado, de una forma més o menos
consensuada, que los principales componentes de las funciones ejecutivas son tres: a) la
flexibilidad mental o la capacidad de cambio entre tareas u ocupaciones mentales, b) la
inhibicion de respuestas dominantes o prepotentes, y c¢) la memoria de trabajo. De
hecho, estos tres componentes se han venido postulado en la literatura cientifica como
los de mayor peso especifico en las funciones ejecutivas (Diamond, 2013), quedando,
ademas, relativamente circunscritos, es decir, pueden ser consideradas funciones de bajo
nivel (en comparacion con otras como el razonamiento, la resolucion de problemas y la

planificacion).

Neuroplasticidad: el factor clave para optimizar las funciones ejecutivas y la
capacidad de aprendizaje

La neuroplasticidad hace referencia a la capacidad del cerebro y, en general, de
todo el sistema nervioso central (SNC) para adaptarse a los cambios ambientales,
responder a cualquier alteracion o lesion o adquirir nueva informacion modificando la
conectividad neuronal asi como su funcion (Knaepen, Goekint, Heyman y Meeusen,
2010).

La modificaciéon de la conectividad neuronal (que deriva en su modificacion

funcional), implica cambios estructurales. Estos cambios estdn vinculados con las
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conexiones establecidas entre los elementos del sistema (sinapsis) y con los cambios
relacionados con los propios elementos constitutivos de dicho sistema (neuronas). En
concreto, se ha demostrado la formacion de nuevas espinas en las dendritas de las
neuronas ya existentes (Matsuzaki, Honkura, Ellis-Davies y Kasai, 2004), lo cual
facilita la modificaciéon o el establecimiento de nuevas sinapsis sea cual sea el area
cerebral de la que se trate.

Estas modificaciones son necesarias para la adquisicion, integracion y ordenacion
de nueva informacidon que puede quedar relacionada con otra ya adquirida previamente
(aprendizaje), adaptando y consolidando la conducta a los sucesivos cambios del
entorno. En cualquier caso, es necesaria una buena dosis de estimulacion que
desencadene una amplia y duradera excitacion neuronal denominada potencial a largo

plazo.

Estimulando la neuroplasticidad a través del ejercicio fisico: rol del BDNF

Son varios los factores neurotroficos que intervienen facilitando esta
neuroplasticidad; en particular, estas moléculas son capaces de inducir en las neuronas
su crecimiento, diferenciacion e, incluso, su supervivencia. La practica de actividad
fisica, tanto de forma aislada como en programas de entrenamiento parece ser una
intervencion clave para desencadenar el proceso a través del cual las neurotrofinas
median en la plasticidad neural. De todas ellas, el BDNF se postula como el mas
susceptible a la regulacion a través del ejercicio o la practica de actividad fisica
(Johnston, 2009). Asi, se ha podido constatar que a mayor intensidad del ejercicio la
respuesta de BDNF es de mayor magnitud. Por contra, la normalizacion de los niveles
de BDNF ocurre cuando el estimulo o factor estresante desaparece; de hecho, tras el
ejercicio, se produce un pronunciado descenso de los niveles circulantes de BDNF.

En cualquier caso, el ejercicio agudo, bien de caracter aerdbico bien destinado al
desarrollo de la fuerza muscular, produce una respuesta transitoria de BDNF que parece

estar modulada por la intensidad del esfuerzo (Knaepen et al., 2010).
Ejercicio fisico y sus efectos sobre las funciones ejecutivas

Debido, en buena parte, a los cambios estructurales experimentados en las

neuronas relacionadas con la practica de ejercicio fisico, también se producen cambios o
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mejoras funcionales. Dichos cambios cognitivo-conductuales, estan relacionados con
las funciones ejecutivas.

En la actualidad se cuenta con un conjunto de investigaciones que permiten ir
forjando cierta evidencia en relacion a los beneficios de la practica de ejercicio fisico
sobre las funciones ejecutivas cerebrales. Asi, varios estudios han comprobado el efecto
de la practica aguda de ejercicio fisico intenso sobre las funciones ejecutivas. En este
sentido, se ha llegado a establecer que, en general, la capacidad cognitiva puede verse
potenciada tras esfuerzos de intensidades cercanas al 75% de la méxima capacidad de
trabajo, sin llegar a desestimar el efecto que pueden llegar a generar esfuerzos de mayor

intensidad (Peiffer, Darby, Fullemkamp y Morgan, 2015).

Ejercicio fisico y rendimiento intelectual

Como se ha mencionado anteriormente, existe, en general, una evidente relacion
entre el nivel de desarrollo de las funciones ejecutivas y el rendimiento intelectual
(Rodriguez, Lopez, Garcia y Rubio, 2011), si bien no se ha alcanzado un total consenso
sobre la especificad de esta relacion en términos de rendimiento académico. Al mismo
tiempo, y como también se ha evidenciado a lo largo de este capitulo, también se
evidencia un potente vinculo entre la practica de ejercicio fisico y las funciones
ejecutivas, por lo que no es dificil vislumbrar la relacion entre dicha préctica y el
rendimiento intelectual (e incluso académico). En este sentido, son varias las
investigaciones que respaldan este hecho. El metaanalisis realizado por Sibley y Etnier
(2003) estableci6 una clara relacion entre el nivel de practica de actividad fisica, la
funcién cognitiva y el rendimiento académico en nifios, llegando a definirse un tamafno
del efecto de 0.32 en este sentido. En esta misma linea, el trabajo de Fedewa y Ahn
(2011) es también revelador, pues las conclusiones a las que llegaron dichos autores tras
revisar 59 investigaciones en su metaanalisis indican un efecto positivo y significativo
de la practica de actividad fisica (preferentemente ejercicio aerdbico) sobre la cognicion
y el rendimiento académico en nifios.

Por ultimo, y dado que la practica habitual de actividad fisica o ejercicio fisico
tiene un efecto directo sobre la condicidn fisica, cabe mencionar que un mayor nivel de
condicién fisica parece estar relacionado con un mayor rendimiento académico, tal y

como se constata en el estudio de Grissom (2005).
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Conclusiones
A la vista de las investigaciones aqui recogidas parece claro que el ejercicio fisico
supone un extraordinario estimulo para desencadenar procesos adaptativos estructurales
y funcionales que, bajo el concepto de neuroplasticidad, favorecen el desarrollo de las
funciones ejecutivas y, consecuentemente, el rendimiento intelectual. De esta forma, la
practica regular de actividad fisica y/o ejercicio fisico se presenta como un factor clave

a la hora de optimizar y/o potenciar los procesos de aprendizaje en niflos y jovenes.
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POPULAR DE LA REGION DE BEIRAS (PORTUGAL)
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*Escola Superior de Educacdo, Instituto Politécnico de Coimbra
“Escola de Educacdo Sénior — Escola Superior de Educagdo, Instituto Politécnico de

Coimbra

Resumen

Antecedentes. Presentamos una experiencia pedagogica realizada en la asignatura de
Metodologia de la Investigacion en Gastronomia y Turismo (MIGT) (titulacion:
Gastronomia), de la Escola Superior de Educacao do Instituto Politécnico de Coimbra
(ESE-IPC). En ESE-IPC funciona una Escuela de Educacion Sénior (EES), un
programa de educacion no-formal cuyos alumnos frecuentan asignaturas de titulaciones
formales. El contexto de esa experiencia es un proyecto curricular que articula
sostenibilidad curricular y aprendizaje en servicio (SeCApS). Método. Dos alumnos han
realizado un proyecto de investigacion cualitativa recogiendo, a través de entrevistas,
elementos para reconstituir historias de vida de cocineros y sus recetas de culinaria
tradicional popular de Beiras. Resultados. Obtuvimos cuatro historias de vida, y
registramos 11 recetas de platos principales y tres de postres tipicos. Conclusiones.
Como aprendizaje, destacamos el reto sentido por ellos y su deseo de seguir
investigando, la riqueza de la experiencia personal, conocimiento adquirido, contenido
de las recetas, competencias desarrolladas, realizacion personal y buen rato de ambos y
sus entrevistados.

Palabras clave: historias de vida, conservacién de patrimonio popular, culinaria

tradicional de Beiras

Abstract
Background. We present the results of a pedagogical experience carried out in the
subject of Methodology of Research in Gastronomy and Tourism (MIGT) (Degree in
Gastronomy), of the College of Education of the Polytechnic Institute of Coimbra (ESE-

IPC). In ESE-IPC, there is a Senior School of Education, a non-formal education
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program in which students attend subjects of formal degrees. The context of this
experience is a curricular project that articulates curricular sustainability and service
learning (SeCApS). Method. Two students carried out a qualitative research project,
gathering, through interviews, elements to reconstitute life stories of chefs and their
traditional recipes of popular culinary of Beiras. Results. We obtained four chefs' life
stories and recorded 11 typical recipes of main dishes and three of desserts.
Conclusions. As learning, we highlight the challenge felt by them and their desire to
continue researching, the richness of their personal experience, the knowledge acquired,
the content of the recipes, the skills developed, the personal fulfillment and the good
time of both and their interviewees.

Keywords: life stories, conservation of popular heritage, traditional culinary of

Beiras

Introduccion
Nuestro trabajo presenta una experiencia pedagodgica que tuvo lugar en la
asignatura Metodologia de Investigacion en Gastronomia y Turismo (MIGT), de la
Titulacién de Gastronomia de ESE-IPC.
Han participado dos alumnos-practicantes de la EES de ESE-IPC, que
frecuentaron la asignatura y firman el trabajo. El equipo de trabajo engloba, ademas del
investigador y profesor, Fernando J. Sadio-Ramos, a los alumnos Ilidio Pereira (80

anos) y Alfredo Costa (91 afios).

Método

A continuacion, presentamos las lineas metodologicas estructurantes del trabajo.

Diseiio y Procedimiento

EES es un proyecto de educacion no-formal incluido en ESE-IPC, dirigida a un
publico mayor de 55 afios, que frecuenta actividades educativas propias del proyecto y
asignaturas de las titulaciones formales de ESE-IPC. Permitiendo esa frecuencia de sus
titulaciones por parte de alumnos séniores de EES, ESE-IPC posibilita su plena
integracion en la comunidad escolar y el enriquecimiento de su cultura y conocimiento,

en un proceso de desarrollo personal intergeneracional, cualquiera que sea su grado
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literario o académico (Leal, 2017); por ejemplo, MIGT, es parte integrante del
curriculum de la titulacion de Gastronomia, 1 curso, a cuyos alumnos se han asociado
Ilidio Pereira y Alfredo Costa (ambos con ensefianza primaria).

EES es también un laboratorio de proyectos curriculares y de investigacion y
desarrollo basado en la practica (I+DBP), en los que profesores e investigadores de
ESE-IPC involucran a sus alumnos.

El contexto general del trabajo que presentamos es el de un Proyecto curricular
titulado SeCApS — Sostenibilidad Curricular y Aprendizaje en Servicio, que el primer
firmante tiene en curso desde el ano de 2015 en ESE-IPC. Incluye muchos tipos de
experiencias pedagogicas y curriculares y, en particular, una linea de [+DBP destinada a
efectuar trabajos de recuperacion y conservacion de patrimonio tradicional popular
(Sadio-Ramos y Ortiz-Molina, 2018). Destacamos tres tematicas en esa linea de
investigacion: (a) patrimonio tradicional popular musical; (b) patrimonio tradicional
popular culinario; (c) historias de vida y capacitacion de séniores.

En el ambito de SeCApS, los alumnos son incentivados a realizar proyectos de
relevancia personal y social (llegando al nivel de la intervencion socioeducativa y
sociocultural en comunidades) por medio de Aprendizaje en Servicio (Furco, 1996;
Kolb, 1984; Sigmon, 1979, 1994), llegando a integrar proyectos de [+DBP.

El programa de MIGT prevé, en sus modalidades de evaluacion, la realizacion de
un trabajo de investigacion, aplicando conocimientos metodologicos a estudiar. Asi, se
propuso a los alumnos séniores un trabajo de investigacion, asocidandose a un proyecto
[+DBP integrante de SeCApS, relacionado con la conservacion de patrimonio culinario
tradicional popular de la Region Centro de Portugal, Beiras.

Como proyecto [+DBP, se buscaba la transformacion nooetopoética de los
alumnos-practicantes y la obtencion de resultados diseminables y publicables,
susceptibles de:

a) Promover la region junto de las poblaciones cubiertas por la EES de

ESE-IPC y

b) de ser difundidos en féruns e instancias académicas (congresos y
publicaciones).

El trabajo consistiria en las siguientes actividades:
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a) Realizacion de entrevistas individuales y reconstitucion de historias de
vida de personas relacionadas con la actividad de restauracion;
b) Registro y transcripcion de recetas culinarias propias de Beiras utilizadas
por esas personas en sus establecimientos;
c) Preparacion de los alumnos para el desarrollo de ese trabajo.
Cuanto a este ultimo punto, su desarrollo se hizo asi, en clases formales de la
asignatura y sesiones de tutoria:

a) Presentacion general del proyecto SeCApS en su componente de
conservacion de patrimonio culinario tradicional popular.

b) Sesiones de formacion tedrica, conducidas de forma dialogada y
reflexiva, destinadas a la apertura de perspectivas de sostenibilidad y desarrollo
social en las cuales enmarcar la importancia del trabajo a efectuar.

c¢) Formacion en procedimientos de investigacion cualitativa: entrevistas
semiestructuradas (eleccion y contactos con entrevistados, asi como procesos de
la entrevista: definicion/ planificacion del protocolo, desarrollo, grabacion,
transcripcion, validacion); historias de vida: reconstitucion.

d) Acompafiamiento en clase del progreso habido en las tareas realizadas,
compartiéndose los resultados y logros, cuestiones y dificultades, de todos los
proyectos en curso.

e) Compilacién provisional de los elementos recogidos y preparacion para
su presentacion y defensa publica. Este trabajo prosigue, preparandose un libro

con el contenido global del proyecto.

Resultados
Los trabajos transcurrieron del mes de septiembre de 2017 a enero de 2018.

Los alumnos han elegido, contactado y entrevistado a cuatro personas (dos
mujeres y dos hombres), elaborando posteriormente sus historias de vida, al par que
recogian, en las entrevistas, las recetas practicadas por sus entrevistados en sus
restaurantes. Del material obtenido, resalta la utilizacion de productos regionales
(destaque para caprinos y ovinos), muy de acuerdo con las actividades econdémicas

tradicionales.
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Un procedimiento adoptado fue el de acordar entre el equipo investigador y los
participantes el no anonimato de estos, dado que son personajes publicos conocidos por
sus restaurantes.

Las entrevistas transcritas y las historias de vida reconstituidas haran parte del
libro en preparacion.

Las siguientes personas han colaborado:

1. D.* Maria Jodo Antunes, Restaurante 4 Grelha, en Vila Nova de
Poiares.

2. D. Pedro Simdes, Restaurante Primus, en Coimbra.

3. D.” Manuela Cerca, Restaurante Casas do Bragal, en Coimbra.

4. D. Rodolfo Casimiro, Café-Bar Mocca Coffee Shop, en Coimbra.

Del recetario tradicional recogido y presentado, constan 11 recetas de platos
principales y tres de postres regionales. El trabajo ha proseguido, con posterioridad a la
defensa, contando actualmente con, respectivamente, 18 y 4 recetas recogidas junto de
nuestras fuentes.

Asi, tenemos la siguiente lista de recetas:

1. En A Grelha, para platos principales: “Chanfana a moda de Poiares”,
“Bucho a moda de Poiares”, “Negalhos a moda de Poiares™; de postre, “Tigelada
a moda de Poiares”.

2. En Primus, “Lingueirdo a Bulhdo Pato”, “Arroz de Tamboril” y
“Cabrito a moda de Castanheira de Péra” de platos principales.

3. Casas do Bragal faculté los platos “Ensopado de Borrego a moda da
Guarda”, “Caldo de Castanhas a moda da Beira Alta”, “Leitdo a moda da Beira
Alta”, “Torresmos a moda da Beira Baixa” y “Sopa de Grdo a moda da Beira
Alta”; postre: “Arroz Doce” y “Encharcada a moda da Beira Baixa”.

En Mocca Coffee Shop, los productos no son del recetario tradicional. Todavia,
los alumnos-practicantes entrevistaron su responsable y han reconstituido su historia de
vida porque han decidido resaltar su espiritu emprendedor, aprovechando su testigo en
la medida en que la gran mayoria de los empresarios del sector de la restauracion
revelan ese coraje y espiritu de iniciativa, sin el cual no podrian imponerse y triunfar en
su sector de actividad. Dada esta justificacion, hemos decidido mantener este testigo en

su calidad ejemplar.
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El trabajo escolar final, presentado para conclusién de la asignatura, se tituld
Vidas dedicadas a boa culindria Beird. Tiene como epigrafe “Da culindria de uma boa
regido sai uma excelente refeicdo”.

En la portada, se incluyd esta nota: “Este documento reflecte el trabajo de dos
séniores que se han dispuesto a una tarea que no tenian en mente hacerla alguna vez. La
edad es de 80 y 91 afos™.

El trabajo se presentd y defendid publicamente en 10 de enero de 2018, con

soltura y competencia, frente al profesor encargado de argiiir y con publico asistente.

Conclusiones

Cuanto a aprendizajes relativas al progreso personal de los alumnos-practicantes,
destacamos, primero, que la experiencia les hizo despertar el deseo de efectuar trabajos
de esta naturaleza, hecho sentido por ellos como un desafio. Asi, se proseguird esta
investigacion en 2018-9, en Metodologia de Investigacion-Accion, titulacion de
Animacion Socioeducativa.

Segundo, destacamos la riqueza de la experiencia personal, el conocimiento
adquirido, el contenido de las recetas y los buenos ratos pasados por ambos, tanto en
términos de su convivencia, asi como de la relacion entablada y desarrollada con sus
entrevistados, los contextos de actuacion, con el profesor y colegas de clase.

Tercero, subrayar los conocimientos y competencias técnicos adquiridos:
planificacion, contactos, actos relacionados con la conduccion de entrevistas,
elaboracion de historias de vida, produccion de documentos técnicos.

La presentacion y defensa publicas del trabajo fueron también un momento de
progreso personal sefialado, permitiéndo la continuacion de un aprendizaje esencial
relativo a competencias de comunicacion y argumentacion.

Finalmente, hay que destacar el sentido de realizacion personal, hasta de orgullo,
por haber sido capaces de efectuar un trabajo, temido inicialmente, pero que resultd en
lo que consideran una hazaiia, hecho que confiesan haberlos sorprendido

profundamente.

66



Avances en Ciencias de la Educacion y del Desarrollo, 2018 ISBN: 978-84-09-13321-5

Referencias

Furco, A. (1996). Service-Learning: A balanced approach to experiential education. En
B. Taylor and Corporation for National Service (Eds.), Expanding Boundaries:
Serving and Learning (pp. 2-6). Washington, DC: Corporation for National
Service.

Kolb, D. (1984). Experiential learning: experience as the source of learning and
development. Englewood Cliffs, NJ: Prentice Hall.

Leal, A. G. da C. (2017). As Expressoes artisticas na terceira idade: da construcao de
uma visdo positiva das suas capacidades, face as suas limitagdes, ao desafio de si
proprio. DEDiCA. Revista de Educag¢do e Humanidades, 12, 33-51.

Sadio-Ramos, F. J. y Ortiz Molina, M*. A. (2018). ContiTuna: Intervencion
sociocultural por medio de la practica musical popular. Modulema. Revista
Cientifica sobre Diversidad Cultural, 2, 7-29.

Sigmon, R. (1994). Serving to Learn, Learning to Serve. Linking Service with Learning.
Washington, D.C.: Council on Independent Colleges.

Sigmon, R. (1979). Service-learning: Three Principles. Synergist. National Center for
Service-Learning, Action, 8(1), 9-11.

67



Avances en Ciencias de la Educacion y del Desarrollo, 2018 ISBN: 978-84-09-13321-5

COMO SE PRESENTA LA DIVERSIDAD CULTURAL EN LOS LIBROS DE
TEXTO MUSICALES
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Resumen

Introduccion. Los libros de texto han tratado siempre de adaptarse no solo a la
legislacion vigente, sino que han tratado de mostrar la realidad pluricultural del pais;
aunque, realmente, un analisis mas detallado muestre que todavia queda mucho por
avanzar, si se tienen en cuenta los datos del Instituto Nacional de Estadistica sobre
alumnado hijo de inmigrantes que estudia en Espafia. Métodos. En este capitulo, se
presentan los resultados de un analisis de libros de texto musicales en su edicion para la
Region de Murcia. Para ello, se comprendieron sélo iméagenes de representaciones
humanas a través de un cuestionario elaborado para esta investigacion, pero validado
por expertos. Resultados. Los datos obtenidos fueron organizados con un programa
estadistico y complementados con un andlisis cualitativo, a partir de la tradicion
musicoldgica y etnomusicoldgica. Asi, los resultados obtenidos muestran la presencia
de gran cantidad de topicos tipicamente asociados a determinadas musicas, unidas a
grupos culturales concretos, asi como a determinados instrumentos musicales.
Conclusiones. La realidad pluricultural espafiola no termina de verse reflejada en los
libros de texto de Educacion Musical; y, cuando esto sucede, se cae en tipicos topicos
de asociacion instrumento/cultura especifica, contribuyéndose asi a la perpetuacion de
estereotipos obsoletos.

Palabras clave: Musica, Libros de Texto, Diversidad Cultural.

Abstract
Introduction. Textbooks have always tried to adapt not only to current legislation but
have tried to show the pluricultural reality of the country; although, really, a more
detailed analysis shows that there is still much to be done, if we take into account the
data of the National Institute of Statistics on pupils of immigrants who study in Spain.

Methods. In this chapter, we present the results of an analysis of musical textbooks in
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its edition for the Region of Murcia. To do this, only images of human representations
were understood through a questionnaire developed for this research, but validated by
experts. Results. The data obtained were organized with a statistical program and
complemented with a qualitative analysis, based on the musicological and
ethnomusicological tradition. Thus, the results obtained show the presence of a large
number of topics typically associated with certain music, linked to specific cultural
groups, as well as certain musical instruments. Conclusions. The Spanish pluricultural
reality does not end up being reflected in textbooks of Music Education; and, when this
happens, it falls into typical topics of association instrument / specific culture, thus
contributing to the perpetuation of obsolete stereotypes.

Keywords: Music, Textbooks, Cultural Diversity.

Introduccion

En Espafia, la diversidad cultural ha sido una constante desde tiempos
inmemoriales: bastaria con recordar la historia de nuestro pais con sus asentamientos
fenicios, griegos, romanos, visigodos, etc. Multitud de culturas dejaron su huella y
vinieron a configurarlo como es actualmente: un auténtico mosaico de culturas que
nunca ha dejado de aumentar de la mano del denominado “boom migratorio” de la
ultima década del siglo XX y de inicios del siglo XXI.

Esta realidad no ha podido escapar a los libros de texto, aunque no ha terminado
de plasmarse tanto como podria parecer si se atiende a los datos de inmigracion del
Instituto Nacional de Estadistica (INE; 2014). El presente capitulo presenta un analisis
de libros de texto de Musica de una prestigiosa editorial espafiola, en su edicion para la
Region de Murcia. Con sus datos cuantitativos y cualitativos, se ha tratado de mostrar
una cuantificacion de la presencia de topicos tipicamente asociados a determinadas
musicas, unidas a grupos culturales concretos, asi como a determinados instrumentos
musicales, que siguen perviviendo como factores negativos a la hora de educar en la
igualdad. Como se vera en epigrafes siguientes, los datos obtenidos no terminaron de
reflejar la importante presencia de la diversidad cultural, tan real y positiva, que puede

encontrarse en las aulas espafiolas.
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Método
Se realiz6 un andlisis de cada una de las imégenes, siendo seleccionadas éstas
partiendo de un TtUnico criterio: figuras humanas, nada de animales ni objetos
personificados. A cada figura humana se le asocié un nimero y fue analizada segun el

cuestionario que se comenta en epigrafes siguientes.

Materiales y Disefio

El material analizado comprendio los libros de texto de la asignatura de Musica de
una editorial espafiola de prestigio, para todos los cursos de Educacién Primaria (1°-6°
curso) y en su version para la Region de Murcia.

Estos materiales fueron analizados con un cuestionario elaborado ad hoc para esta
investigacion, pero validado por expertos. Para la elaboracion de sus diferentes
categorias se tuvieron en cuenta las siguientes divisiones:

1. Informacion general.

2. Informacidn especifica musical.

3. Informacion sobre diversidad musical.

En cada una de ellas, se subdividieron las siguientes subcategorias. En el caso de
“Informacién general:

1. Foto o imagen.

2. Etnicidad': aqui, se partié de un modelo de cuestionario que la universidad de
UCLA utiliza para aquellos que quieren trabajar con ellos. Comprenderia los
siguientes items: nativo americano, asidtico, norteafricano, sudafricano,
europeo y latinoamericano.

3. Edad: infancia, adolescencia, adultos y no se diferencia.

4. Género: masculino, femenino y mixto (grupo).

5. Agrupamiento: solo, pareja, trio y/o grupo superior y grupo con adulto.

En cuanto a la “Informacion especifica musical”, se establecieron las siguientes

subcategorias e items:

! Sefialemos que no se comparte esta vision de “etnicidad” o de “raza” no sélo por lo obsoleto o la
implicacion de racismo que puedan llevar aparejadas, sino porque con el alumnado debe partirse siempre
de la igualdad del ser humano para evitar discriminaciones. No obstante, se queria sefialar precisamente
esa ausencia de igualdad numérica en las representaciones humanas de los libros de texto y, por ello, se
establecio esa categorizacion utilizada en formularios de trabajo de universidades de EE.UU.
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1. Actividades musicales: canto, interpretacion, composicion, improvisacion,
movimiento, direccion y audicion.
2. Tipo de danza: clésica, moderna, tradicional y no procede.
3. Tipo de instrumento: viento, percusion, cuerda, cuerpo, voz y no hay
instrumento.
4. Instrumento concreto: se especificaria cudl.
5. Agrupaciones musicales: orquesta, banda, grupo de camara, solista y no
procede.
La “Informacion sobre diversidad musical” comprendi6 dos tnicas subcategorias:
1. Caracteristicas fisicas asociadas al instrumento: se marca la diferencia, no se
marca la diferencia y no procede.
2. Caracteristicas fisicas asociadas al estilo musical: musica culta, musica
moderna, musica tradicional y no procede.
Atendiendo a las categorias establecidas en este cuestionario, se procedid al
analisis de los libros de texto para cada uno de los cursos de Educacion Primaria, de la

asignatura de Musica.

Procedimiento

Una vez validado el cuestionario por expertos del area de Didactica de la
Expresiéon Musical, se procedio a la seleccion de la editorial. En este caso, se eligio
aquella que se comprobd como una de las mas utilizadas en distintos centros escolares
de la Region de Murcia. Se eligié la version actual, adecuada a la legislacion vigente
(LOMCE). El andlisis se realizd de los libros para todos los cursos de Educacion
Primaria, del primero al sexto curso: asi, se contabilizaron un total de 360 imagenes de
nifos y nifias’/hombres y mujeres que aparecian con instrumentos musicales, cantando o
danzando. Se utilizo6 para ello el cuestionario comentado en el epigrafe anterior.

Una vez obtenidos los datos cuantitativos, se procedié a su organizacion en un
programa estadistico (SPSS) y a su analisis, a partir de los datos ofrecidos por el INE y
el Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte. La LOMCE, con sus consideraciones
sobre el tratamiento de la diversidad cultural y sus propuestas de educacion
intercultural, también sirvieron para analizar cualitativamente los datos numéricos

obtenidos.
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Resultados
Como puede verse en la Figura 1, el alumnado europeo era el mas representado,
primando el color de cabello rubio/castafio claro con piel clara y cabello negro con piel

clara, asi como con ojos claros.

Cuenta de Etnicidad

6. Latinoamericano

4. Sudafricano

3. Nortefricano

2. Asiatico

1. Nativo Americano

g
5.Europeo
=
|
=
|

0 50 100 150 200 250 300 350

Figura 1. Datos obtenidos a partir de la categoria “Etnicidad”.

Como puede verse en la siguiente Figura 2, aunque era mas elevado el caso de
imagenes en las que no procedia la asociacion de unas caracteristicas fisicas y un
instrumento, esto Unicamente quedaba justificado por los datos obtenidos en la Figura 1:
las figuras humanas eran de rasgos europeos y, por tanto, no se asociaban diferencias
fisicas a la hora de aparecer representadas con un instrumento. No obstante, todo esto a
pesar del minimo porcentaje en que si sucedia, lo curioso fue que se asociaban las
congas con rasgos latinos o africanos, asi como las cajas chinas o los crotalos con rasgos

asiaticos.
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Cuenta de Caracteristicas fisicas asociadas al
instrumento

3. No procede

2. No se marca la diferencia

1.Se marca la diferencia

0 50 100 150 200

Figura 2. Datos obtenidos a partir de la categoria “Caracteristicas fisicas asociadas al

instrumento”.

En la misma linea de la asociacion anterior, se produjo una asociacion de musica
tradicional con vestimenta folclorica (Figura 3) y, al mismo tiempo, con rasgos que
venian determinados por el instrumental y el tipo de partitura que podia aparecer en la

unidad tematica concreta.

Cuenta de Caracteristicas fisicas asociadas al
estilo musical

4. No determinadas
3. Msica tradicional
2. Musica moderna

1. Msica culta

50 100 150 200

=]

Figura 3. Datos obtenidos a partir de la categoria “Caracteristicas fisicas asociadas al

estilo musical”.
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El tipo de instrumento (Figura 4) que se asociaba con determinados rasgos
humanos y, al mismo tiempo, con determinado estilo musical, fue principalmente de
viento. Lo mas curioso de esta informacion fue que las agrupaciones instrumentales
eran mas habituales de viento y, en este caso, los instrumentos “mas importantes”, con
mayor protagonismo bandistico u orquestal eran utilizados por figuras humanas con

rasgos curopeos.

Cuenta de Tipo de instrumento

6.Nohayinstrumento
5.voz [
4.cuerpo NG
3 Cuerda Y |
2. percusion [N
1.viento |GGG
0 20 40 60 80 100

9

Figura 4. Datos obtenidos a partir de la categoria “Tipo de instrumento”.

Cuenta de Tipo de danza

(en blanco)

4.Norepresentada |
3. Tradicional _

2.Moderna [l

1. Clasica -

0 50 100 150 200 250 300

Figura 5. Datos obtenidos a partir de la categoria “Tipo de danza”.
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La representacion del cuerpo danzando fue mds numerosa a nivel tradicional
(Figura 5). En estos casos, se constataron tipicos estereotipos de danzas del mundo con
una asociacion de rasgos fisicos y de vestuario que, como en el caso de Espafia, no se
corresponderian con la riqueza cultural propia del territorio. Especialmente llamativo
resultdé que figuras con rasgos europeos aparecieran representadas con disfraces que

simulaban figuras de origen asidtico, obviamente, tipificadas.

Conclusiones

Los materiales analizados muestran una considerable preponderancia de rasgos
europeos frente a otros posibles. De modo que, no se reflejan los datos reales de la
poblacion espanola cada vez mas caracterizada por la diversidad cultural en sus aulas: la
Region de Murcia, pese a ser de las comunidades autonomas mas pequenas es la quinta
que mas alumnado extranjero tiene (Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte, 2016),
perteneciendo a paises africanos y americanos, principalmente.

El alumnado, ante esta situacion reflejada en los libros de texto, pese a coexistir
con la diversidad cultural, no aprende a convivir porque termina adoptando los
prejuicios y estereotipos manifestados por el adulto que no aprendidé a convivir con
dicha diversidad. El libro de texto se convierte en una poderosa arma educativa a través
de las imagenes y, por tanto, éstas deberian reflejar la realidad del aula y, por extension,

de la sociedad.
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FORMACION PARA ATENDER A LA DIVERSIDAD: LA MUSICALIZACION
DE CUENTOS

Maria del Mar Bernabé Villodre

Universidad de Valencia

Resumen

Introduccion. La formacion del especialista en Pedagogia Terapéutica debe promover
la capacidad creativa del especialista para elaborar recursos para una mejor y mas
adecuada intervencion educativa ante la diversidad funcional desde cualquier materia
curricular. Las aplicaciones terapéuticas de materias como la Musica, la Plastica y la
Educacion Fisica han sido ampliamente documentadas y comprobadas. Desde “La
Educacion Fisica, Plastica y Musical y su didactica en las necesidades educativas
especiales” se ha querido formar al futuro profesorado para atender de forma alternativa
a estos perfiles. Metodologia. Desde la parte musical, se incluy6 el trabajo del cuento
musical; aunque, de forma interdisciplinar y con unos criterios muy concretos de
seleccion del cuento y de los elementos musicales. Resultados. Los cuentos resultantes
mostraron la gran practicidad de combinar Musica, Expresion Corporal y Expresion
Pléastica. Ademas, el alumnado participante comprendié la utilidad de trabajar los
cuentos de acuerdo con las pautas y criterios propuestos. Conclusion. La
musicalizacién de cuentos todavia tiene mucho que ofrecer, sobre todo, a un alumnado
con diversidad funcional que necesita un importante trabajo inter y multidisciplinar para
favorecer su proceso cognitivo, atencional, socioafectivo e, incluso, motor.

Palabras clave: Diversidad, Cuentos, Musica.

Abstract
Introduction. The specialist training in Therapeutic Pedagogy should promote the
specialist's creative capacity to develop resources for a better and more appropriate
educational intervention in the face of functional diversity from any curricular subject.
The therapeutic applications of subjects such as Music, Plastic and Physical Education
have been widely documented and proven. From "Physical, Plastic and Musical

Education and its didactic in the special educational needs" has been wanted to train the
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future teachers to attend as an alternative to these profiles. Methodology. From the
musical part, the work of the musical story was included; although, in an
interdisciplinary way and with very specific criteria of selection of the story and the
musical elements. Results. The resulting stories showed the great practicality of
combining Music, Body Expression and Plastic Expression. In addition, the
participating students understood the usefulness of working the stories according to the
guidelines and criteria proposed. Conclusion. The musicalization of stories still has
much to offer, above all, to students with functional diversity who need an important
inter and multidisciplinary work to favour their cognitive, attentional, socio-affective
and, even, motor process.

Keywords: Diversity, Stories, Music.

Introduccion

La atencion a la diversidad funcional desde asignaturas como Musica, Plastica o
Educacion Fisica ha producido una considerable cantidad de publicaciones (Atencia,
2015; Talavera y Gértrudix, 2016), muchas mas relacionadas con la Musicoterapia, la
Arteterapia o la Danzaterapia, que con una vision desde la propia aula del centro
educativo como proponen Martinez-Cantero (2016) o Lago (2016). Desde la Mencion
de Pedagogia Terapéutica de la Universidad de Valencia, se ha considerado el
considerable potencial de la Musica, la Plastica y la Educacion Fisica para la mejora del
alumnado con diversidad funcional. En este sentido, la asignatura “La Educacion Fisica,
Pléastica y Musical y su didéctica en las necesidades educativas especiales” se planted
como una materia interdisciplinar que conjugaba las tres areas. De manera que, se tratd
de garantizar que el alumnado comprendiese las multiples posibilidades atencionales y
reforzadores de los aprendizajes desde esas materias.

Se presenta la experiencia de musicalizacion de cuentos para acercar al
profesorado en formacion a una realidad mas amplia: el cuento con Musica, movimiento
y expresion plastica como forma de resolver problemas en el desarrollo socioafectivo,

motor e, incluso, cognitivo (Pareja, 2013).
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Método

En Educacion Primaria, es muy habitual que el profesorado de Musica promueva
la musicalizacion de cuentos para trabajar elementos musicales de forma mas divertida
(Bermejo, 2014; Encabo, 2012; Palacios, 2012).

La musicalizacion de cuentos ha seguido una linea tradicionalista, centrada en
incorporar piezas musicales clasicas o0 modernas y en asociar determinados instrumentos
a personajes o efectos. A todo esto, se suma una “tradicion” del trabajo de cuentos
tradicionales, perpetuada por la gran influencia de Disney (Marin y Solis, 2017; Ruz,
2013), que han contribuido a perpetuar viejos estereotipos machistas, clasistas y
racistas, alejados de la diversidad funcional y cultural tan caracteristicas de nuestra
sociedad actual. Ante esta situacion, esta asignatura se convirtio en punto de trabajo

desde los cuentos musicales, plasticos y corporales.

Participantes
Fueron 44 estudiantes: tres chicos y 41 chicas. Pertenecientes a la Mencion de
Pedagogia Terapéutica de la Universidad de Valencia, durante el curso académico

2017/2018.

Materiales, Disefio y Procedimiento

La seleccion de cuentos (Tabla 1) se realizd atendiendo a temadticas e
ilustraciones.
Tabla 1

Cuentos seleccionados.

Titulo Editorial Aiio edicion Autor Argumento
(De qué color Destino 2018 Paco Mir Un viaje por las emociones del nifio
soy? protagonista, plasmadas en todos
los colores del arcoiris
Stper Sorda Maeva 2017 Cece Bell Una nifia con problemas auditivos
Young empieza a utilizar un gran audifono
que cambiara su vida para siempre
Datruelo Planeta 2012 Nunila Lopez y Datruelo es un trueno diferente a
Myriam los otros truenos porque le cuesta
Cameros estar quieto y atento
Las estrellas Planeta 2012 Nunila Lopez y En el cielo, hay estrellas que
rebotonas Myriam necesitan moverse mas que las
Cameros demas
Bonitas Astronave 2017 Stacy McAnulty Las nifias pueden hacer muchas
y Joanne Lew- cosas diferentes e igual que los
Vriethoff nifios
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El disefio de la actividad se organizo del siguiente modo:
1.  Organizacion de los grupos.
2. Indicacion de las pautas para musicalizar cuentos.
3. Seleccion de los cuentos, tras una breve explicacion (Tabla 1).
4. Seleccion del perfil de atencion a la diversidad: se recurrié a la
legislacion vigente para Primaria.
5. Seleccion de edades.
6. Explicacion de los materiales que podian utilizarse.

Se partio de la consideracion de que los cuentos tienen mucho que aportar al
desarrollo socioafectivo y cognitivo del alumnado (Rodriguez, 2016; Garcia, 2018), que
en el caso del futuro docente de Pedagogia Terapéutica se hace especialmente
significativo.

La clase qued6 dividida en 6 grupos, que crearon el conjunto de piezas musicales
o de acompafiamientos ritmico-melodicos, seleccionaron las imagenes significativas y
compusieron corporalmente gestos y movimientos.

La Musica se convirtid en una banda sonora del texto (o puntualmente) y de la
imagen, asi como de la plasmacion corporal estatica. Todo esto en la linea de las
caracteristicas de musicalizacion (Rodriguez, 2016): seleccionaron fragmentos
musicales para mostrar sentimientos, compusieron para efectos y personajes. A todo
esto, sumaron la seleccion de imagenes y, finalmente, prepararon movimientos
corporales estaticos. Esto ultimo porque asi se comprendia como “pictogramas” vivos
mas faciles de comprender, de acuerdo con las propuestas de “Los cuentos de Pin y
Tito” (editorial Everest), que combinan pictogramas con fotogramas para lograr el

mismo efecto.

Resultados
El grupo de “Bonitas™ se centr6 en las imagenes de nifias con movilidad reducida,
mostrando como pueden realizar las mismas actividades. Para ello, trabajaron mucho la
expresion facial, poses desde el suelo, y tematicas musicales centradas en promover la
esperanza, la lucha, la fortaleza. Musicalmente, las piezas se movieron muy en relacion
con los movimientos feministas de los *70, momento en el que se consideré que se

produjo la revolucidon femenina con obras de autoras como M. French.
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El grupo de “Datruelo”, centrado en la falta de atencidn, utilizo piezas musicales
de baile, con ritmos muy rapidos y cambios entre canciones mas rapidos todavia. Los
movimientos asociados no fueron estaticos siempre, porque trataban de mostrar esa
sensacion de no parar. En cuanto a las imagenes, seleccionaron aquellas en que Datruelo
siempre estaba mostrando la falta de atencion a los mayores.

El grupo de “Las estrellas rebotonas™ se encargaba de la hiperactividad y, por ello,
utilizd instrumentos de percusion de sonido indeterminado, con composiciones muy
rapidas y movidas ritmicamente. Consideraron que la musica en vivo representaba
mejor la intencionalidad del cuento. En cuanto a los movimientos corporales, aunque
fueron estaticos, trataron de plasmar esa velocidad y ese no parar de las estrellas
protagonistas: siempre visualizandose la intencionalidad del movimiento, del avance,
del salto, del giro... Las imagenes representaban las estrellas en constante movimiento
y, sobre todo, mostrando el sufrimiento que sentian ante su obligacion de estar quietas.

El grupo de “Super Sorda” trabajaba los problemas de audiciéon y cémo una niha
se enfrenta a ellos sumando un cambio de centro... Las estudiantes suavizaron mucho
sus gestos (no estaticos) para mostrar esa sensacion de pérdida auditiva; seleccionaron
las imagenes que consideraron que mas plasmaban esa sensacion de soledad, de
confusion, que conlleva vivir aislada del sonido que nos rodea. A nivel musical,
seleccionaron piezas musicales que creaban esa sensacion de confusion y soledad, en
este caso, modernas y de cantantes de habla castellana.

Y, finalmente, el grupo de “;De qué color soy?” trabajaba la diversidad cultural,
también comprendida como un perfil necesitado de medidas de atencion en la
legislacion vigente. Recurrieron a las canciones del grupo Macaco, a imdgenes que
unicamente mostraban al protagonista recortado y, a nivel corporal, se limitaron a gestos

faciales que asociaban a las sensaciones que cada color queria transmitir al lector.

Conclusiones
Si los cuentos transmiten la herencia cultural (Berbel y Capella, 2014) y refuerzan
estereotipos sexuales negativos (Mateos y Sasiain, 2006), estd demostrandose la fuerza
educativa que tienen. Si a esto se suma el poder de la expresion musical y plastica,
unida a las posibilidades del movimiento, el cuento se convierte en una herramienta

educativa positiva, si se utiliza correctamente. La propuesta desarrollada pretendio
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precisamente eso: una aplicacion positiva del cuento musicalizado, corporeizado y
plasmado plésticamente, para favorecer una formacion para el contacto con la
diversidad funcional més adecuado a los tiempos actuales.

El futuro profesorado de Pedagogia Terapéutica pudo comprender la Musica, la
Plastica y el Movimiento como herramientas imprescindibles para mejorar el
aprendizaje de las distintas areas de desarrollo mds tradicionales de la Educacion

Especial.
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LA MEMORIA MUSICAL EN LAS ENSENANZAS PROFESIONALES Y
ACCESO A GRADO SUPERIOR DE MUSICA EN LA
ESPECIALIDAD DE CLARINETE

Francisco Joaquin Garres Pérez

Conservatorio Profesional de Musica Fco. Casanovas de Torrevieja (Alicante, Espaiia)

Resumen

La Memoria Musical, es un examen dificil para el alumnado entrevistado que se
presentaba a las Pruebas de Acceso a Grado Superior de Musica, segin los datos
obtenidos en los Conservatorios Superiores de Murcia y Alicante. Dichas pruebas
constan de tres examenes: 1 * Analisis Musical; 2° Interpretacion (Clarinete) con o sin
Piano y 3° Memoria Musical. Los motivos se deben a la falta de preparacion de la
Memoria Musical, problemas técnicos con el Clarinete y los nervios. Dicho problema es
debido a la falta de un trabajo sistematizado durante la Ensefianzas Profesionales, y
afrontar progresivamente en el aula, escenario y publico/tribunal. Importante realizar
una propuesta pedagdgica enfocada en el aula, y preparando la Prueba de Acceso a
Grado Superior, donde se encuentran con grandes problemas ante la ejecucion de la
obra de Memoria. Los Psicélogos y especialistas en el miedo escénico, nos proponen un
trabajo sistematizado centrado en la actuacién, inicialmente sin publico y con obras
faciles, para dominar progresivamente los nervios, y finalmente ante el publico y con un
nivel de dificultad de las obras superiores. Dicha actividad debe repetirse todas veces
que sean posibles. Evitar aspectos negativos que puedan afectar al estudiante.

Palabras clave: Musica, Clarinete, Memoria

Abstract
The Musical Memory, is a difficult test for the interviewed students that was presented
to the Entrance Tests to Higher Degree of Music, according to the data obtained in the
Superior Conservatories of Murcia and Alicante. Said tests consist of three exams: 1st
Musical Analysis; 2nd Interpretation (Clarinet) with or without Piano and 3rd Musical
Memory. The reasons are due to the lack of preparation of the Musical Memory,

technical problems with Clarinet and nerves. Said problem is due to the lack of a
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systematized work during the Professional Teachings, and to confront progressively in
the classroom, setting and public / court. It is important to make a pedagogical proposal
focused on the classroom, and preparing the Access Test to Higher Degree, where they
are faced with major problems before the execution of the work of Memory.
Psychologists and specialists in stage fright, propose a systematized work focused on
acting, initially without public and with easy works, to progressively master the nerves,
and finally before the public and with a level of difficulty of the superior works. This
activity must be repeated as many times as possible. Avoid negative aspects that may
affect the student.

Keywords: Music, Clarinet, Memory

Introduccion

Con la instauracion de los diferentes planes de estudios, LOGSE y LOE (Real
Decreto 756/1992 'y Real Decreto 1577/2006), en las Ensefanzas Superiores se
implanté un nuevo formato de Pruebas de Acceso, que implicaba la interpretacion de
una obra obligatoria de memoria (con Piano o para Clarinete solo). Esto llevd a que se
desarrollase o se potenciase especialmente la practica de la memoria musical en los
Conservatorios, surgiendo planteamientos didacticos, propuestas, bibliografia...
especifica. El objetivo de este trabajo memoristico es desarrollar la capacidad cognitiva
en el intérprete ante la actuacion en publico o ante los tribunales, con el fin de ampliar la
formacion académica del alumnado; puesto que se ha demostrado que la memoria
beneficia el oido interno y el aprendizaje. Para ello, es necesario aplicarlo desde los
comienzos de los estudios musicales, como forma de desarrollar la concentracion y la
atencion (Berron, Balsera y Monreal, 2016; Lahoza, 2012).

Ante dicho planteamiento, el profesorado puede encontrarse con problemas de
nervios/miedo escénico que afectan directamente al clarinetista, no s6lo ante la
memorizacion de la partitura, sino también ante la memorizacion de la parte del Piano,
para poder realizar una correcta interpretacion. Para insertar dicha actividad en el aula,
el profesorado necesita ser muy sistematico con el alumnado: Barbacci (1965) indica
que tocar un instrumento implica la puesta en marcha de muchos tipos diferentes de
memoria (muscular, auditiva, visual...), cuyo trabajo obviamente deberia promoverse

en el aula de los Conservatorios.
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En el aula de Clarinete, en concreto, se propone la memorizacion de la partitura
(notacién, dindmicas, tempo, tonalidades...), también lo digital que es la utilizada por la
mayoria del alumnado, segin los datos obtenidos en la investigacion que se presenta.
Como se vera mas adelante, la falta de preparacion del profesorado en este campo es
considerable, pero la experiencia y conocimientos adquiridos a titulo personal
permitieron proponer al alumnado diferentes métodos para facilitar el proceso de
memorizacion de las obras, de la digitacion, de lo visual y auditivo (Cuartero y Payri,
2000). Se consideré fundamental que el estudiantado conociese las ventajas de ejecutar
la obra de memoria: por ejemplo, la mejora en la concentracion, poder tener contacto
visual con el pianista acompafiante, el mayor conocimiento de la obra y del autor

(Gallardo, 2015; Nagy, 2014).

Método

El objetivo es proporcionar al alumnado que estudia el Gltimo ciclo de Ensefanzas
Profesionales de Musica y que realizara posteriormente la Prueba de Acceso a Grado
Superior, la preparacion necesaria que le facilite la superacion de dichas pruebas. Pero,
es necesaria una sistematizacion metodoldgica para el aula de Clarinete, orientada al
acceso al Grado Superior de Musica.

Se han planeado diferentes objetivos:

- Estructurar el trabajo de la memoria musical desde el aula y para fuera del aula.

- Plantear actividades especificas para la mejorar la concentracion.

- Desarrollar ejercicios relajacion que eviten bloqueos y tensiones ante la

actuacion/examen, que ayuden a superar los nervios o miedo escénico.

- Establecer una sistematizacion metodoldgica para el ultimo ciclo de EE.PP.

Se realizaron encuestas durante dos cursos académicos (2013/2014 vy
2014/2015), que permitieron recopilar los datos del profesorado de todos los
Conservatorios Profesionales de Musica de la Vega Baja (comarca de la provincia de
Alicante, limitrofe con la Region de Murcia) y de los Conservatorios Superiores de
Musica de Murcia y de Alicante, también del alumnado presentado a las Pruebas de
Acceso a Grado Superior en ambos centros. También, se plantearon distintas entrevistas

y mesas redondas contandose con la participacion del profesorado de los Conservatorios

85



Avances en Ciencias de la Educacion y del Desarrollo, 2018 ISBN: 978-84-09-13321-5

Superiores de Murcia y de Alicante, que vinieron a confirmar los problemas existentes
entre el alumnado.

Los resultados previos indicaron el problema existente entre el alumnado ante la
interpretacion de memoria. Dicho motivo, llevo a plantear una metodologia en el aula
de Clarinete durante el curso académico 2015/2016 entre el alumnado que cursaba
EE.PP., para obtener la informacion necesaria sobre el objetivo propuesto a lo largo del
periodo académico citado.

La propuesta que se desarrolld se centraba en los diferentes planteamientos
propuestos por el profesorado para facilitar la memorizaciéon de la obra, de cara a
conseguir una interpretacion lo mas correcta posible en el escenario ante el publico o
ante un tribunal de unas pruebas de acceso a un Conservatorio Superior o a una
orquesta/banda.

Inicialmente, se encuestd al alumnado al comienzo del curso académico y al
finalizar para comprobar el grado de consecucion de los objetivos planteados. La
metodologia propuesta se aplico al alumnado que cursaba EE.PP. en el Conservatorio
Profesional Fco. Casanovas de Torrevieja (Alicante). A continuacidon, se indican
algunas propuestas de trabajo centradas en la memoria:

- Primero, hay que practicar la partitura que queremos memorizar.

- Intentar reconocer las frases para facilitar su repeticion.

- Tocarla con los ojos cerrados y comprobar fallos.

- Tocarla siempre por secciones, enlazdndolas. Es decir, por adicion.

- Es conveniente utilizar el metrénomo para aprender a contar los compases de
silencio que pueda haber en la partitura. O bien, se puede mirar la parte del
Piano para memorizar también lo que interpreta éste hasta la proxima
intervencion del Clarinete.

- Interpretar de memoria delante de alguien ayuda a controlar los nervios ante la
actuacion publica de memoria.

- Realizar la transcripcion de la partitura sobre papel pautado
Resultados

Una vez recopilados los datos, se observaron diferentes carencias en el

alumnado, derivadas de algunas actitudes y carencias metodologicas del profesorado
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entrevistado, al mismo tiempo. El alumnado encuestado aporté informacién sobre las
necesidades y problemas ante el proceso de memorizacion de la partitura, siendo
aspectos pedagogicos que necesitaban ser aplicados por el profesorado para desarrollar
una correcta pedagogia en el aula de Clarinete.

El estudiantado mostré diversos problemas en los siguientes aspectos musicales:
problemas de lectura musical, aparicion de los nervios ante la interpretacion en publico
o ante un tribunal, carencias técnicas con el instrumento, dificultades para conseguir una
concentrarse, dificultades para memorizar la parte del Piano, dificultades para
memorizar gran cantidad de compases o pentagramas, no trabajaban por
frases/motivos..., por inseguridad o miedo escénico evitaban interpretar la obra de
memoria antes de la Prueba de Acceso a Grado Superior, no sabian cémo conseguir un
didlogo visual y musical con el pianista acompafiante... Al preguntarles en qué
condiciones se encontraban ante la Prueba de Acceso, hubo una considerable variedad
de respuestas: falta de preparacion, problemas en la memorizacion de la obra, los
nervios ante la prueba de memoria, los problemas técnicos en algunos compases de gran
dificultad, etc.

Seguidamente, se muestran los resultados obtenidos por el alumnado (Figura 1)

a las preguntas planteadas (Tabla 1):

Tabla 1.
Respuestas de EE.PP. del Conservatorio Profesional “Francisco Casanovas” de
Torrevieja
Preguntas Si No A veces
1. (Encuentras mejoria con los 8 0 0

ejercicios de respiracion con el
Clarinete y sin el Clarinete?

2. (Realizas el calentamiento 8 0 0
con ejercicios de intervalos,
arpegios o escalas cromaticas?

3. Al interpretar una obra en una 2 6 0
audicion, jcontintas
preocupado por tu sonoridad, tu
afinacion, los problemas de

memoria?

4. (Analizas y estudias el estilo 5 2 1
musical de las obras que

interpretas?

5. (Continfias con problemas en 8 0 0
la lectura a primera vista?

6. (Has cambiado la forma de 6 2 0

memorizar una obra musical por
repeticion y te sigue suponiendo
un problema?
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Datos posteriores

Figura 1. Datos obtenidos a posteriori

Una vez finalizada la sistematizacion del trabajo desarrollado a lo largo del
curso, el alumnado indicé qué habia mejorado en algunos aspectos ante la interpretacion
de la obra de memoria para la Prueba de Acceso a Grado Superior de Musica. Sobre
todo, comprendieron la necesidad de conseguir mejorar la concentracion, de controlar
los nervios, de trabajar de forma sistematizada la partitura que les permitiese obtener
una correcta interpretacion de la obra de memoria ante el tribunal. Asi, por ejemplo,
observamos en la Figura 2, el porcentaje de alumnado con problemas de lectura musical

a primera vista (Repentizacion).

Alumnado Prueba de Acceso

Pregunta 10: ¢En qué parte de la prueba crees que tienes mas dificultades?

Figura 2. Porcentaje de respuestas relacionado con las dificultades

Conclusiones
Una vez finalizada la investigacion, puede observarse que hay una considerable
diversidad de planteamientos didacticos en el aula de Clarinete para conseguir un

resultado Optimo ante la memorizacion musical. Existe una variedad amplia de
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planteamientos pedagogicos entre los docentes para afrontar las necesidades del
alumnado; no obstante, es necesario formar a los docentes de los Conservatorios de
Musica sobre dicho contenido con el fin de evitar la ensefianza desde el método
tradicional (imitativo). Igualmente, es importante para el profesorado conocer nuevos
métodos y planteamientos pedagdgicos para optimizar una correcta memorizacion de
cara a la Prueba de Acceso a Grado Superior; asi como conseguir una buena
concentracion que incida directamente en el control de los nervios o miedo escénico,

que tan determinantes son a la hora de interpretar una obra musical de memoria.
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PRINCIPIOS Y ESTRATEGIAS METODOLOGICAS EN EL DISENO DE
PROGRAMAS EDUCATIVOS EN EL AMBITO ESCOLAR

Pino Juste, Margarita R. *
*Universidad de Vigo

Resumen

Las nuevas necesidades de la sociedad del siglo XXI, donde las fronteras han dejado de
ser geograficas y la internacionalizacion del conocimiento ha provocado el acceso a
cualquier tipo de formacion, deja patente que los viejos patrones educativos no sirven y
se requieren nuevas estrategias educativas eficaces. Entre esas estrategias destacan la
necesidad de reducir el nimero de materias y realizar disefios interdisciplinares de las
tareas escolares, introducir mayor nimero de actividades colaborativas en el aula,
adoptar estrategias creativas que permitan resolver cuestiones de manera original e
imaginativa, ofrecer un amplio abanico de actividades complementarias y
extracurriculares donde participe la comunidad educativa en su gestion y organizacion,
utilizar recursos mas agiles que faciliten la participacion activa del alumnado, favorecer
una comunicacion didactica que permita el intercambio de mensajes con posibilidades
de didlogo entre los implicados en el acto didactico, planificar acciones formativas del
profesorado en el lugar de trabajo que permita dar soluciones actualizadas a situaciones
problemadticas detectadas en el centro y en la practica docente de forma colaborativa,
disefiar espacios educativos versatiles, planificacion y organizacién mas flexible que
deje margen a la improvisacion, a la innovacion y a la solucion de los problemas
concretos de la comunidad educativa.

Palabras clave: escuela, estrategias metodologicas, innovacion educativa,

comunidad educativa.

Abstract
The new needs of 21st century society, where borders have ceased to be geographical
and the internationalization of knowledge has led to access to any type of training,
makes it clear that the old educational patterns do not work and new effective

educational strategies are required.
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These strategies include the need to reduce the number of subjects and make
interdisciplinary designs of school tasks, introduce more collaborative activities in the
classroom, adopt creative strategies to resolve issues in an original and imaginative
way, offer a wide range of activities complementary and extracurricular where the
educational community participates in its management and organization, use more agile
resources that facilitate the active participation of the students, favor a didactic
communication that allows the exchange of messages with possibilities of dialogue
between those involved in the didactic act, planning actions teacher training in the
workplace to provide updated solutions to problematic situations detected in the center
and in the teaching practice in a collaborative way, design versatile educational spaces,
planning and more flexible organization that leaves margin for improvisation,
innovation and the solution of the concrete problems of the educational community.
Keywords: school, methodological strategies, educational innovation, educational

community.

Necesidad de utilizar nuevos modelos educativos

En los ultimos afios la rapidez con la que la sociedad realiza los cambios es muy
alta, ademas las ambigiiedades de la globalizacién o las economias flexibles han pasado
a formar parte de la vida de las personas. No existe una division clara entre aquellos que
crean conocimiento y los encargados de transmitirlo. Y la rapidez con la que se
transmite el conocimiento y las vias de comunicacion es muy variada. Las fronteras han
dejado de ser geograficas y la internacionalizacion del conocimiento ha provocado el
acceso a cualquier tipo de formacion.

Es materialmente imposible que un maestro esté¢ al dia en todos los conocimientos
que debe transmitir o que pueda transmitirlos todos. Por tanto, no podemos
obsesionarnos por la cantidad de contenidos que se transmiten sino por construir saberes
que incluyan hechos, conceptos, principios, habilidades, valores, creencias, actitudes,
destrezas, intereses, habitos, pautas de comportamiento, es decir contenidos relevantes
desde el punto de vista social y cultural que sirvan para solucionar los problemas de la
vida diaria. Ademads las caracteristicas de los educandos también ha variado en una

sociedad mas informada y los viejos patrones educativos no sirven para educar hoy.
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En este contexto se nos recuerda que el objetivo como educadores es la formacion
integral del individuo, es decir su desarrollo intelectual, pero también emocional, social
y ético para lograr un ciudadano responsable, critico, creativo, solidario que interactue
con imaginacién y respeto con sus congéneres para lograr la mejora de su contexto
cultural y social.

Para conseguir esta meta, el disefio de los procesos de ensefianza aprendizaje debe

sufrir cambios que den paso a sistemas y modelos didacticos innovadores.

De 1a seleccion del modelo a la definicion de estrategias

En funcidn de esta situacion queda patente que necesitamos un nuevo paradigma
educativo porque no podemos seguir resolviendo los complejos problemas que plantea
la sociedad actual con paradigmas obsoletos del pasado que no permiten dar soluciones
coherentes a las demandas actuales.

Un modelo didactico es una teoria o punto de referencia para imitar o que nos
sirve de ejemplo para tomar decisiones sobre el proceso de ensefanza aprendizaje.
Fernandez & Vivar (2010) afirman que un modelo es una reflexion anticipadora, que
emerge de la capacidad de simbolizacién y representacion de la tarea de ensefianza-
aprendizaje, que los educadores hemos de realizar para justificar y entender la amplitud
de la practica educadora, el poder del conocimiento formalizado y las decisiones
transformadoras que estamos dispuestos a asumir.

Entendemos por estrategias didacticas aquellos procedimientos, técnicas y
actividades que se utilizan en la fase interactiva del proceso didactico para lograr los
objetivos previstos en el proceso ensefianza y aprendizaje. Las estrategias didacticas
constituyen por tanto una respuesta a los cambios curriculares que se pretenden
alcanzar.

En funcion del analisis realizado consideramos que la escuela debe adoptar las
siguientes estrategias didacticas:

a) Reducir el numero de materias y realizar disefios interdisciplinares de las
tareas y actividades escolares. Esto implica que la inclusion de saberes y de
competencias asociadas, deberian atravesar todo el curriculo y estar presente de manera

pertinente e integrada en los contenidos curriculares disciplinares.
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b) Introducir mayor numero de actividades colaborativas entre alumnos, con
diferentes niveles de habilidad, que permitan construir el conocimiento en colaboracion
mediante técnicas cooperativas o de aprendizaje en servicio para mejorar su
comprension sobre una problematica concreta. El objetivo es trabajar varias estrategias
cognitivas, favoreciendo la responsabilidad individual, la interdependencia positiva, el
liderazgo, las habilidades sociales, la empatia, etc.

c) Adoptar estrategias creativas que permitan resolver cuestiones de manera
original aportando diferentes soluciones o inventar producciones imaginativas, valiosas
o de cuestionarse y resolver problemas de un modo inusual (De la Torre, Oliver Vera y
Sevillano Garcia, 2010). La creatividad posibilita vivir mejor, percibir los
acontecimientos de forma distinta, buscar soluciones précticas y positivas a los
problemas, tanto a nivel personal como social (Pino Juste, 2014). Es necesario perder el
miedo a hacer cosas nuevas y a equivocarnos. Las habilidades de creatividad van a
permitir a los estudiantes una mayor capacidad para desarrollar redes, descubrir nuevas
ideas y oportunidades, tener mayor inventiva, cooperacion, flexibilidad, que
contribuyen a la innovacién y a lograr una mayor autonomia y capacidad de decision y
habilidades para hacer frente a los cambios y a comprometerse con su aprendizaje a lo
largo de la vida.

d) Ofrecer un amplio abanico de actividades complementarias y
extracurriculares donde participe toda la comunidad educativa en su gestion y
organizacion. Este tipo de actividades debe responder a las demandas sociales de modo
eficaz y favorecer la igualdad de oportunidades, justicia, equidad para todos,
desarrollando valores relacionados con la socializacion, la participacion y la
cooperacion.

Varias investigaciones apuntan que ciertas habilidades trabajadas implicitamente
a través de las actividades extraescolares o complementarias podrian influir y mejorar el
rendimiento académico, habilidades sociales, autoestima, liderazgo, autodisciplina,
persistencia, autogestion, responsabilidad, etc. (Wilson, Gottfredson, Cross, Rorie &
Connell, 2010; Covay & Carbonaro, 2010; Degé, Wehrum, Stark & Schwarzer, 2014;
Guevremont, Findlay & Kohen, 2014).

e) Utilizar recursos mas agiles que faciliten la participacion activa del alumnado

como aplicaciones digitales sencillas (Tagxedo, Kahoot, EdiLIM, WebQuest,
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ImageChef, Glogster, Murally, ente otras) y que permiten el dominio de competencias
como aprender a aprender o el dominio de las técnicas de informacion y documentacion

f) Hemos de tener en cuenta la comunicacién didéactica posibilitadora de
acciones de ensefanza y acciones de aprendizaje que permita el intercambio de
mensajes con posibilidades de didlogo entre los implicados en el acto didactico. En la
mayoria de los casos serd entre el profesor y el alumno, pero también entre cualquier
miembro de la comunidad educativa y el profesor o entre los primeros y los alumnos
dependiendo de los participantes en la accion educativa y los procesos de interaccion
que se produzcan.

Durante esta interaccion didactica debe producirse una empatia comunicativa
favoreciendo respuestas positivas, la autoestima, utilizando un lenguaje correcto y
personal, reconociendo y valorando las aportaciones de cada uno, respondiendo con
rigor y precision a las preguntas que se formulan, evitar que se monopolice la
conversacion, resumir lo que ha dicho o resaltar las ideas clave, mostrar aceptacion de
lo que se dice, calificar las ideas como opiniones propias y no querer imponer los
conceptos como absolutos, no juzgar los sentimientos o emociones de los demas,
utilizar un vocabulario positivo evitando palabras que expresen agresividad o
desagrado, no calificar, etc.

g) Planificar acciones formativas del profesorado en el lugar de trabajo que
permita implicarse y dar soluciones actualizadas a situaciones problematicas detectadas
en el centro y en la practica docente de forma colaborativa (Imbernén, 2001; de Martin
Rojo, 2005).

La formacion del profesorado no puede basarse en los consejos de un experto
que da una charla o un curso especifico sobre una tematica concreta donde sus
interlocutores escuchan de forma pasiva.

h) Planificacion y organizacién mas flexible que deja margen a la improvisacion,
a la innovacion y a la solucion de los problemas concretos de la comunidad educativa.

Para lograr este cambio en las estructuras organizativas de la escuela el
profesorado debe superar los modelos centrados en el profesor y abogar por
metodologias activas que provoquen la autonomia y responsabilidad personal del

alumnado en su aprendizaje y la colaboracion de toda la comunidad educativa.
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Como sefiala Gairin (2014: 238) el enfoque individual del cambio no suele
conseguir cambios efectivos, ya que las estructuras permanecen intactas. Por tanto, la
innovacion implica procesos colectivos con un componente institucional que le da
estabilidad a los cambios y le proporciona relevancia mediante la extension de los

compromisos que comporta.
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DISENO DE PROGRAMAS EN COLECTIVOS ONCOLOGICOS
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Resumen

Introduccion. El aumento de la supervivencia y la cronificacion de las enfermedades
oncologicas plantean nuevas necesidades y retos relacionados con un adecuado ajuste
psicosocial y mantenimiento del bienestar. En los tltimos afios estos esfuerzos se han
reflejado en el disefio e implementacion de distintos programas de intervencion
psicosocial a nivel comunitario. En este trabajo, nos proponemos evaluar el disefio y la
efectividad de un programa grupal psicosocioeducativo con mujeres con cancer.
Métodos. Se realizo un estudio descriptivo longitudinal de 14 ediciones entre los afios
2004 y 2016 en el que participaron 316 mujeres y que incluyd el analisis de
programaciones y memorias, cuestionarios de satisfaccion, 32 entrevistas en
profundidad y un grupo de discusion de profesionales. Resultados. Elevada satisfaccion
con el disefio del programa, tanto en los aspectos de disefio, estructura, organizativos y
de contenido, como en los beneficios percibidos. Conclusiones. Destacamos la
importancia de un disefio multicomponente y semiestructurado que incluya el abordaje
de contenidos fisicos, psicoldgicos y sociales y que fomente la participacion en el
disefio y evaluacion de las propias personas participantes.

Palabras clave: cancer, diseio, intervencion, programa psicosocial.

Abstract
Introduction. The increase in the survival and chronification of oncological diseases
raises new needs and challenges related to an adequate psychosocial adjustment and
maintenance of the well-being. In recent years, these efforts have been reflected in the
design and implementation of psychosocial intervention programs at the community
level. In this work, we propose to evaluate the design and effectiveness of a psycho-
educational group program with women with cancer. Methods. A longitudinal

descriptive study of 14 editions between 2004 and 2016 was carried out in which 316
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women participated and which included the analysis of schedules and memories,
satisfaction questionnaires, 32 in-depth interviews and a discussion group of
professionals. Results. High satisfaction with the design of the program, both in the
design, structure, organizational and content aspects, as well as in the perceived
benefits. Conclusions. We emphasize the importance of a multi-component and semi-
structured design that includes the approach of physical, psychological and social
contents and that encourages participation in the design and evaluation of the
participants themselves.

Key words: cancer, design, intervention, psychosocial program.

Introduccion

El diagnostico oncoldgico representa un periodo de crisis que marca importantes
cambios en la vida de las personas. La manera como las personas manejan los estresores
asociados a la enfermedad desempefian un rol fundamental en su calidad de vida. Los
factores que inciden en el proceso de adaptacion incluye condicionantes objetivos,
subjetivos y socioculturales (Rodriguez y Font, 2004).

Si bien es dificil establecer una tipologia en los programas de intervencion
psicosocial en personas con céancer, en lineas generales se fundamentan en distintos
tipos de apoyo: emocional, informacional-educacional e instrumental (Turner et al.,
2005). En general, el objetivo que se proponen radica en mantener una buena calidad
de vida y bienestar. La informacion es uno de los componentes mas importantes para un
adecuado soporte y cuidado (Fletcher, Flight, Chapman, Fennell y Willson, 2017;
Turner et al., 2005) y se relaciona con una mayor involucracion en las decisiones, una
mayor adherencia a los tratamientos y menor ansiedad (D'haese et al., 2000; Husson,
Mols y Van de Poll-Franse, 2011). Muchos estudios indican que las personas
diagnosticadas de cancer participantes en grupos obtienen beneficios especialmente
relacionados con la adquisicion de conocimientos y el soporte emocional (Hoey,
Ieropoli, White y Jefford, 2008; Stevinson, Lydon y Amir, 2011) y mejorar el
bienestar general (Lieberman y Goldstein, 2006). Los criterios de disefio incluyen
aspectos relacionados con el tipo de programa, tamafio del grupo, presencia o no de

profesional, estructura, contenidos y duracion, entre otros. La creacidon de un entorno de
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apoyo y cuidado repercute en los beneficios percibidos (Ussher, Kirsten, Butow y
Sandoval, 2006).

En este trabajo se evalua el disefio de un programa de caracter grupal con mujeres
con cancer realizado por la Asociacion Espafiola contra el Cancer (AECC) en la
comunidad auténoma de Galicia (Espafia), con el fin de extraer y discutir algunos de los
principios a tener en cuenta en el disefio de programas psicosociales destinados a

pacientes oncologicos.

Breve descripcion del programa

El programa consiste en una estancia de convivencia grupal de cuatro dias que
tiene lugar en un centro ubicado en un entorno natural en contacto con la naturaleza.
Los grupos de mujeres son heterogéneos en cuanto a caracteristicas sociodemograficas,
diagnostico oncoldgico y tratamientos recibidos. Los contenidos de las sesiones
grupales abordan teméticas de afrontamiento de la enfermedad, autocuidado de la salud
y nutricidén, autoestima e imagen corporal, comunicacion y habilidades sociales y
busqueda de bienestar mediante la relajacion, el yoga, la expresion corporal o la
actividad fisica. Para su desarrollo se cuenta con un equipo interdisciplinar de

profesionales especializados en cada una de las tematicas.

Metodologia
Diseiio
El estudio se ha planteado desde un enfoque critico de corte etnografico con un
disefio longitudinal descriptivo utilizando instrumentos de corte cualitativo y
comprendiendo el analisis de 14 ediciones del programa en el periodo 2004-2016. Este
planteamiento nos permiti6 abordar la triangulacion de técnicas y de fuentes de recogida

de datos.

Participantes

316 mujeres de edades comprendidas entre los 33 y los 82 afios participantes,
con una edad media de 53,5 afnos. Un 62,7% eran casadas o con pareja de hecho, un
15,8% separadas o divorciadas, un 12,5% solteras y un 9% viudas. Un 54,3% tenia

estudios primarios o graduado escolar; un 24,5% bachiller; un 18,3% estudios
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universitarios y un 3% sin estudios. En cuanto a la situacion laboral, el 36,15% estaban
en activo, el 23,91% jubiladas, el 23,32% amas de casa, el 11,66% en situacion de
desempleo y el 4.96% estudiantes. En cuanto al perfil clinico, un 80,5% fueron mujeres
diagnosticadas de cancer de mama, y el 19,5% restante de otro tipo de tumores en
porcentajes entre 4,4% y 0,3%. En el momento del programa, un 41,1% seguian a
tratamiento activo de quimioterapia o radioterapia y un 58,9% los habian finalizado (en

un 84,5% en los tres afios previos).

Instrumentos

- 316 cuestionarios de valoraciéon y seleccion de los participantes, 14
programaciones y memorias anuales; 292 cuestionarios de satisfaccion realizado por
cada participante al término de cada edicion.

- Entrevistas en profundidad a 32 participantes. La selecciéon de la muestra se
realiz6 aleatoriamente teniendo en cuenta que por lo menos hubiese entre dos y tres
personas de cada edicion.

- Grupo de discusion con 5 profesionales expertos que participaron en el

programa.

Procedimiento y Analisis de datos

El proceso se enmarco dentro de las técnicas de andlisis de contenido (Neuendorf,
2002). En relacion a los aspectos éticos de la investigacion se siguid el codigo
deontologico reconocido por la Declaracion de Helsinki, las recomendaciones de Buena
Practica Clinica de la CEE y la normativa legal vigente espafola que regula la

investigacion.

Resultados
Los cuestionarios muestran una satisfaccion general del 96,3% (muy satisfecha
82,5% vy satisfecha 13,8%). Los contenidos de las actividades son valorados
satisfactoriamente por un 82,3%. Entre los aspectos mas valorados estan la oportunidad
de conocer a otras personas en situaciones similares y sentirse comprendidas, recibir
informacion sobre los tratamientos o resolver dudas con expertos. El hecho de que los

profesionales participen en la convivencia, asi como el crear un clima de confianza y
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acompafiamiento parece relacionarse de una manera muy directa con la satisfaccion
percibida con el programa. En todas las ediciones se intercalaron actividades de tipo
formativo/educativo y de tipo psicosocioterapéutico con otras actividades mas ludicas y
tiempo libre. En las valoraciones, las participantes han ido sugiriendo el deseo de
disponer de madas tiempo libre para conocerse y poder hablar de una manera mas
espontanea entre ellas.

Nuestros resultados evidencian que la heterogeneidad en cuanto a caracteristicas
sociodemograficas (edad, nivel de estudios, estado civil...), de personalidad o de tipo
clinico (tipo de cancer, tiempo transcurrido desde el diagndstico, tratamiento...), parece
favorecer el intercambio de experiencias y el enriquecimiento mutuo. Con respecto al
tamafio del grupo hemos comprobado que es importante que no exceda de las 20-25
personas, pues en las dos unicas ediciones en que se llego a 35 personas (2007 y 2008),
se produjo una menor cohesion grupal y valoraciones en la satisfaccion sensiblemente
menores. Otro factor que destaca en el disefio del programa es el cuidado del espacio y
contexto comunitario donde se ejecuta, pues favorece el descanso, el autocuidado y la

relacion con el grupo.

Conclusiones

En nuestro estudio se evidencia una elevada satisfaccion con el diseno del
programa, tanto en los aspectos de estructura y organizativos, como de contenido,
intervencion grupal y beneficios personales percibidos, todo lo cual nos permite extraer
algunos principios a tener en cuenta en el disefio de programas con este colectivo.
Hemos de destacar la importancia de tener en cuenta una programacion
multicomponente que recoja aspectos fisicos, psicologicos y sociales que den respuesta
de una manera integral a las necesidades de informacion, estrategias de afrontamiento y
soporte emocional. Los contenidos han de ser semiestructurados, buscando el equilibro
entre las actividades programadas y el tiempo para conocerse y relacionarse. Una
composicion heterogénea y un limitado tamafio del grupo, el acompafiamiento
profesional y la creacion de una atmodsfera de confianza son factores relacionados con
el logro de los objetivos. Nuestros resultados avalan los beneficios obtenidos con la
implementaciéon de un programa grupal de caracter psicosocial en personas con cancer,

asi como la necesidad de estudiar y desarrollar este tipo de intervenciones.
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ANALISIS DEL ABANDONO DEL TRATAMIENTO EN PROGRAMAS CON
MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA DE GENERO
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Resumen
La violencia de género se ha determinado como causante de deterioros importantes en la
salud fisica y mental de las mujeres. Estudios previos también refieren la escasa
adherencia de las victimas de violencia de género a programas terapéuticos. El objetivo
de este estudio es identificar las variables psicosociales asociadas a la adherencia y
abandono de un programa de dramaterapia con esta poblacion. Se realizoé un diagnostico
inicial para el disefio de un programa de 20 sesiones, que se implementd en una muestra
de 25 participantes. La adherencia al programa se evalud cualitativamente con
metodologia participante y cuantitativamente por medio de analisis pretest — posttest.
Los resultados asocian significativamente el 32% de abandono del programa con
antecedentes de abuso en la infancia, mayor gravedad de los sintomas de TEPT y de la
violencia perpetrada por la pareja. La adherencia al tratamiento se asocia a menores
niveles iniciales de percepcion de sentido de la vida y menor estereotipia sexista. La
persistencia de la violencia de género se identifico6 como agravante de los sintomas y en
detrimento de la adherencia al tratamiento. Esto implica la necesidad de abordaje
multidisciplinar en crisis y psicoterapia breve antes de derivar a programas terapéuticos
grupales.
Palabras clave: violencia de género, adherencia al tratamiento, dramaterapia,

programa de intervencion.

Abstract
Gender violence has been defined as a cause of major deterioration in women’s physical
and mental health. Previous studies has also pointed out the low adherence to therapy
programs in victims of gender violence. The aim of the current study is to identify the
psycho - social variables linked to the adherence and abandonment in a dramatherapy

program with this population. An initial diagnosis has been made to orient the design of
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a 20 session’s program, which has been implemented with a sample of 25 participants.
The adherence to this program has been assessed both qualitatively by participatory
methods and quantitatively by pretest - posttest analyses. Significant results linked the
32% of program abandonment to personal backgrounds of abuse in childhood, the
current experiences of more severe gender violence and the presence of more acute
PTSD symptoms. The adherence to treatment was linked to initial lower levels of
purpose in life and personal sexist stereotypes. Persistence of gender violence has been
identified as an aggravating condition of symptoms and a detrimental condition to
treatment adherence. This entails the need of implementing multidisciplinary crisis
intervention and brief therapy, prior to group therapy programs.

Keywords: gender violence, treatment adherence, dramatherapy, intervention

program.

Introduccion

En victimas de violencia de género es frecuente el trastorno de estrés post
traumatico (TEPT), acompanado por depresion, rabia, culpa, malestares somaticos,
disfunciones sexuales, deterioro de la autoestima, aislamiento afectivo, dificultades de
concentracion, adicciones o consumo de sustancias, desordenes alimentarios,
sentimientos de desesperanza y dificultad para entablar relaciones (Bermudez, Matud y
Navarro, 2009; Garcia, 2010).

Intervenciones grupales de terapias psicologicas desde diversos enfoques
coinciden en la eficacia para tratar estos sintomas. En intervencion con dramaterapia
Campbell (2015) describe reduccion de malestar psiquico de las participantes, también
refiere abandono moderado del programa debido a situaciones vitales de las
participantes como la crianza de los hijos y necesidad de reestructurar rutinas tras
separarse del maltratador.

Con Teatro del Oprimido se han realizado intervenciones comunitarias eficaces
para la disminucion de estereotipos sexistas y prevencion de la violencia de género
(Ahrens, Rich y Ullman, 2011; Belknap, Haglund, Felzer, Pruszynski, y Schneider,
2013; Rich, 2010).
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Método
Participantes
A partir de muestreo no probabilistico, accidental y no intencionado, se realizo
una evaluacion inicial de 40 mujeres que habian padecido violencia de género dentro de
la Comunidad Auténoma de Galicia, en Espafia para describir las caracteristicas de la
poblacion a intervenir. Las edades oscilan entre los 21 y 52, con media de 39 afios. De
la muestra inicial con la que se implement6 el programa (n=25) el abandono del

tratamiento fue de 8 participantes (32%).

Instrumentos
A todas las participantes se les realizd una encuesta sobre datos socioecondmicos,

antecedentes de maltrato en la infancia y caracterizaciéon de la violencia de pareja, y

antecedentes de salud.

Para la evaluacion del programa en pretest — postetst se aplicaron los siguientes
instrumentos:

e [Escala de Autoestima de Rosenberg, version adaptada a poblacion espafiola por
Vasquez, Jiménez y Vasquez-Morejon (2004).

e Inventario de Depresion de Beck, BDI-II, version adaptada a poblacion espafiola por
Sanz, Perdigén y Vasquez (2003).

e Escala de la Gravedad de los Sintomas de Trastorno de Estrés Post- traumatico
(Echeburua, De Corral, Amor, Zubizarreta y Sarasua, 1997).

e (uestionario de Calidad de Vida, Sf-12 vl: adaptada para poblacion general
espanola por Vilagut, Valderas, Ferrer, Garin, Lopez-Garcia y Alonso (2007).

e Escala de Sexismo Ambivalente —ASI- version espafiola (Exposito, Moya y Glick,
1998).

e Test de Sentido de la Vida — PIL- version espafiola (Noblejas de la Flor, 1999).
Segun esta version el test posee cuatro factores: Percepcion de Sentido (FP1),
Experiencia de Sentido (FP2), Metas y Tareas (FP3), Dialéctica Destino-Libertad
(FP4).

Se realizaron registros observacionales en funcion de los contenidos del programa

y evaluacion participante por medio de discusiones de cierre en cada sesion.

104



Avances en Ciencias de la Educacion y del Desarrollo, 2018 ISBN: 978-84-09-13321-5

Procedimiento

Se contactd la muestra por medio de los Centros de Informacion a la Mujer (CIM)
en Galicia. La evaluacion pre test y post test se llevo a cabo por la misma persona y con
consentimiento informado de las participantes, al igual que los registros observacionales
y la grabacion de las discusiones en cada sesion.

Sobre el diagnostico de necesidades de la poblacion, se diseiid un programa de 40
horas, distribuidas en sesiones semanales de 2 horas. Todas las sesiones fueron
impartidas por la misma terapeuta. Los contenidos del programa se abordan desde
metodologia de Teatro del Oprimido, dramaterapia y psicodrama.

Se consideré como criterios de abandono del programa la asistencia a menos de 4

sesiones y no asistir a la tltima sesion de evaluacion y cierre.

Analisis de Datos

Se compar¢ la adherencia al programa (n=17), con el abandono (n=8), utilizando
prueba de chi cuadrado para las variables cualitativas. Se empleo la prueba de U de
Mann-Whitney para comparar los puntajes iniciales en las escalas psicométricas entre
ambos grupos. Se asumio6 un nivel de significacion de ,05. El andlisis de datos se llevo a

cabo usando el paquete estadistico SPSS (version 22).

Resultados
De los datos en la Tabla 1, se aprecian como variables significativas asociadas con
adherencia al tratamiento: menor activacion fisiologica y sintomas de
reexperimentacion de TEPT; menor sentido de la vida (especificamente metas y tareas);

menores niveles de sexismo ambivalente (especificamente del tipo hostil).
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Tabla 1
Estadisticos de contraste para variables psicologicas en funcion de permanencia-

abandono del programa

Escalas U de Mann-Whitney V4 Sig.
Escala total TEPT 53,000 -,875 ,381
Activacion TEPT 30,500 -2,196 ,028
Evitacion TEPT 47,500 -1,197 ,231
Re- experimentacion TEPT 27,500 -2,373 ,018
Sentido de la vida ,000 -3,963 ,000
FP1 44,000 -1,401 161
FP2 36,500 -1,837 ,066
FP3 ,500  -3,938 ,000
FP4 63,000 -294 769
Sexismo ambivalente 11,000 -3,321 ,001
Sexismo benévolo 36,000 -1,867 ,062
Sexismo hostil 18,000 -2,922 ,003

Se muestra en la Tabla 2 que las participantes que abandonaron el programa

estaban padeciendo o habian padecido los tres tipos de violencia en relaciones de pareja.

Tabla 2
Pruebas de chi-cuadrado entre los tipos de violencia padecida por las mujeres que

completan y las que abandonan el programa

Completa Abandona
el programa el programa
Tipos de violencia n=17 n=8 p
n % n % ,009
Psicologica 7 41.2% 0 ,0%
Fisica y psicoldgica 6 353% 1 12,5%
Fisica, psicologica y sexual 4 23,5% 7 87,5%

La permanencia de la violencia como causa de abandono del tratamiento, se
valora con participantes que dejaron de asistir y corroboraron que sus parejas se lo
impedian. Como agravante de los sintomas de TEPT de activacion y reexperimentacion,
destacan el contacto con el agresor que no logra evitarse por tener hijos en comun o por

incumplimiento de este de la orden de alejamiento.
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La presencia de antecedentes infantiles de maltrato en todas las participantes que
abandonan el tratamiento convierte a la variable en estadisticamente significativa, como

se muestra en la tabla 3.

Tabla 3
Pruebas de Chi-cuadrado entre los antecedentes de maltrato infantil de las mujeres que

completan y las que abandonan el programa

Adherencia al programa Abandono del programa  p

n=17 n=8
Maltrato en la infancia
n % n %
Sin maltrato 11 64,7% 0 ,0%
Maltrato fisico 0 ,0% 6 75,0% ,000
Abuso sexual 2 11,8% 0 ,0%
Presenciar violencia 1 5,9% 2 25,0%
Fisico psicologico y presenciar violencia 3 17,6% 0 ,0%
Discusion

El abandono del programa en la muestra se asocia a antecedentes de abuso en la
infancia, violencia de pareja mas severa y a sintomas mdas graves de TEPT. Esto
coincide con lo descrito por Sarasua, Zubizarreta, Echeburtia y De Corral (2007).

El abandono del tratamiento también coincidié con mayores niveles iniciales de
sexismo hostil, por lo que creemos que el programa pudo valorarse como negativo o
amenazante por participantes con estereotipias sexistas.

Se recomienda garantizar la eliminacion de la situacion de amenaza constante que
constituye la violencia de pareja, ya que el contacto con el agresor parece impedir la
remision del TEPT y la adherencia al tratamiento en nuestro estudio, asi como en el de
Johnson, Zlotnick y Pérez (2011).

Las participantes con adherencia al programa se caracterizaron por menores
niveles iniciales de sentido de la vida, lo que nos hace entender la experiencia como una

meta que aporta sentido a sus vidas, compatible con estudios previos (Leeder y
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Wimmer, 2006; Moller, 2013) sobre la dramaterapia como un logro personal y una
alternativa a la estigmatizacion en mujeres socialmente excluidas.

Por lo tanto, tras la intervencion en crisis, y psicoterapia breve se recomienda
implementar programas que continen explorando estas metodologias y persigan
objetivos a largo y mediano plazo orientados a contenidos como la elaboraciéon del

trauma, mejora de la autoestima y cuestionamiento de estereotipos sexistas.
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CAUSAS DEL ABANDONO DEL EJERCICIO FiSICO Y PROPUESTAS DE
MEJORA EN EL AMBITO SOCIAL

Iago Portela Pino*

*Universidad de Vigo

Resumen

Aunque los beneficios de realizar actividad fisica regular son conocidos por todos, la
mayoria de la poblacion alin no ha llegado a los indices 6ptimos de ejercicio. Podemos
constatar que existe un gran abandono del ejercicio fisico en diferentes colectivos con
las consecuencias que esto conlleva. La principal diferencia entre personas activas y
sedentarias es como entienden el concepto de actividad fisica. Los activos muestran una
motivacion mas intrinseca, y no solo entienden el ejercicio fisico como una manera de
conservar la salud. Por otro lado, también son importantes las barreras que se encuentra
la poblacidn, especialmente aquellos colectivos con mas dificultades y dependencia,
como pueden ser las personas mayores o los discapacitados.

Por esta razon, consideramos fundamental tomar medidas para facilitar y aumentar la
cantidad de actividad fisica que realiza la poblacion.

Palabras clave: Abandono, ejercicio fisico, barreras.

Abstract

Even though the benefits of regular physical activity are known by all, the majority of
the population has not yet reached the optimal rates of exercise. We can verify that there
is a great abandonment of physical exercise in different groups with the consequences
that this entails. The main difference between active and sedentary people is how they
understand the concept of physical activity. The assets show a more intrinsic
motivation, and not only understand physical exercise as a way to preserve health. On
the other hand, the barriers faced by the population are also important, especially those
groups with more difficulties and dependency, such as the elderly or the disabled.

For this reason, we consider it essential to take measures to facilitate and increase the
amount of physical activity performed by the population.

Keywords: Abandonment, physical exercise, barriers.
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Introduccion

A pesar de los beneficios conocidos para la salud de seguir un estilo de vida
activo, la inactividad fisica y el sedentarismo siguen siendo un problema fundamental
en la sociedad actual. Los estudios de Lee et al., (2012) sefialan que la disminucion o
eliminacion de este comportamiento tan poco saludable podria mejorar la salud
considerablemente.

Con el transcurrir de los afios este sedentarismo se ha acentuado siendo
particularmente llamativo en la mujer (Portela-Pino, 2018). Las consecuencias de esta
situacion llegan a ser nefastas debido al coste econdomico y social que determinan las
enfermedades ligadas al sedentarismo y sus efectos. Sin embargo, la ligera caida en la
incidencia del exceso de peso en los ultimos afios es motivo de esperanza en un

descenso inicial de la obesidad (Faiola, Bianchi, Luciani, Speranza y Casasco, 2015).

Causas del abandono

Entre las barreras que causan el abandono del ejercicio fisico normalmente se
citan las siguientes. En primer lugar, la imagen corporal o ansiedad fisica y social, una
barrera importante que impide realizar actividad fisica es la vergiienza de ensefiar el
cuerpo en publico. La fatiga, pereza o la fuerza de voluntad y las obligaciones o falta de
tiempo, es decir dificultades de tipo organizativo o de administracién del tiempo. En
ultimo lugar, el ambiente o falta de instalaciones e incluso la poca accesibilidad a los
espacios donde se puede practicar ejercicio fisico (Nifierola, Capdevila y Pintanel,
2006).

La probabilidad de abandono del ejercicio fisico es alta, incluso las personas que
presentan la mejor combinacion de variables todavia presentan un alto riesgo de
abandono antes de completar 12 meses en el gimnasio. Ademas, este abandono adquiere
mayor relevancia al observase entre los jovenes que a medida que la edad aumenta, hay
una mayor tasa de abandono (Pino-Juste, Portela-Pino y Abalde-Amoedo, 2016).

La poblacion de mediana edad y ancianos presentan barreras externas e internas
hacia la actividad fisica y la participacion en el ejercicio. En el caso de los adultos,
Sicilia et al. (2014) senalan que aquellos que realizaban ejercicio fisico con mayor
frecuencia semanal obtuvieron puntuaciones mas altas en los motivos autodeterminados

y no autodeterminados para practicar ejercicio fisico.
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Entre los jovenes las barreras mas percibidas son las obligaciones o falta de
tiempo y la fatiga o pereza. Por el contrario, las barreras con menor peso serian la
imagen corporal o ansiedad fisica-social y el ambiente o las instalaciones (Portela y
Castedo, 2017).

El nivel de discapacidad también es un predictor de barreras percibidas para la
actividad fisica y el ejercicio (Keegan et al., 2014). Las barreras percibidas pueden
ayudar a explicar la asociacidon entre la discapacidad y la calidad de vida relacionada
con la salud fisica. Las principales son los costes, los medios de transporte limitados, la
falta de informacion y el limitado equipo de ejercicio apropiado (Barak, Hutzler y
Dubnov-Raz, 2014).

Las personas enfermas, especialmente aquellas que sufren cancer, tienen incluso
niveles mas bajos de actividad fisica y peor calidad de vida en comparacion con
aquellas que estan en otras condiciones (Russell, 2017). Aunque, la mayoria estan
dispuestos a realizar ejercicio fisico (Blaney, Lowe Strong, Rankin Watt, Campbel y
Gracey, 2013). Las barreras para el ejercicio fueron principalmente cuestiones
relacionadas con la salud o las caracteristicas del medio ambiente (Blaney et al., 2013).

Cabe destacar que es dificil lograr un cambio cuando la mayoria de los pacientes
no recordaba haber recibido ningin consejo sobre ejercicio o actividad fisica por parte
de ningun profesional (Fernandez et al., 2015; Russell, 2017). Esto adquiere mayor
relevancia cuando se tiene en cuenta que las barreras para hacer ejercicio durante el
tratamiento incluyen sintomas fisicos y falta de conocimiento de los programas de

ejercicios El mayor facilitador resulta la accesibilidad (Fernandez et al., 2015).

Lineas de actuacion

Por estas razones serd importante reducir los indices de abandono y aumentar los
beneficios incorporados a la practica fisico-deportiva continuada (Martinez et al., 2012)
a través de estrategias de intervencion. Entre ellas sefialamos:

1- Programar actividades con caracter preventivo y multimodal en el ambito
comunitario mas cercanas (personalizadas) y centradas en el individuo, entornos
familiares y sobre todo en los contextos ambientales (Huang et al., 2008).

2- Disponer de infraestructuras al aire libre adecuadas para el fomento de la

actividad fisica en funcion de la poblacion.
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3- Dinamizar los tiempos de recreo escolar desde edades tempranas.

4- Disefiar estrategias concretas para favorecer la practica de ejercicio adaptadas
a las necesidades de los colectivos.

Por ejemplo, para los adultos una de las estrategias a tener en cuenta es ver la
TV mientras se practica actividad fisica (AF). Hacer ejercicio mientras se ve television
puede afectar el disfrute, la autoeficacia del ejercicio y las barreras para la actividad
fisica. En su estudio Steeves et al. (2016) descubrieron que, aunque el disfrute de ver
television permanecio constante, la AF se volvié mas placentera, la confianza en el
ejercicio aumento, y las barreras para la actividad fisica se redujeron.

5.- Ayuda de un profesional especializado. El contacto con un profesional del
ejercicio fisico puede aumentar la adopcion y el mantenimiento de la actividad fisica en
adultos de mediana edad (Freene, Waddington, Chesworth, Davey y Cochrane, 2014).

Por otro lado, aunque la poblacion es consciente y percibe muchos beneficios del
ejercicio muy pocos cumplen con los requisitos de actividad fisica semanal (Caviness,
Bird, Anderson, Abrantes y Stein, 2013). Entre los jovenes este problema podria ser
tratado en la universidad. Esta institucion no esta ejerciendo un rol que podria significar
el cambio a estilos de vida saludables y el abandono de estilos de salud dafiinos (Castro
et al., 2014). La practica constante y regular de actividad fisica es una forma valida de
prevenir la obesidad, sobre todo en la poblacion joven. Sin embargo, a medida que la

edad avanza, no es suficiente por si solo (Faiola et al., 2015).
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PROPUESTA DE PROGRAMA DE HABILIDADES SOCIALES EN EL
COLECTIVO ADOLESCENTE

Xoana Reguera Lopez de la Osa*

*Universidad de Vigo

Resumen

Son cada vez mas frecuentes los problemas de convivencia derivados por la falta de
habilidades sociales entre el colectivo adolescente. Estas manifestaciones, propias de la
etapa de desarrollo en la que se encuentran, se ven agravadas por la utilizacion de las
nuevas tecnologias, las redes sociales y a la presion y el ritmo de vida actual. A través
de la investigacion evaluativa se observa que necesitan sentirse miembros de un grupo,
lo que les lleva a tener que adquirir conductas sociales que les permitan respetar, aceptar
y escuchar diferentes opiniones, a ser criticos consigo mismos y ante las actitudes de los
demas. En este aspecto, se deben de proponer programas de intervencion en los cuales
se desarrolle la capacidad de cooperacion grupal, la responsabilidad, la comunicacion, la
interaccion social, la autonomia y el desarrollo competencial. Desde el &mbito educativo
se fomentan y promueven programas educativos en los cuales se utilicen metodologias
activas y participativas en diferentes areas curriculares. En concreto, se presenta una
propuesta de intervencion desde el area de educacion fisica con la intencion de indicar
sobre qué variables se deberia de influir durante la praxis docente, determinando en qué
condiciones se facilitan los resultados para maximizar los logros.

Palabras clave: Adolescentes, aprendizaje cooperativo, educacion fisica,

habilidades sociales, innovacion educativa.

Abstract
There are increasingly frequent problems of coexistence derived from the lack of social
skills among the adolescent group. These manifestations, typical of the stage of
development in which they find themselves, are aggravated by the use of new
technologies, social networks and the pressure and pace of current life. Through
evaluative research it is observed that they need to feel themselves members of a group,

leading to acquire them social behaviors that allow them to respect, to accept and to
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listen to different opinions, to be critical of themselves and to the attitudes of others. It
should be proposed, in that aspect, intervention programs in which the capacity for
group cooperation, responsibility, communication, social interaction, autonomy and
competence development are developed. From the educational sphere, educational
programs are encouraged and promoted in which active and participatory methodologies
are used in different curricular areas. Specifically, an intervention proposal is presented
from the area of physical education with the intention of indicating which variables
should be influenced during the teaching praxis, determining in what conditions the
results are facilitated to maximize the achievements.

Keywords: teenagers, cooperative learning, physical education, social skills,

educational innovation.

Introduccion

La adolescencia se caracteriza por la variedad e intensidad de transformaciones en
el desarrollo biologico, psicoldgico y social. En relacion a los cambios bioldgicos se
produce un cambio fisiologico importante. En cuanto al cambio psicolégico se
desarrolla el pensamiento abstracto, el razonamiento moral y se crea un sistema de
valores propio. Es a nivel social donde crean esos valores y donde confirman su
identidad. Para ello, necesitan ser aceptados y sentirse acogidos dentro de un grupo
(Dominguez, Lopez-Castedo y Vazquez, 2017).

Una de las areas curriculares que permite proponer diferentes situaciones que
favorezcan el trabajo de estos tres aspectos, asi como la aceptacion personal del yo, es la
de educacion fisica. A través de ella se puede trabajar desde situaciones de reto, de
superacion y de relaciones interpersonales a través de las cuales se pueden adquirir
compromisos sociales (Avalos, Martinez y Merma, 2015).

Desde la investigacion evaluativa se propone la implementacion de programas de
intervencion psicoeducativa para fomentar los valores prosociales y la participacion
colaborativa y responsable (Avalos et al., 2015; Hortigiiela, Pérez-Pueyo y Ferndndez-
Rio, 2017; Monzonis y Capllonch, 2015).

Los programas educativos deben desarrollar la personalidad, aptitudes y
capacidades de las personas hasta el maximo de sus potencialidades, es decir, su

desarrollo integral (Dominguez et al., 2017). Para ello, las estrategias didacticas deben
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permitir que las acciones educativas tengan un impacto y significacion en funcion de la
etapa del desarrollo evolutivo en la que se encuentren. Cada vez se recomienda mas la
utilizacion de metodologias activas y participativas, ya que a través de la participacion,
el alumnado aprende y trabaja en colaboracion con otros. De este modo, al poder hacer
elecciones y tomar decisiones en grupo, los adolescentes se sienten reconocidos y
aceptados, tanto por ellos mismos como por los demas (Pino-Juste, 2017, p. 12).

Otro aspecto importante sobre el que se debe de incidir es la creacion de un clima
de aula positivo y motivante, donde el protagonista sea el alumnado, siendo el profesor
un guia del proceso (Hortigiiela et al., 2017; Wentzel, 2010). Los procesos psicologicos
y el clima motivacional condicionan al alumnado dentro y fuera de las aulas (Deci y
Ryan, 1985). Son las herramientas metodologicas las que compensan las desigualdades
y crean un clima positivo de trabajo (Ferndndez-Rio, Méndez y Cecchini, 2014;
Hortigiiela et al., 2017).

Se presenta, por tanto, una propuesta de intervencion educativa para ser
desarrollada en la etapa de educacion secundaria. Parte de la creacion de un proyecto
comun a través del cual se fomentan las habilidades asociadas a las relaciones
constructivas que facilitan la integracion del alumnado en el grupo, desarrollando su
asertividad y la competencia social y civica (Lopez-Castedo, Pino-Juste y Dominguez-
Alonso, 2015).

Se ha buscado un contenido motivante, la comba, a través del cual se busca
mejorar las habilidades sociales del alumnado, incidiendo en la relacién que mantienen
entre iguales a la hora de alcanzar un logro individual y grupal que se muestre ante un
grupo de personas.

Parte de un enfoque altamente cooperativo, siendo enmarcado en el estilo
actitudinal. El cual busca un desarrollo integral del alumnado en cuanto a las
capacidades: cognitiva, psicomotriz, afectivo-emocional, de relaciones interpersonales y
de insercion social (Pérez-Pueyo, 2010). Se caracteriza por ser actividades corporales
intencionadas, seguir una organizacion secuencial hacia las actitudes y realizar montajes
finales.

El estilo actitudinal se estructura a partir del desarrollo de las capacidades del
alumnado partiendo de sus caracteristicas psicopedagdgicas, utilizando para ello un

enfoque motivacional. Pretende que el alumnado comprenda la esencia del trabajo, y
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que a partir del fomento de las relaciones interpersonales y la insercion social, adquiera
roles para desarrollar la practica de manera coherente y significativa. Busca un
planteamiento inclusivo e integrador donde el alumnado aprende a partir de la reflexion
critica de su propio proceso de ensefianza-aprendizaje. Genera autonomia entre los
estudiantes, para que estos regulen su propio aprendizaje. Desarrolla un enfoque
cooperativo estructurado a partir de la interdependencia positiva y promotora,
planteando retos grupales en los que se favorece la responsabilidad individual y grupal.
Y favorece la regulacion de sus tareas y su nivel de aplicacion de cara a demostrar lo
aprendido delante de los demés (Hortogiiela et al., 2017; Pérez-Pueyo, 2010).

En cuanto a los procesos de evaluacion, sigue el planteamiento de la evaluacion
formativa y compartida, siguiendo procesos de autoevaluacion y coevaluacion a través
de los cuales se involucra al alumnado y se desarrolla su responsabilidad, tanto
individual como grupal, en su propio proceso de ensefianza-aprendizaje (Hortigiiela et

al., 2017; Lopez-Pastor y Pérez-Pueyo, 2017).

Método
Contextualizacion

Ha sido disefiado para una poblacion adolescente de edades comprendidas entre
los 14 y 17 afios. No obstante, dicho programa puede ser adaptado al alumnado de 12 y
13 afios con menores exigencias en las tareas.

La legislacion sobre el que se rige es la Ley Organica 8/2013 para la mejora de la
calidad educativa (LOMCE) y el D. 86/2015, por el que se establece el Curriculum de
Educacion Secundaria en la Comunidad Auténoma de Galicia. Dado que este programa
sera trabajado en la educacion formal es posible adaptarlo a la legislacion vigente de

cada comunidad.

Diseifio

El objetivo principal de esta propuesta es aprender a saltar a la comba y a la
comba doble para realizar una coreografia entre todo el alumnado de secundaria del
centro, para ser representada el Dia de la Familia.

Su desarrollo competencial esta encaminado a realizar saltos de diferentes niveles

de complejidad con la comba y la comba doble, organizar el tiempo de trabajo segln los
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diferentes retos propuestos, y a diseflar una coreografia con personas de diferentes
edades y niveles de condicion fisica y habilidad motriz.

El contenido de comba y comba doble esta enmarcado dentro del bloque de
contenidos de actividades fisicas artistico-expresivas.

Durante el proceso se seguiran procesos reflexivos sobre su progresion en las
diferentes actividades y retos propuestos. Para tal fin se utilizaran fichas de observacion
y rubricas. Una vez hayan realizado la representacion, se hard una coevaluacion entre
todos los participantes. Esta se hard a través de una ficha individual y otra grupal en la

que tengan que reflexionar y debatir sobre los aspectos que en ella se reflejan.

Conclusiones

Este tipo de actividades no solo resultan altamente motivantes para el alumnado,
porque se sienten capaces y son inclusivas, sino que permite que interactuen entre ellos
dentro y fuera del centro educativo. Es una actividad educativa y formativa en todos los
aspectos del desarrollo humano, que se puede realizar en cualquier contexto.

Es importante que durante el desarrollo de las actividades se les deje tiempo de
trabajo autdnomo para que aprendan a organizarse, puedan agruparse entre ellos en
funcion de su nivel ayudandose entre si a mejorar. Esto genera un clima de trabajo
positivo en el que la educacion entre iguales cobra un peso mayor. Favoreciéndose tanto

las habilidades sociales como las personales.
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DESARROLLO EDUCATIVO Y DESARROLLO ECONOMICO EN EL
TARDOFRANQUISMO (1960-1975)!
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Resumen
Durante los afios 60 y ’70 Espafia tuvo un importante crecimiento economico. La
politica econoémica desarrollista de la dictadura franquista estuvo acompafiada de
reformas educativas que culminaron en la Ley General de Educacion de 1970. Esta
investigacion busca mostrar que tanto el crecimiento econdmico como el reformismo
educativo estuvieron influidos por factores externos (organismos internacionales,
planificacion de la educacion, teoria del Capital Humano, etc.) que hay que entender en
el contexto de confrontacion internacional entre bloques geopoliticos encabezados por
los EEUU y la URSS. Se utiliz6 la metodologia del analisis del discurso para analizar
documentacion oficial y establecer las caracteristicas de la recepcion de estas nuevas
concepciones y su plasmacion en los Planes de Desarrollo Econdmico y Social (1964-
1975) y en la normativa de la reforma educativa. La conexién madas intima entre
economia y educacion en estos afios fue la teoria del Capital Humano para la cual la
educacion ejercia una funcion instrumental subordinada al crecimiento econdémico. Se
concluye que esta doctrina fue bien recibida por la alta burocracia estatal pero una de
sus consecuencias fue que la educacién quedara sujeta a los objetivos politicos y
gubernamentales, propiciando un modelo educativo economicista basado en la

rentabilidad y valorizacion del capital.

Abstract
During the '60s and '70s Spain had significant economic growth. The developmental
economic policy of the Francoist dictatorship was accompanied by educational reforms
that culminated in the General Education Law of 1970. This research seeks to show that

both economic growth and educational reformism were influenced by external factors

! Este trabajo se ha desarrollado bajo el marco del proyecto Economia, patriotismo y ciudadania: La
dimension economica de la socializacion politica en los manuales escolares esparioles desde el
Tardofranquismo hasta la Transicion (Ministerio de Economia y Competitividad, EDU2016-78143-R).
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(international organizations, education planning, Human Capital theory, etc.) that must
be understood in the context of international confrontation between geopolitical blocs
headed by the US and the USSR. The methodology of discourse analysis was used to
analyze official documentation and establish the characteristics of the reception of these
new conceptions and their embodiment in the Economic and Social Development Plans
(1964-1975) and in the regulations of the educational reform. The most intimate
connection between economics and education in these years was the theory of Human
Capital for which education exercised an instrumental role in economic growth. It is
concluded that this doctrine was well received by the high state bureaucracy but one of
its consequences was that education would be subject to political and governmental
objectives, promoting an economistic educational model based on the profitability and

valorisation of capital.

Introduccion

Durante los afios 60 y principios de los *70 Espafia tuvo un importante
crecimiento econdmico con tasas proximas al 7% anual. La politica economica de la
dictadura franquista estuvo acompafiada en este periodo de reformas educativas que
culminaron en la Ley General de Educacion de 1970. La vinculacion teodrica principal
entre el crecimiento econdmico y la reforma educativa fue la llamada teoria del Capital
Humano (en adelante, TCH; Schultz, 1968). Postulaba que en el crecimiento economico
(aumento en la produccion de bienes y servicios), ademds de los factores tradicionales
de tierra, capital y trabajo, intervenia una variable mas que se denomind “capital
humano”, constituida por el conjunto de habilidades y capacidades productivas de los
trabajadores alcanzadas ya fuese mediante la escolarizacion formal o fuese por la
formacion directa en el trabajo. La educacion y el sistema educativo en particular serian
entonces factores de primer orden que facilitarian (o perjudicarian) el progreso
econdmico de una sociedad. La reforma educativa era para esta teoria un objetivo
instrumental al servicio del fin primordial que era el crecimiento econdémico, pero la
importancia que le asignaba a la modernizacion de los sistemas educativos y la
inversion econdmica que promovia hizo que para pedagogos y agentes educativos, sobre
todo de paises econdmicamente atrasados o periféricos, como Espafia, vieran en ella

una oportunidad histérica de mejora del sistema escolar. El instrumento principal con
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que se aborda la reforma educativa y que aporta la TCH es el concepto de planificacion
(o planeacion) educativa, indisolublemente relacionado con la planificacion econémica

propia del desarrollismo de los afios 50-70.

Objetivos

Este trabajo pretende mostrar el proceso de difusion inicial de la TCH en Espafia;
la vinculacion de esta teoria con la reforma del sistema educativo, y la asociacion entre
esta teoria economicista de la educacion con una concepcion del curriculum
modernizadora pero que conservaba rasgos autoritarios, que apuntaba a la formacion

para el trabajo y a la continuidad del orden politico conservador.

Metodologia

Se ha analizado segun la metodologia del analisis del discurso un conjunto de
legislacion y documentos oficiales como los Planes de Desarrollo (Ley 194, 1963; Ley
1, 1969 y Ley 22, 1972), el Proyecto Regional Mediterraneo (OCDE, 1963) o el
llamado Libro Blanco (MEC, 1969); publicaciones oficiales como la Revista de
Educacion, dirigida a un ambiente universitario y académico, y la revista Vida Escolar,
dirigida a los maestros y distribuida en todas las escuelas; el curriculum oficial
establecido por los Cuestionarios Nacionales de 1953 (MEN, 1953), los de 1965 (MEN,
1965) y las Orientaciones Pedagogicas de 1970 y 1971 (MEC, 1970-1971). También se
han revisado una serie de enciclopedias y diccionarios especializados sobre educacion y
ciencias sociales de la época para verificar la aparicion de estos conceptos y las

caracteristicas atribuidas.

Resultados
En Espafia el concepto de curriculum y el propio uso del término entraron
tardiamente. En 1953 y posteriormente en 1965 el término usado oficialmente para
referirse a los programas del nivel primario fue el de “cuestionario” (Cuestionarios
Nacionales para la Ensefianza Primaria), que consistia en una enumeracion simple de
temas a ser ensefados. Estos cuestionarios se ajustaban a la ley de ensefianza primaria
de 1945 (Ley 1945), de caracter nacional-catdlico, que establecia la subsidiariedad del

estado en la educacion y que se basaba en los principios conservadores y confesionales
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de la enciclica Divini Illius Magistri (1929) dictada por Pio XI (1930). El propio
término de “cuestionario” es muy revelador de la concepcidn curricular que expresaba:
impositiva, autoritaria y dogmatica. El “cuestionario” alude a respuestas fijas y
predeterminadas, es decir, a un programa escolar elaborado como un catecismo que los

13

alumnos debian memorizar y repetir. “... lo aprendido, antes que para triunfar en
cualesquiera exdmenes o para lucir una erudicion deslumbradora, ha de servir para
incrementar y enriquecer la personalidad del nifio, teniendo en cuenta que la meta
esencial de la misma sera el acrecimiento de aquellos tesoros de la fe, la esperanza y la
caridad que constituyen el mejor lote de su espiritu.” (MEN, 1953, 12).

Los cuestionarios de 1965 incorporaban algunas indicaciones didécticas para las
diferentes asignaturas pero seguian definiéndose como “una cuidadosa dosificacion de
las diferentes materias escolares, organizadas en contenidos, actividades y experiencias,
para la adquisicion de conocimientos y formacion de habitos, habilidades, actitudes
valoraciones e ideales” (MEN, 1965).

Las Orientaciones Pedagogicas de 1971 (MEC, 1971) ya expresan, en cambio,
una nueva concepcion de la accion educativa y de las teorias del curriculum en
concordancia con la Ley General de Educacion de 1970 (Ley 14/1970), que respondia a
las corrientes internacionales de reforma pedagdgica y curricular. Se dice en estas
Orientaciones que “los cambios y transformaciones que se introducen en los contenidos
y en las actitudes, no son normas que deban seguirse imperativamente, sino que son mas
bien directrices y sugerencias para la accién y la experimentacion”. Proponian una
“educacién personalizada”, el desarrollo de los aspectos sociales de la personalidad del
alumno a través del trabajo en equipo, agrupamiento flexible para facilitar la
participacion en actividades grupales, ajustar la ensefianza al progreso continuo de la
ciencia, la innovacion didactica y la orientacion permanente de los estudiantes.
(MEC,1971, 5-7).

Estos cambios respondian a las nuevas concepciones desarrollistas imperantes
desde la reincorporacion de Espafia a los organismos internacionales y en particular a la
UNESCO vy la Organizaciéon de Cooperacion y Desarrollo Econémico (OCDE). “El
concepto de desarrollo no se limita a contemplar las perspectivas de orden econdémico y
sociologico: se orienta hacia una version integral del hombre”, se decia en el Segundo

Plan de Desarrollo (Ley 1, 1969). Sin embargo dicho Plan ponia el énfasis en la
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promocion de la Formacion Profesional, que “se oriente a elevar el nivel de capacitacion

de la poblacién laboral teniendo en cuenta las necesidades productivas y de empleo™.

Conclusiones

Las politicas econdmicas y educativas desarrollistas que dominaban el escenario
internacional tuvieron en Espafia consecuencias profundas por los cambios sociales que
ocasionaron. Es recién en estos afios cuando se inicia la modernizacion y la expansion
del sistema escolar a la mayoria de la poblacion y se produce una fuerte intervencion,
planificacion e inversion del Estado en educacion, justificada por la necesidad de contar
con mano de obra capacitada que diera aliento y perduracion al crecimiento econémico,
tal como afirmaba la TCH. Sus teodricos y sus economistas tenian en claro, y lo
expusieron reiteradamente, la funcion instrumental de la inversién en educacion y de la
expansion planificada de los sistemas escolares, subordinadas al objetivo central del
crecimiento econdmico, pero de una importancia capital para su consecucion. Asi, en el
Informe espaiiol del Proyecto Regional Mediterraneo de la OCDE se afirmaba que “se
impone una planificacion educacional que tenga perfectamente en cuenta las
necesidades de mano de obra calificada que el desarrollo econdmico implica (...) La
condicion necesaria para el desarrollo cultural, en un sentido mas amplio, es el propio
desarrollo economico.” (OCDE, 1963, 14).

La TCH y su plasmacion en los Planes de Desarrollo darian a todo el sector
educativo nuevas tareas, objetivos, métodos y una relevancia econémica y social que
desembocaria en un nuevo modelo de relacion entre educacion y sociedad y, al mismo
tiempo y en correlacion con ¢él, una nueva forma de conectar la teoria y las practicas
educativas, lo que algunos autores denominan un nuevo “codigo disciplinar del
curriculum” (Lundgren, 1992).

Para los funcionarios del area educativa y para muchos pedagogos significd una
inesperada ocasion de conseguir demandas y reivindicaciones largamente anheladas y
fue recibida en Espafia con alborozo por muchos, aunque quizas al precio de olvidar o
enmascarar esta funcion instrumental que la TCH le asignaba y que condicionaba, por
tanto, la propia orientacion global del sistema educativo, sus objetivos, la seleccion de
conocimientos y habilidades a transmitir, la organizacion institucional, sus niveles y

jerarquias, etc. La reforma y modernizacion del sistema educativo adquiria asi una
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fuerte impronta economicista que tenia como prioridad la formacién de mano de obra

especializada, el crecimiento econdmico y la rentabilidad y valorizacion del capital.
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Resumen

Introduccion. El concepto de Estado que manejaron los manuales escolares de Ciencias
Sociales en Espana durante la Transicion se transform6 de manera notable. Tales libros
de texto realizaron representaciones distintas sobre el papel que el Estado debia jugar en
la configuracion de la identidad ciudadana. Objetivos. Este trabajo pretende analizar los
cambios que los libros de texto de Ciencias Sociales desarrollaron sobre el concepto de
Estado durante la Transicion democratica. Método. Para llevar a cabo este trabajo,
seleccionamos los materiales de ensefanza editados por las principales casas editoriales
(Santillana, Anaya, Brufio y SM) y se establece una comparacion entre diferentes
épocas. Resultados. En los afios setenta, se observa en los manuales el uso de diferentes
conceptos en torno al Estado como seguridad social, laboral, sindicatos o redistribucion
de la riqueza. En la segunda mitad de los ochenta el marco tedrico se transformd. Las
responsabilidades del Estado Social se modificaron y las explicaciones estuvieron mas
apegadas a la inestabilidad y la fragmentacién. Conclusiones. La concepcion del Estado
que manejan los manuales escolares es fruto de una evolucion en torno a las politicas
sociales que se desarrollaron desde el ambito politico y econdmico durante esta época.

Palabras clave: Manuales escolares, estado, ciencias sociales, curriculum,

disciplinas escolares.

Abstract
Introduction. The State concept that the Social Studies textbooks used in Spain during

the Transition was transformed in a remarkable way. Such textbooks made different

2 Este trabajo se ha desarrollado bajo el marco del proyecto Economia, patriotismo y ciudadania: La
dimension economica de la socializacion politica en los manuales escolares espanioles desde el
Tardofranquismo hasta la Transicion (Ministerio de Economia y Competitividad, EDU2016-78143-R).
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representations about the role that the State should play in the configuration of the
citizen's identity. Objectives. This paper aims to analyze the changes that Social Studies
textbooks developed on the concept of State during the democratic transition in Spain.
Methods. To carry out this work, we select the teaching materials edited by the main
publishing houses (Santillana, Anaya, Bruiio and SM) and a comparison is made
between different periods. Results. In the 1970s, the textbooks show the use of different
topics around the State such as social security, labor, unions or redistribution of wealth.
In the early 1980s the theoretical framework was transformed. The responsibilities of
the Social State were modified and the explanations were more attached to the
instability and fragmentation. Conclusions. The conception of the State that handles
school textbooks are the result of an evolution around the social policies that were
developed from the political and economic sphere during this time.

Keywords: Textbooks, state, social studies, curriculum, school subjects.

Introduccion

El papel que ha jugado el Estado como instrumento de la configuracion ciudadana
ha sufrido notables transformaciones desde su construccion historica (Jessop, 2015). Su
evolucion ha pasado de situarse como instrumento de control politico y bélico a ocupar
toda una serie de espacios de construccion ciudadana amplia. Entre ellos, cabe destacar
su papel como encargado de asegurar que exista una intervencién en los diferentes
ambitos econdmicos en los que se mueven los individuos. Durante los afios setenta y
parte de los ochenta del siglo XX, el Estado fue el encargado de asegurar cierta
estabilidad econémica de los individuos. Se entendid que, ante los excesos y la
desigualdad que el capitalismo generaba, el Estado debia mediar en dicho proceso. El
fin era asegurar que se produjese una redistribucion de la riqueza ajustada a la busqueda
de la igualdad social (Block y Negoita, 2016).

Sin embargo, a partir de la segunda mitad de los ochenta el papel del Estado
comenzd a transformarse. Su rol dejo de estar apegado a una serie de politicas
encaminadas a la busqueda de la cohesion interclasista. De manera paulatina, el Estado
adquiri6 un papel facilitador del desarrollo del capital. La igualdad entre ciudadanos

dejo paso al desarrollo de la esfera economica. Esta transformacion no ha sido ajena al
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papel que el Estado espafiol ha jugado en dicho proceso de la construccion del modelo
econdmico y de ciudadania durante la Transicion a la democracia en Espaiia.

Este trabajo tiene por objetivo analizar la vision de conjunto que los manuales de
Ciencias Sociales ofrecieron sobre el concepto de Estado en los afos de la Transicion.
Se intenta elaborar una primera aproximacion a las transformaciones que se produjeron
en estos conocimientos y como los mismos han estado sujetos a la propia evolucion del
papel que juega el Estado en la construccion de la ciudadania en las sociedades

occidentales.

Método

El analisis se ha realizado a través de la revision de un corpus de libros de texto y
material curricular de Ciencias Sociales. Para llevar a cabo este objetivo hemos
recurrido a los libros de texto de las editoriales Santillana, Anaya, Brufio y SM.

En un primer momento, hemos realizado un estudio consistente en la lectura
extensiva de las explicaciones sobre el mundo del trabajo que se ofrecieron en manuales
escolares. Seguidamente, hemos optado por una perspectiva comparada que nos
permitiese examinar las similitudes y cambios que se produjeron. Los libros de texto
han sido estudiados a través del «analisis de contenido» (Foster, 2011). Para ello se han
tenido presentes diferentes estudios previos relativos a la disciplina de Ciencias Sociales
(Fuchs, 2011) y las consideraciones metodoldgicas expuestas dentro del campo de la
Historia de la Educacion y de la investigacion sobre libros de texto en este ambito

(Mahamud y Hernandez, 2017).

Resultados

El concepto de Estado en los libros de texto suele estar muy apegado a los
intentos de asegurar la integracion social de los individuos en la estructura social. Esta
fue su caracteristica central durante los afios setenta del Siglo XX. Es decir, es el Estado
el encargado de poner «... en practica una politica estatal de defensa y promocion del
empleo mediante la creacion de puestos de trabajo» (Abad, Sanmarti, Albacete, Cuenca,
y Parra, 1979, p. 263). De esta forma, el Estado debe encargarse de que «el capital no
sea el tnico en apropiarse de los beneficios, ni de que, para obtener mayores ganancias,

se explote a los trabajadores» (Mafiero, Sdnchez y Gonzalez, 1980, p. 34 y 35). Los
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manuales escolares se desarrollaron influenciados por el contexto que la ha visto nacer.
En este sentido, el Estado tenia el papel de ser un integrador de la vida social y la
construccion ciudadana (Colomer, Ripollés, Cortina y Montes, 1979). Educacion Etica
y, 1979). En definitiva, «esa sociedad y ese Estado deben responsabilizarse de que todo
individuo obtenga a través de su trabajo unas condiciones de vida dignas y suficientes»
(Abad et al., 1979, p. 301).

Se exhibe una preocupacion por aquellos aspectos sociales y econdmicos que
puedan amenazar el desarrollo de la concertacion social y la nueva conciencia colectiva
surgida en la Transicion (Pavon, Cases y Cabezas, 1978). Por ello, los manuales
escolares dedican un apartado central a «los sindicatos», «la explotaciéon» o la
«alienacion» (Abad et al., 1979, p. 288 y 289). Todo ello configurado por debates o bajo
el ambito de la teoria marxista.

No obstante, esta vision asentada en la intervencion que el Estado debia jugar en
la configuracion del bienestar social, perdera peso en los libros de texto de la segunda
mitad de los afios ochenta. Los modelos de desarrollo econdmico de corte neoliberal ya
se han estandarizado de forma mas o menos amplia. A pesar de que se mantenga cierto
énfasis en los intentos por mantener la cohesion social, el pacto por la mediacion del
Estado en la configuracion de la igualdad entre clases sociales sufre una devaluacion
notable. En primero lugar, aparece «el Estado» como el encargado de asegurar la
cohesion social. Sin embargo, su papel protagonista comienza a ser compartido por «los
particulares deben crear puestos de trabajo en la medida precisa, para que todos los
miembros de la colectividad puedan desempefiar una profesion y se aprovechen de las
capacidades de todos» (Equipo Aula 3, 1984, 124).

Por otro lado, el Estado ya no serd el encargado de ocuparse de la situacion de
desamparo que los individuos pueden sufrir a causa de los modelos de desarrollo
economico del capitalismo (Martinez, Lézaro, De Blas y Orbezua, 1987). Las
prestaciones por desempleo empiezan aparecen como un elemento de privilegio: En los
paises desarrollados existen subsidios de desempleo, pero su cuantia es insuficiente,
tienen una duracion limitada y no todos los parados tienen derecho a percibirlos. En los
paises subdesarrollados, el problema es todavia mas grave, porque hay menos trabajo y
carecen a menudo de seguro de desempleo» (Abad, Sanmarti, Albacete, Cuenca, y

Parra, 1984, 189). El Estado, como hemos observado, es tratado desde otra orbita.
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Discusion/Conclusiones

El concepto de Estado sufrié una transformacion notable a lo largo de una década
en los contenidos de los libros de texto de Ciencias Sociales. A pesar de intentar
legitimar la division social del trabajo y las jerarquias asociadas al modelo fordista,
también ofrecia una proteccion y cohesion social a los ciudadanos. Las prestaciones por
desempleo, la mediacién entre capital y trabajo o la redistribucion de la riqueza
conformaron su perspectiva central. A finales de los ochenta, esa vision gird hacia una
proteccion menor. Por un lado, se aceptd que todavia el Estado jugaba un papel en el
proceso de integracion y construccion de la ciudadania. Por otro lado, se desvirtuaba
todo lo relacionado con el mantenimiento de una justa redistribucion de la riqueza y el
Estado comenzaba a hacer dejaciéon de las tareas que, s6lo una década antes, eran
incuestionables.

El concepto de Estado evoluciond claramente en relaciéon al propio contexto
econémico entre los afos setenta y ochenta. La destruccion de los modelos de
intervencion estatal, estdn presente en sus paginas. Cabe destacar, por tanto, que los
manuales escolares son una compleja construccion social que esta sujeta a los debates

internos y externos al &mbito de los campos escolares.
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LA APARICION DE LA SOCIEDAD DE CONSUMO EN ESPANA. UNA
VISION DESDE LOS MANUALES ESCOLARES (1959-1983)?

Yovana Hernandez Laina*

*Universidad Nacional de Educacion a Distancia (UNED)

Resumen

El trabajo que se presenta esta enmarcado dentro proyecto de investigacion “Economia,
patriotismo y ciudadania: la dimension econdémica de la socializacion politica en los
manuales escolares espafoles desde el tardofranquismo hasta el final de la Transicion”™.
El objetivo es examinar la evolucion de las formas de entender las relaciones
econdmicas y de consumo expuestas los manuales escolares de la época y su
interrelacion con el contexto social y economico. La metodologia utilizada es de corte
cualitativo, usando como instrumento metodologico el andlisis critico del discurso. Se
ha tratado también de observar en qué medida las unidades textuales e iconicas del
discurso eran o no coherentes entre si, atendiendo asi a la intratextualidad, pero sin
olvidar la intertextualidad entre los diferentes textos escolares analizados. Los manuales
analizados van mostrando los cambios econdmicos y sociales mas relevantes desde una
perspectiva desarrollista, enfoque econdémico que va adquiriendo gran protagonismo en
los contenidos. Entre esos cambios se encuentra la transformacion de la sociedad
productiva a la sociedad de consumo. Unicamente se encuentra critica y reflexién sobre
la sociedad de consumo en los manuales de finales de la década de los 70.

Palabras clave: Manuales escolares, consumo, tardofranquismo, Transicion.

Abstract
The research work that is being presented is framed within the research project
"Economy, patriotism and citizenship: The economic dimension of political
socialization in Spanish textbooks from the last period of Franco's Regime until the end
of the political Transition". It aims to examine the evolution of the forms of

understanding economic and consumer relations displayed by the school textbooks of

3 Este trabajo se ha desarrollado bajo el marco del proyecto Economia, patriotismo y ciudadania: La
dimension economica de la socializacion politica en los manuales escolares esparioles desde el
Tardofranquismo hasta la Transicion (Ministerio de Economia y Competitividad, EDU2016-78143-R).
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the time, and their interrelation with the social and economic context. The methodology
used is qualitative, using critical discourse analysis as the main methodological
instrument. The study also intends to observe to what extent textual and iconic
discourse units were coherent or not among them, thus paying attention to
intratextuality, but without forgetting intertextuality between the different analyzed
textbooks. The textbooks examined show the most relevant economic and social
changes from a developmental perspective, economic orientation which acquires great
prominence in the contents. Among those changes it is possible to find the
transformation of the productive society into a consumer society. Criticism and
reflection on the consumer society is only found in the manuals of the late seventies.
Keywords: Textbooks, consumerism, last period of Franco’s Regime, transition to

democracy.

Introduccion

Este trabajo se enmarca en un proyecto de investigacion en el que participan la
Universidad de La Laguna, La Universidad Nacional de Educacion a Distancia (UNED)
y la Universidad de Sevilla, y lleva el titulo de “Economia, patriotismo y ciudadania: la
dimension economica de la socializacion politica en los manuales escolares esparioles
desde el Tardofranquismo hasta el final de la Transicion”. En este proyecto se analiza
el papel que cumplié la denominada “cultura econémica”, transmitida por la escuela
como factor de socializacion politica y creacion de identidades (Atienza y Van Dijk,
2010), desde el tardofranquismo (en concreto desde la aparicion del Plan de
Estabilizacion Economica de 1959) hasta mediados de los afios ochenta.

A través de este proyecto surge la necesidad de analizar la vision que muestran los
manuales escolares sobre el consumo y el consumismo durante la transformacion
economica y social de Espaia. Este proceso de transformacion parte del
tardofranquismo y su sociedad desarrollista de produccion, llegando hasta la
consolidacion de la sociedad de consumo de masas. A través de ésta investigacion se
examina la evolucion en las formas de entender las relaciones econdémicas y de
consumo que presenta el curriculum escolar, y su posterior materializacién en las
imagenes de los libros de texto, asi como su interrelacion con el discurso econdmico en

el que se engloban (Fairclough, 1992).
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Los objetivos de este trabajo han sido varios. El primero, fue evidenciar de qué
modo las imagenes utilizadas en los manuales escolares podian ser un eficaz
instrumento para la creacion de imaginarios sociales. El segundo objetivo que nos
propusimos fue analizar la transformacion de los habitos de consumo en una sociedad
que pasa de ser una dictadura a una democracia. Por ultimo, hemos pretendido estudiar
la evolucion de la representacion de la sociedad de produccion desarrollista y su proceso

de cambio a una sociedad de consumo de masas (Giroux, 1985).

Método

Partimos de la premisa de la cual se infiere que las imégenes colaboran
eficazmente en la formacion de la mentalidad social, permitiendo al historiador desvelar
aspectos del pasado que no transmiten las fuentes escritas, mostrandose, a veces, mas
ricas en determinados matices, pero sin olvidar que su estudio presenta una enorme
complejidad. Esta investigacion se ha centrado en el andlisis de las imégenes que
aparecen en los manuales, en relacion intratextual con el discurso que las acompaiia
(Eco, 1999).

La metodologia empleada es de corte cualitativo, usando como herramienta de
base el analisis critico del discurso icénico en relacion con el textual, tratando de
observar en qué medida las unidades iconicas y textuales estaban asociadas o
disociadas. También se analiza si el discurso mostrado a través de ellas contempla
coherencia textual entre si dentro de un mismo manual, atendiendo asi a la
intratextualidad, pero sin olvidar la intertextualidad entre los diferentes manuales
escolares que han sido analizados.

Se ha trabajado creando conexiones entre las fuentes y el contexto historico,
sociopolitico, econdmico y educativo, mediante el estudio y analisis de dicho marco
contextual, para de ese modo observar si el discurso que muestran los manuales era
coherente con los contextos (Castillejo, 2009).

Las fuentes primarias de este estudio son manuales escolares pertenecientes a las
décadas del sesenta, setenta y comienzos de los ochenta (Escolano, 1998). La muestra
de manuales, para que fuera representativa, ha respondido a una serie de criterios
previamente establecidos. Estdn destinados a un alumnado de entre diez y catorce afios

y pertenecen al 4rea de Ciencias Sociales, aunque también se han utilizado libros de
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lecturas formativas con temadticas asociadas al area. Fueron publicados por las
principales casas editoriales del tardofranquismo y la Transicion.
Se ha tenido en cuenta que la muestra fuera lo suficientemente numerosa para dar

coherencia al analisis.

Resultados

El periodo cronologico en el que se centra esta investigacion presentd
transformaciones clave en el terreno econémico, politico y social, que repercutieron en
la construccion de nuevas identidades sociales y econdmicas de la ciudadania espafiola
y, mas especificamente, en sus habitos de consumo. En 1959 el Plan Nacional de
Estabilizacion Econdmica condiciond el desarrollo econdomico de los afos sesenta y
favorecid una liberalizacidon interna y externa de los factores de mercado. Tras
abandonar la autarquia aparecié una nueva ideologia econémica que conllevaba nuevos
valores, que poco a poco se irian imprimiendo en la sociedad. Entre otros, la exaltacion
del consumo de bienes y servicios.

En el campo educativo la Teoria del Capital Humano llego6 en la década de los
afios sesenta de la mano de los técnicos, dando a la educacién un nuevo papel. La
planificacion educativa se propuso crear un sistema educativo que se adaptara a las
nuevas necesidades desarrollistas del pais y estuviera en consonancia con los Planes de
Desarrollo Econémico y Social implantados por el régimen. De esta forma se fueron
también adaptando los contenidos de los manuales a todos estos cambios.

El franquismo, por medio de las medidas que fueron llevando a cabo los
tecnocratas, se fue trasformando en un nuevo capitalismo catolico (Alsina, 2011) que
obtuvo altos réditos econdmicos y alcanzé un notable desarrollo. El régimen utilizo el
crecimiento econdémico y el desarrollo como principio legitimador y fuente de orgullo
nacional. Los manuales se llenaron de imagenes propias del desarrollo productivo, sobre
todo en lo que se refiere a la industria.

Es en los afos sesenta cuando en Espafa se advirti6 un aumento del nivel
adquisitivo, y por tanto, también de consumo de bienes. El mundo publicitario
experimentd un gigantesco avance al ser cauce del mensaje comercial, y los grandes
almacenes llegaron al pais. Los manuales reflejaban estos hechos mostrando gran

cantidad de imégenes de factorias, comercios, electrodomésticos, infraestructuras...
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El consumo de ocio turistico, en un principio enfocado al publico extranjero,
posteriormente se generalizo entre la clase media, que hacia todo lo posible por poder
consumirlo. El retrato modernizador que se ofrecia de la Espafia turistica todavia
pervive en nuestros dias, condicionando incluso la manera de sentir nuestra propia
identidad.

El nuevo discurso que presentaban los manuales, alejado ya de las luchas heroicas
y el principio legitimador belicista del primer franquismo, no manifestaba critica o
reflexion alguna sobre el tipo de desarrollo que se estaba llevando a cabo en Espafia, o
sobre sus consecuencias no esperadas o deseadas.

En 1978 aparecié en el curriculum la Educacién Etica y Civica, que da una nueva
perspectiva a los manuales de Ciencias Sociales y su imaginario social. Es en estos
contenidos donde el discurso se muestra critico y se reflexiona sobre los peligros de la
sociedad de consumo (consumismo, contaminacion, deshumanizacion...), evidenciando
su existencia y matizando la diferencia entre los conceptos de consumo y consumismo
(Bauman, 2007). Estos contenidos aparecen reflejados en los tltimos temas de los
manuales y sobre todo, por cuestiones de produccidén e imprenta comenzaron a verse de

forma regularizada a comienzos de los afios ochenta.

Conclusiones

Los manuales escolares van mostrando los cambios econdmicos y sociales mas
relevantes. Entre esos cambios se encuentran muestras del paso de la sociedad
productiva del desarrollismo a la sociedad de consumo, que se afianza con la nueva
Espana, y por lo tanto su reflejo del consumo y consumismo (Oliviero, 2017).

Las diferencias que se marcan entre la sociedad de produccion y la sociedad de
consumo se basan principalmente en su orientacion. La primera, se muestra como una
sociedad orientada al esfuerzo y al largo plazo, mientras que la segunda se basa en una
orientacion a mas corto plazo, y de una busqueda de gratificacion emocional inmediata
(Bauman, 2007). Es aqui donde lo novedoso se eleva sobre lo perdurable, adivindndose
de ese modo insostenible. En esta tlltima también se pierden los limites tradicionales del
ahorro, generando endeudamiento e incertidumbre.

En el discurso de los manuales de finales de los setenta y comienzos de los

ochenta se promueve cierta critica a la sociedad de consumo y sus consecuencias. Esta
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reflexion y critica se muestra en su mayoria en el contenido de Educacion Etica y Civica

que aparece al final de dichos manuales.
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DESARROLLO NORMATIVO Y CONCEPTO CURRICULAR DE CONSUMO
EN ESPANA (1970-1978)*

Manuel Ferraz Lorenzo

Universidad de La Laguna

Resumen

Antecedentes. El concepto de consumo ha evolucionado considerablemente con el paso
de los afios y, en este proceso, la escuela ha desempefiado un papel fundamental en su
definicion y difusion. El objetivo de este trabajo es describir, analizar y explicar los
cambios que tuvieron lugar tras la aprobacion de Ley General de Educacion de 1970 en
lo referente «a la revision de contenidos de la educacion orientandolo[s] mas hacia los
aspectos formativos...»>>. Método. Realizaremos un andlisis de contenido de la LGE y de
las Ordenes ministeriales que acompafiaron su desarrollo normativo. Ademas de ello,
también hemos consultado los libros de las editoriales de mayor tirada durante aquella
época como Anaya, Santillana, SM., Brufio o el propio Ministerio de Educacion.
Resultados. La normativa considera que el concepto curricular de consumo es esencial
para la formacion integral del alumnado. A través de este trabajo, se puede comprobar
como los libros de textos recogen el concepto y lo desarrollan junto a otros descriptores
incluidos «con caracter experimental)>. Conclusiones. Segin aparece en estos textos
legales y escolares, era necesaria su inclusion y su imparticion como contenido
curricular prescrito.

Palabras clave: Transicion politica, legislacion, contenidos experimentales,

consumo.

Abstract
Background. The concept of consumption has evolved considerably over the years and,
in this process, school has played a fundamental role in its definition and diffusion.
Especially, since the publication of the Ley General de Educacién of 1970 and the

complementary regulations that developed it. The aim of this paper is to describe,

4 Este trabajo se ha desarrollado bajo el marco del proyecto Economia, patriotismo y ciudadania: La
dimension economica de la socializacion politica en los manuales escolares esparioles desde el
Tardofranquismo hasta la Transicion (Ministerio de Economia y Competitividad, EDU2016-78143-R).
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analyse and explain changes that took place after the approval of the Ley General de
Educacion with regard to «the revision of the contents of education, orienting it more
towards the formative aspects...». Methods: We will carry out an analysis of the content
of the LGE and of the Ministerial Orders that accompanied its normative development.
For this purpose, we have also consulted the books of the publishing houses with the
largest circulation during that period, such as Anaya, Santillana, SM, Brufio and the
Ministry of Education itself. Results. The regulations consider that the curricular
concept of consumption is essential for the integral formation of the students. Through
this article, it is possible to see how textbooks collect the concept and develop it
together with other descriptors included «on an experimental basis». Conclusions. As
stated in these legal and school texts, it was necessary to include and impart it as
prescribed curriculum content.

Keywords: Political transition, legislation, experimental contents, consumption.

Introduccion

En los afios 60, en pleno auge desarrollista, con los tecndcratas en el poder y con
un panorama politico y econdmico de estabilidad dentro del régimen sin precedentes,
solo los movimientos estudiantiles, la conflictividad en algunos sectores laborales y las
reivindicaciones semiclandestinas a favor de la instauracion de la democracia,
enturbiaron la “paz” politica impuesta por la fuerza y acatada socialmente por
imperativo doctrinal.

En este contexto de relativo progreso economico, la educacion publica seguia
siendo la gran olvidada en los distintos gobiernos franquistas. Pongamos un ejemplo:
durante el curso 1965-66, segun datos ofrecidos por el INE y recogidos en el II Plan de
Desarrollo, existia todavia un 17% de menores sin escolarizar; en términos absolutos
796.929. La situaciébn era preocupante si consideramos que «el triple juego del
crecimiento vegetativo de la poblacion, las migraciones interiores y el imprevisto
desarrollo urbano han hecho que en algunas provincias, en términos absolutos, la
situacion de déficit de escolarizacion sea en 1965 tanto o mas grave que en 1880»”
(Romero y Miguel, 1970, p. 21).

Para mitigar esta situacion y responder a las presiones internacionales, se aprobd

la Ley 14/1970 de 4 de agosto, General de Educacion y Financiamiento de la Reforma
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Educativa (de ahora en adelante LGE) que ponia fin a casi un siglo y medio de

monolitismo legal en el ambito de la ensefianza formal (Ley 14/1970).

Método

Este trabajo tiene por objetivo rescatar, ordenar y analizar la normativa que
desarroll6 todo el concepto curricular de consumo. Para hacerlo, hemos recurrido a los
Boletines Oficiales del Estado (BOE) publicados durante el periodo de estudio, esto es,
entre 1970 y 1978. Asimismo, hemos acudido a la bibliografia publicada sobre este
particular y a los libros de texto de Ciencias Sociales de las editoriales Santillana,
Anaya, SM y Bruifio, ademas de otros materiales curriculares editados por el Ministerio
de Educacion y Ciencia. Nuestro interés se basa en realizar un analisis de dichas fuentes
normativas y documentales para poder observar como evoluciono la concepcién de
consumo en las distintas etapas de la ensefianza primaria. Por tanto, es una investigacion
de caracter cualitativa basada en el andlisis critico de las fuentes consultadas a través de

categorias y de indicadores previamente seleccionados y definidos.

Resultados

El primer desarrollo normativo que aprobaba las orientaciones pedagdgicas para
la Educacion General Basica, se publico en formato de orden ministerial con fecha de 2
de diciembre de 1970 (BOE, 1970). A través de un texto muy breve dirigido a los
directores generales de ensefianza primaria, media y profesional, el ministro Villar
Palasi sefialaba la necesidad de adaptar los planes y programas a las nuevas necesidades
educativas. Igualmente, se sefialaba que la puesta en marcha del sistema educativo
necesitaba la experimentacion previa a su implantacion, porque «muchas de las
innovaciones pedagogicas exigen una cuidadosa investigacion, experimentacion y
evaluacion de resultados»>.

Tres meses después, esto es, el 13 de marzo de 1971 (BOE, 1971a), se publicaba
otra orden ministerial rubricada el 27 de febrero, por la que se dictaban las normas sobre
libros de texto de la Educacion General Basica. El «viraje significativo en la concepcion
y orientacion de la ensefianza» (sic) hacia necesario la publicacion de unas directrices
especificas avaladas por los responsables del Ministerio, esto es, por la Direccion

General de Orientacidon Educativa, que debian ser respetadas por las editoriales.
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La siguiente orden tendria fecha de 6 de agosto de 1971 por la que se prorrogaban
y ampliaban las orientaciones pedagogicas para la Educacion General Basica (BOE,
1971b). En la misma, «se busco a través de los objetivos, los contenidos, la
metodologia y la evaluacion, indicar metas y sugerir procedimientos que la experiencia
y la iniciativa de los educadores completarian y darian eficacia al fecundarlos en la
realidad cotidiana del quehacer educativo». Para conseguir este objetivo, era necesario
prorrogar dichas orientaciones en los cursos siguientes como recogia la orden
ministerial. Dichas orientaciones volverian a ser complementadas con otros
reglamentos: decreto de 20 de julio de 1974 (BOE, 1974a) y orden de 2 de diciembre
de 1974 (BOE, 1974b) sobre libros de texto y material didactico.

Sin embargo, para el caso concreto que nos ocupa, relativo al concepto de
consumo, la primera normativa publicada data del 30 de junio de 1977 (BOE, 1977).
En ella se hacia referencia a otra orden ministerial anterior, de 29 de noviembre de 1976
(BOE, 1976), en la que se introducian, con caracter experimental y para el curso 1976-
77, nuevos contenidos en las orientaciones pedagogicas del area social en la segunda
etapa de la EGB.

Debido al escaso tiempo transcurrido desde su publicacion, resultaba insuficiente
la valoracion de la experiencia educativa y pedagogica a efectos de su implantacion
definitiva. Pues bien, a través de la orden del 30 de junio se reestructuraban las
orientaciones pedagdgicas de dicha drea aprobadas en las 6rdenes ministeriales de 2 de
diciembre de 1970 y de 6 de agosto de 1971, que mencionamos mas arriba. A partir de
ahora, se contemplaban necesarios los conocimientos relativos a la comprension de la
realidad «en los que se tengan en cuenta desde los primeros niveles del sistema
educativo los aspectos sanitarios, vial, del consumo, del medio ambiente, las
experiencias naturales y sociales, la formacidon civico social y las peculiaridades
regionales en sus aspectos socio-culturales». Para conseguirlo, el ministerio optd por
prorrogar, durante el curso 1977-78, y con caracter experimental, la mencionada orden
de 29 de noviembre de 1976 por la que se establecian nuevos contenidos en las
orientaciones pedagogicas del area social en la segunda etapa de la EGB. Asimismo, se
autorizaba a la direccion general de educacion basica para publicar las instrucciones
necesarias sobre los aspectos didéctico-cientificos, «asi como divulgar los ensayos y

experiencias realizadas en el curso 1976-77».
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Estas directrices se completaron con otras publicadas en una nueva orden de 6 de
octubre de 1978 (BOE, 1978) sobre nuevos contenidos en las orientaciones pedagogicas
del area social, en la segunda etapa de la EGB, y que hacian referencia a la educacion
para la convivencia con nuevos afiadidos pedagdgicos sobre educacion ética y civica, y
programas de educacion civico-social, «que recogian las aspiraciones propias de una
sociedad en proceso de democratizacion». Era una manera de fomentar y consolidar
habitos, conocimientos y estrategias de participacion y convivencia colectivas. Asi lo
recogid la orden ministerial de 29 de noviembre de 1976 que contenia dos apartados
especificos: «la convivencia social» y «la base de la democracia».

Y llegamos al curso 1982-83. Todos los libros y material didéctico autorizados
para sexto, séptimo y octavo de EGB, de acuerdo con las orientaciones pedagogicas de
6 de agosto de 1971, de 24 de octubre de 1977, de 6 de octubre de 1978 y de 18 de
febrero de 1980, siguieron utilizdndose durante el primer afio académico hasta aplicarse
los programas renovados en cada uno de dichos cursos. La aprobacion del Real Decreto
3087/1982 de 12 de noviembre (BOE, 1982) fij6 las ensefianzas minimas para el ciclo
superior de EGB y autorizaba al Ministerio de Educaciéon y Ciencia para desarrollarlo

en el &mbito de sus competencias.

Conclusiones

En la encrucijada que supuso el tardofranquismo y la Transicion democratica en
Espafia, ‘el consumo’ -en cuanto contenido curricular prescrito- fue tanto un
conocimiento arraigado, por ende, legitimador de determinados habitos de
comportamiento tradicionales, como liberador, dado que pretendia oponerse a una serie
de intereses publicitarios y aliarse a determinadas concepciones ideologicas de un
Estado social y benefactor, que pretendia emerger con fuerza del barrizal dictatorial.
Todas estas variables, influencias e interdependencias, aparecen de manera expresa en
la normativa legal y en los libros de texto consultados. Asimismo, sirvieron de acicate
en la politica educativa para abordar los nuevos problemas sociales y, en general, para

acometer los retos del modelo de democracia en construccion.
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EVOLUCION DEL PAPEL DE LA MUJER EN EL MUNDO LABORAL A
TRAVES DE LOS MANUALES ESCOLARES ESPANOLES DESDE LA
TRANSICION HASTA NUESTROS DIAS?

Virginia Guichot-Reina
Universidad de Sevilla

Resumen

Antecedentes. La relacion entre mujer y cultura econdmica en el Espafia ha recibido
poca atencion desde la historiografia, especialmente si la vinculamos a la socializacion
recibida durante los afios de formacion escolar obligatoria, que consideramos que
influyen en la eleccion profesional posterior. Dicha socializacion es de especial interés
para aproximarnos a la construccién de la identidad femenina y su vinculacién con la
forma de entender su papel en el mundo econdomico. El curriculum escolar transmite
unos modelos de masculinidad y feminidad jerarquizados siendo un factor de primer
orden en la difusion y reproduccién de estereotipos, roles de género y conductas
discriminatorias hacia las mujeres. Nuestra investigacion se centra en uno de los
recursos didacticos mas utilizados por el profesorado en el aula, el libro de texto.
Objetivo y método. Analizar el rol atribuido la mujer en el &mbito econdémico en libros
de texto de primaria usados en la Transicion y en la actualidad (2006-2018). Resultados
y Conclusiones. Se revela el caracter androcéntrico de los libros de texto, con una
ausencia en relacion a la aportacion de la mujer al desarrollo socioecondmico del pais y
funciones muy estereotipadas; ademas, solo se ha producido un ligero progreso entre los
periodos histdricos estudiados.

Palabras clave: Economia, Mujer, Manuales Escolares, Democracia en Espafia.

Abstract
Background. The relationship between woman and economic culture in Spain has been
little studied by historians, even less if it is linked to the socialization in obligatory

schooling, which has a considerable impact on the subsequent professional choice.

° Este trabajo se ha desarrollado bajo el marco del proyecto Economia, patriotismo y ciudadania: La
dimension economica de la socializacion politica en los manuales escolares esparioles desde el
Tardofranquismo hasta la Transicion (Ministerio de Economia y Competitividad, EDU2016-78143-R).
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Such socialization helps us to understand the construction of female identity and the
women role in the economic World. Scholar curriculum transmits male and female
models organized in a hierarchy and it is a main factor in the broadcasting and
recurrence of stereotypes, gender roles and discriminatory behaviours to women. This
research is focused on textbooks. Objective and method. The objective is to analyse
the role attributed to women in the economic field by textbooks in primary education
during two historic periods: Transition to democracy (1975-1982) and the current period
(2006-2018). It has been employed a mixed methodology. Results and conclusions.
The androcentricity of textbooks is revealed due to the absence of female contributions
to social and economic development in Spain and very stereotyped roles in the
economic field. Moreover, a light progress has been found between both historic
periods.

Keywords: Economy, Woman, Textbooks, Democracy in Spain.

Introduccion

El objetivo principal de esta investigacion es observar la evolucion de la mujer en
el mundo laboral desde la Transicion democratica en Espana (1975-1982) hasta nuestros
dias (2006-2018) a través de los manuales escolares de las areas de Lengua Espaiiola y
de Ciencias Sociales. La relacion entre mujer y cultura econémica en el Estado espafiol
ha recibido poca atencion desde la historiografia, especialmente si la vinculamos a la
socializaciéon recibida durante los afios de formacion escolar obligatoria, que
consideramos que influyen en la eleccion profesional posterior. Sin embargo, dicha
socializacion es de especial interés para aproximarnos a la construccion de la identidad
femenina y su vinculacion con la forma de entender su papel en el mundo econémico.

El curriculum escolar transmite unos modelos de masculinidad y feminidad
jerarquizados que cambian dependiendo de la clase social y del momento historico y es
un factor de primer orden en la difusion y reproduccion - de forma evidente o
enmascarada- de estereotipos, roles de género y conductas discriminatorias hacia las
mujeres (Moreno, 2006). Nuestra investigacion se centra en uno de los recursos
didacticos mas utilizados por el profesorado en el aula, el libro de texto. Varios trabajos
previos han descubierto manifestaciones de sexismo en los manuales escolares: en el

tipo de lenguaje utilizado, en la omisidon de personajes y logros femeninos, y en la
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infrarrepresentacion y desvalorizacion de las mujeres (Blanco, 2000; Gonzalez, 2005;
Lopez-Navajas, 2015; Luengo y Blazquez, 2004; Moreno, 1987). Sin embargo, casi
todos eligen como ambito de estudio la ensefanza secundaria, mientras que nosotros
hemos investigado en el nivel de primaria, periodo que fue obligatorio en el periodo de
la Transicién y, por supuesto, también lo es actualmente, lo que significa que ha sido y
es cursado por todos los nifios y nifas. Ademas, es un periodo muy relevante en la
construccion de la propia identidad personal, y se asocia a la atribucién de roles,
valores, espacios de actuacion, etc., en relacion al género (Flores, 2005). A diferencia de
otras investigaciones, hemos dirigido especialmente la mirada a las actividades

econdmicas que desempefian las mujeres.

Método

La metodologia empleada en esta investigacion es de tipo mixta, es decir, une dos
tipos de andlisis y recogida de datos: cuantitativo y cualitativo; lo que posibilita
enfrentar el problema desde distintas perspectivas y mejorar la comprension del
fenomeno estudiado (Caro, Garcia y Bezunartea, 2004).

El marco de muestras utilizado comprende cuatro libros de texto, todos del nivel
de quinto de la educacion obligatoria (10 afios): dos pertenecientes al area de Lengua
Castellana, publicados en los afios 1982 y 2011, correspondientes a las editoriales
Everest (Arribas, 1982) y Anaya (Bello, Bernal, Lluya, Magarzo y Zaragoza, 2011); y
dos del area de Ciencias Sociales, de los afios 1982 y 2015, de las editoriales Barcanova

(Fernandez y Garcia, 1982) y Edebé (VV.AA, 2015).

Resultados y conclusiones
Los datos analizados y recopilados en el presente estudio guardan similitudes
respecto a los obtenidos en investigaciones anteriores sobre la tematica en variables
como:
a) La cantidad de personajes femeninos que aparecen en los contenidos de los libros de
texto: del total de personajes analizados, alrededor de un 25% son personajes femeninos,
incrementandose un 10,07% en los libros de texto mas actuales con respecto a los de la

etapa de la Transicion.
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b) La autoria de las obras: si desglosamos por periodos, en la Transicion s6lo un 6,3%
de las obras son de autoria femenina y en los libros mas recientes de 8,6%, esto es, un
84.97% de media son obras de autoria masculina; y si hacemos hincapié en el avance
entre ambos periodos, ha sido tan solo del 2,3% en cuanto a autoria femenina. Ademas,
en el caso de los manuales de Ciencias Sociales de ambos periodos histéricos, no
encontramos ninguna obra de autoria femenina, lo que es realmente preocupante, al
suponer una gran pérdida cultural

¢) La cantidad de imdgenes en las que aparecen solo mujeres es tan solo de un 16%,
porcentaje que permanece practicamente invariable entre los periodos historicos
analizados.

Centrandonos en el &mbito econémico, objetivo principal de nuestra investigacion,
observamos que en los libros mas actuales continta presentindose un niimero muy
reducido de mujeres que obtienen una remuneracidon econdmica por su labor
desempefiada, aunque destacamos que el porcentaje de mujeres que la reciben ha
aumentado considerablemente desde la Transicion (9.86%) hasta la etapa actual
(20.01%). A su vez, lo mas frecuente es encontrar a las mujeres principalmente en
actividades del sector terciario, y destacamos como excepcion el libro de texto de
Ciencias Sociales de la época de la Transicion, en el cual se encuentran representadas
las mujeres en un mayor nimero de sectores economicos, frente al mas actual de la
misma 4area de conocimiento. Las actividades que suelen desarrollar las mujeres se
hayan repartidas especialmente entre el dmbito social y relacional y el doméstico.
Ademas, hay una clara diferencia entre las areas de conocimiento estudiadas: en
Lengua, ninguna mujer aparece representada en los sectores primario y secundario,
pero, en Sociales, las mujeres aparecen en casi todos los sectores.

Entre las actividades del sector terciario, efectuamos una clasificacion
pormenorizada en diferentes servicios como proteccion y seguridad, transporte,
ensefanza, sanitario, etc. Un sector que permanece invariable en el tiempo es el ambito
de la proteccion y seguridad ya que en ninguno de los libros de texto se han encontrado
mujeres, algo que puede favorecer la escasa presencia femenina en este sector. En la
etapa de la Transicion, las mujeres aparecian representadas en un 50% en ocupaciones

vinculadas a la ensefianza. En cambio, en la etapa actual las mujeres estan representadas
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en los libros examinados en un mayor numero de servicios, como los de cargos publicos
(30.8%), y sorprendentemente no existian ninguna mujer dedicada a la ensefianza.

Los hombres no solo aparecen representados en un mayor nimero de ocasiones en
actividades en las que reciben un salario, sino que, ademas, sus empleos son mucho mas
variados: la presencia masculina es omnipresente en todos los sectores profesionales.
Observamos asi una clara discriminacion en el mundo laboral, en la que se presenta
tanto una segregacion horizontal, como vertical. Los nifios cuentan asi con un numero
mucho mas amplio de posibilidades y oportunidades profesionales, encuentran en los
libros de texto referentes entre los que poder decidir y elegir lo que quieran ser. En
cambio, las nifias apenas encuentran modelos con los que poder sentirse identificadas y
las profesiones que se presentan suelen ser muy estereotipadas y reducidas al cuidado y
a las labores del hogar; lo cual no se corresponde con el avance de las mujeres en la
actualidad.

En sintesis, los resultados y conclusiones derivadas de nuestra investigacion, que
pretendemos ampliar asi como aumentar el tamano de la muestra, al igual que los
estudios anteriormente comentados, revelan el caracter androcéntrico de los libros de
texto, en el que se reconoce una ausencia femenina en todos sus ambitos y
especialmente en relacion a la aportacion de la mujer en el desarrollo socioecondémico
del pais, donde s6lo se ha producido un ligero progreso. Se hace evidente la importancia
de continuar investigando y profundizando en los manuales escolares desde la
perspectiva de género, ya que incluso en los mas actuales persisten estereotipos
anacronicos que se refuerzan y manifiestan en dicho material didactico y que se
trasladan a la vida académica, profesional y personal de los futuros ciudadanos y

ciudadanas (Moso, Gonzalez, Vasconez y Sanguia, 2017).
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EDUCACION INTERCULTURAL BILINGUE EN ECUADOR

Txuri Ollo Gorriti
Universidad Publica de Navarra UPNA

Resumen

Ecuador es reconocido oficialmente como pais plurinacional, multicultural y plurilingiie
en la Constitucion vigente. Esta conformado por pueblos indigenas, poblacion negra y
mestiza. Sus 14 nacionalidades mantienen lenguas y culturas propias, constituyendo una
de las riquezas inmateriales ecuatorianas. Este trabajo pretende analizar la problematica
de la educacion indigena en la Amazonia ecuatoriana a partir del trabajo de campo
realizado en los ultimos 15 afios por diferentes personas del grupo de investigacion Lera
Ikergunea de la Universidad Publica de Navarra. La diversidad cultural en este pais no
ha sido vista y valorada como un patrimonio colectivo, sino que para los procesos de
colonizacién es un obstaculo del desarrollo econémico y politico, por lo que multiples
esfuerzos son orientados a promover la asimilacion y la homogeneizacion lingiiistica y
cultural de los pueblos originarios. El tema indigena abre un debate sobre la etnicidad,
la multiculturalidad, la interculturalidad, la colonizacién y descolonizacion en Ecuador.
Visibiliza las consecuencias que el colonialismo nos trae hasta los tiempos actuales,
indaga en las herencias de este legado que persiste en lo que se ha llamado la
colonialidad vigente.

Palabras clave: Educacion, Multiculturalidad, Interculturalidad, Colonialidad.

Abstract

Under the present constitution, Ecuador is officially denominated a plurinational,
multicultural and plurilingual state. The population is made up of indigenous peoples
and black and mixed-race people. Its 14 nationalities have maintained their own
languages and cultures which represent one of Ecuador’s intangible cultural treasures.

This paper aims to analyse the challenges presented by indigenous education in the
Ecuatorian Amazon region based on field work carried out in recent 15 years by
different members of the Lera lkergunea research group at the Public University of

Navarre. The cultural diversity in this country has not been viewed and valued as a
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common heritage but has been seen rather as an obstacle to economic and political
development by the forces of colonialisation. As a result, much effort has been put into
promoting assimilation and the linguistic and cultural homogenisation of the First
Peoples. The indigenous question opens up a debate about ethnicity, multiculturalism,
interculturalism, colonisation and decolonisation in Ecuador. It shines a light on the
consequences of colonialism which persist up to the present day and the results of this
legacy which form what is known as current coloniality.

Keywords: Education, Multiculturalism, Interculturalism, Coloniality

Introduccion

Ecuador es un pais multilingiie, pluricultural, conformado por pueblos indigenas,
poblacién negra y poblacion mestiza. Los pueblos indigenas se encuentran en tres
regiones del pais: Costa, Sierra y Region Amazodnica, con un total de 14 nacionalidades,
manteniendo lenguas y culturas propias que constituyen una de las riquezas inmateriales
de la nacidén ecuatoriana. Aunque segun los datos censales de 2005, la poblacién
indigena de Ecuador solo alcanza un 8% del total nacional, para algunos estudiosos
oscila entre 14 y 17%.

Este trabajo analiza la problematica de la educacion indigena en la Amazonia
ecuatoriana a partir del trabajo etnografico realizado en los ultimos afios por diferentes
personas del grupo de investigacion Lera lkergunea de la Universidad Publica de

Navarra.

Resultados

A partir de la colonizacion espafiola la diversidad cultural no ha sido vista y
valorada como un patrimonio colectivo, sino que, se ha hecho ver como un obstaculo
para el desarrollo econdémico y politico del pais, por lo que las actividades educativas
han estado orientadas a promover la asimilacion y la homogeneizacion lingiiistica y
cultural, contribuyendo a limitar el desarrollo socio-cultural y econdémico de los pueblos
originarios. La desvalorizacion cultural de una parte de la poblacion ha llevado al
desarrollo de actitudes racistas manifestadas desde las politicas oficiales hasta los
medios de comunicacion pasando por la poblacién mestiza en general.

Los pueblos originarios que han sufrido las consecuencias de la destruccion
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causada por el colonialismo y el capitalismo presentan una experiencia de resistencia
protegiéndose en gran parte en las montafias andinas y en las zonas selvéaticas, donde la
modernidad no llegd hasta mediados del siglo XX. Esta modernidad vino acompafada
por politicas extractivista (petroleras y mineras) que se desarrollan sobre todo a partir de
los afios 60, explotando gran cantidad de recursos naturales que en los Ultimos siglos
habian sido preservados por los pueblos originarios. Ocuparon sus tierras y territorios,
expandieron la agricultura y la ganaderia introduciendo poblacion mestiza colonizada,
evangelizaron e introdujeron la educacion hispana, impusieron la economia de mercado
a gente que no poseia bienes propios y gozaba de una economia de subsistencia y de una
soberania alimentaria.

En la Amazonia Ecuatoriana mientras aumenta el nimero de pobladores mestizos,
proporcionalmente, va reduciéndose la poblacion originaria. La vulneracion de los
derechos territoriales, la desvalorizacion de los saberes ancestrales y los idiomas
originarios van de la mano de la colonizacién, situando a la poblacioén indigena a ojos
de los “otros” como una minoria atrasada, tradicional, pobre y marginal, amenazando su
modo de vida y su derecho de autodeterminacion, forzandoles a una aculturacion sin
precedentes. A lo largo de siglos, estas poblaciones han sido objeto de politicas

asimilacionistas o de integracion subordinada.

Discusion

En este contexto la educacion es un elemento de control social. Sobre los
dominados se ejerce una violencia estructural en la que la posicion de inferioridad es
interiorizada y aceptada. Las instituciones como la escuela legitiman las relaciones de
poder entre los diferentes grupos. Se califica de conocimiento a aquellos saberes de las
clases dominantes, valorizados y legitimados estructuralmente. Esto favorece que en el
acceso a la misma existan unos intereses encubiertos, y una reproduccion de roles
etnocentristas de la cultura hegemoénica muy alejados de la realidad de la poblacién
autoctona originaria, en pos de formar personas '"civilizadas" y productivas
econémicamente.

En Ecuador ademas de algunas iniciativas aisladas de evangelizacion, realizadas
por distintas misiones catdlicas, en las que la alfabetizacion bésica era un elemento

comun, puede decirse que fue propiamente desde la década del cuarenta que se iniciaron
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procesos de educacion dirigidos especificamente a las poblaciones indigenas, a
expensas de la administracion y luchando por la educacion comunitaria. En la década
del setenta surgen varios programas de educacion bilingiie entre Kichwas, Shuaras y
Achuaras. En los ochenta se cred la Educacion Intercultural Bilingiie EIB pasando a
formar parte de las politicas educativas publicas.

En 1986 se constituyd la Confederacion de Nacionalidades Indigenas CONAIE
del Ecuador como resultado de la lucha continua de las comunidades, centros,
federaciones y confederaciones de pueblos indigenas. Entre sus objetivos fundamentales
se planteaba: consolidar a los pueblos y nacionalidades indigenas del Ecuador; luchar
por la tierra y territorios indigenas, impulsar la educacion propia (intercultural bilingtie),
desarrollar la identidad cultural, luchar contra el colonialismo, la colonialidad y por la
dignidad a través del reconocimiento de sus derechos denunciando el permanente acoso
de la sociedad modernizante.

Los movimientos sociales indigenas de los afios 90 llevaron al surgimiento de
instituciones nacionales y a impulsar programas a nivel internacional como la Oficina
de Asuntos Indigenas al interior de la Organizacion Internacional del Trabajo OIT. El
Convenio 169 de esta organizacioén recoge los derechos de los pueblos originarios,
mencionando el derecho de éstos para crear sus propias instituciones y medios de
educacion.

A pesar de los avances en el reconocimiento de los derecho, en este periodo, se
presentaron serias limitaciones para cumplir con los objetivos como: la débil practica de
la interculturalidad que redujo a la entrega de cargos burocraticos a personas no
indigenas, carencia de personal docente bilingiie, escasa formacion de profesionales
interculturales, poca injerencia del gobierno en la orientacién y apoyo académico,
econdémico y politico, escasez de textos y materiales educativos y falta de toma de
conciencia sobre procesos interculturales de la sociedad ecuatoriana.

El concepto de interculturalidad, que aparecid ligado a la educacion en los afios
ochenta, fue tomando fuerza como proyecto politico y social por parte de los
movimientos indigenas, quienes asumieron esa interculturalidad como la construccion
de un proyecto que no sbélo reconociera las diferencias socio-culturales, sino que
erradicase también las relaciones asimétricas y unidireccionales, al tiempo que se

construian formas de justicia social, econémica y politica.
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Los logros de los movimientos sociales encontraron su fin cuando en febrero de
2009, el presidente de Ecuador Rafael Correa decidié derogar por decreto la EIB y
colocar bajo la autoridad del gobierno, recortando la autonomia del movimiento
indigena en sus asuntos educativos. Asi estas escuelas fueron clausuradas por el
gobierno para unificar en un solo curriculum en las llamadas “escuelas del Milenio” con
profesorado monolingiie de supuestamente mayor nivel académico, acabando con la
autonomia educativa, ubicando las escuelas en las cabeceras parroquiales a grandes
distancias de las comunidades, lo que provoca un alto indice de inasistencia y de
desercion escolar. Del curriculum que incorporaba el proceso de las luchas indigenas y
de las conquistas de las organizaciones indigenas, desaparecieron todos los referentes de
la memoria historica.

A pesar de que el Art. 29 de la Constitucion Ecuatoriana de 2008 recoge que: El
Estado garantizard la libertad de ensefianza, la libertad de catedra en la educacion
superior, y el derecho de las personas de aprender en su propia lengua y ambito cultural,
en el 2013 el gobierno cerr6 la Universidad o Pluriversidad Comunitaria Intercultural
Amawatay Wasy concebida desde 1996 y que inicid sus clases en el 2005,
constituyendo una agresion violenta a los espacios logrados por el movimiento
indigena. Una institucion creada por los pueblos originarios para una formacion desde la
logica indigena del equilibrio con la tierra y del conocimiento compartido. Fue
clausurada por no estar dentro del modelo de educacion colonizada, desterrando asi el
pensamiento critico, dinamico y reflexivo que se impulsa desde las ecologias de saberes

con metodologias descolonizadoras.

Conclusiones
Como senala Catherine Walsh (2009), la interculturalidad se limitd a las
nacionalidades indigenas, a lo que ha llamado interculturalidad funcional, que es
aquella reconocida en las legislaciones pero, que no repercute para nada en las
relaciones sociales asimétricas, que no afecta a las estructuras sociales y mucho menos
a las relaciones coloniales de poder y saber que histéricamente han imperado en el

continente (p. 51).

!'Se cred en el marco de convenios internacionales como el Convenio 169 de la OIT. Funcioné con sedes
en Macas, Conocoto, Saraguro y La Esperanza.
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Por lo que se ve la necesidad de descolonizar las relaciones multiculturales, que
éstas se basen en la igualdad, sin menosprecio de los pueblos indigenas como lo hizo el
presidente Correa, negando la autonomia en el manejo de la educacion intercultural
bilingiie, judicializando la protesta social, encarcelando a dirigentes indigenas o
tratdindolos de: “cuatro emponchados, de cuatro emplumados, de infantiles, que
desprecian la modernidad”. Cuando esta modernidad es la otra cara de la colonialidad, y
es a costa de la colonialidad. Se ha pretendido desestructurar la organizacion
comunitaria de los pueblos originarios, incluyendo a personas indigenas a nivel
individual® en espacios secundarios del gobierno.

Asi las cosas, como sefiala la dirigente y activista kichwa Nina Pakari seguiran
vindicando la democracia comunitaria y la descolonizacion de las relaciones de poder y

saber, del pensamiento, de las actitudes, del ser y del vivir.

Referencias
Walsh, C., (2009). Interculturalidad, Estado, sociedad. Luchas (de) coloniales de

nuestra época. Quito: Abya Yala.

2 Cuando historicamente los pueblos originarios han mantenido una forma de actuar y de organizarse
comunitariamente.
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LA COLONIALIDAD EN LA EDUCACION INDIGENA DE LA AMAZONIA
ECUATORIANA. EL CASO DE LA PROVINCIA DE SUCUMBIOS.

Aida Romero de Miguel*
*Grupo de antropologia popular Hazi Aroa & UNED Pamplona

Resumen
Antecedentes. Nuestro objetivo es conocer el proceso de colonizacion y exterminio
paulatino a través de la aculturacion educativa de los pueblos nativos que habitan la
provincia de Sucumbios (Ecuador). Método. Contrastar el sistema educativo en esta
zona donde habitan cinco nacionalidades indigenas (siona, secoya, a’i, awa, shuar y
kichwa) y su relacion con la colonialidad a partir del trabajo etnografico realizado en la
zona por miembros de Lera Ikergunea, grupo de Investigacion de UPNA Universidad
Publica de Navarra. Resultados y conclusiones. El estado ecuatoriano ha obviado las
cosmovisiones y diversas realidades a las que se enfrentan los pueblos originarios que
habitan en Sucumbios para acceder como ciudadanos/as de plenos derechos a una
educacion de calidad. Las consecuencias de este modelo educativo de caracter
homogeneizador y globalizado, provoca la pérdida de la identidad cultural en las
personas indigenas. Este proceso genera contradicciones en un pais plurinacional. De
igual forma, el no reconocimiento de los saberes ancestrales y lenguas propias atenta
contra el principio de interculturalidad recogido en la Constitucion de 2008. Finalmente
este capitulo plantea como la educacidon y otros elementos de socializacién fomentan
una aculturacion forzosa de las personas nativas.
Palabras clave: educacion, colonialidad, pueblos indigenas, Sumak Kasay,
Sucumbios
Abstract
Background. Our objective is to know the process of slow colonisation and
extermination that the natives living in the province of Sucumbios (Ecuador) suffer
through the education they receive. Methods. Compare and contrast the Educative
System in this area, in which we can find five different indigenous peoples and analyse
its relation to colonialism. The study would be done on the basis of the ethnographic

research on the area, done by the members of the Research Group Lera Ikergunea from
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the Public University of Navarra (UPNA). Conclusions. The Ecuadorian State has
omitted the diverse realities indigenous peoples from Sucumbios have to face in order to
access quality education, as citizens with full rights.

Key words: education, coloniality, indigenous peoples, Sumak Kasay, Sucumbios

Introduccion

Art. 29. De la Constitucion Ecuatoriana de 2008 recoge que: El Estado garantizara
la libertad de ensefanza, la libertad de catedra en la educacion superior (ES), y el
derecho de las personas de aprender en su propia lengua y ambito cultural.

Pero observamos que hay una distancia importante entre aquella reconocida en las
legislaciones, la repercusion de las relaciones asimétricas en la sociedad y las
estructuras coloniales de poder y saber que historicamente han imperado en el
continente.

Si bien ha habido algunos avances respecto del acceso a la ES dentro de los
pueblos indigenas, asi como en la permanencia y la graduacion de estudiantes de dichos
pueblos, estos atn resultan marcadamente insuficientes. Conejo (2008) considera que el
Modelo de Educacion Intercultural Bilingiie en su seno recoge planteamientos muy
innovadores, que mas alla de caer en juzgamientos infundados es necesario mirar como
un espacio de didlogo de saberes, de varias racionalidades y de pueblos diferentes.

Catalina Vélez (2008) en este sentido afirma que la incorporaciéon de la
interculturalidad en la educacidon ecuatoriana se inserta, mas bien, en el ambito del
multiculturalismo oficial, al constituir una estrategia de control politico de los procesos
educativos desde la formulacion de propuestas oficiales que, en apariencia, incluyen las
demandas de los movimientos sociales emergentes, mas no de la interculturalidad como
propuesta politica que apunta a la construccion de sociedades mds justas y equitativas, y
la educacion contribuya, también realmente, a transformar las situaciones de inequidad
y exclusion.

En definitiva, nuestro interés es conocer de forma amplia si el derecho a la
educacion en el Ecuador del siglo XXI se ve vulnerado, concretamente en el caso de la

provincia de Sucumbios donde se desarrolla la presente investigacion etnografica.
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Método
En este contexto nace este trabajo que se inserta en una investigacion de caracter
mas amplio dirigida por Kepa Fernandez de Larrainoa y Txuri Ollo, del grupo de
investigacion Lera Ikergunea de la Universidad Publica de Navarra.

La muestra ha estado compuesta por diferentes personas que habitan en
Sucumbios de diferentes creencias religiosas, profesiones, sexo, etc. Como instrumento
de recogida de informacion, se ha realizado una investigacion- etnografica, compuesta
por entrevistas, observacion participante y otros métodos de recoleccion basados en la
investigacion- accidon- “participacion; sobre la situacion de la educacion intercultural,
buenas préacticas de accion, percepcion de la diversidad en la zona, pluralidad, tolerancia

y aceptacion de los saberes ancestrales.

Resultados

En Sucumbios la investigacion muestra que a nivel general hay una serie de
factores multicausales para que la poblacion indigena no acceda a estudios superiores.
Se observa que la educacidon que brinda el Estado a la poblacion en la provincia no
retine elementos que posibilitan su calidad. A continuacion se describen los diferentes
elementos que producen la brecha educativa desde las edades mas tempranas.

Esta provincia esta estigmatizada dentro de Ecuador, por su clima, por la
inseguridad que producen los conflictos fronterizos, contaminacion por petréleo, mala
accesibilidad, etc... Los profesionales del resto del pais son reticentes a trabajar en la
zona, incluyendo personal académico. Hay que afiadir el bajo salario que proporciona
la actividad docente. Esto genera desmotivacion a la hora de impartir clases, y
consecuencia de ello es el trato y motivacion que dan al alumnado.

El absentismo escolar es grande, por las condiciones climdticas y porque las y los
menores colaboran en ciertos momentos en las labores rurales. En diversas escuelas y
centros la falta de profesorado genera que no se impartan todas las materias y
contenidos. Debido a la escasez de profesionales, se contrata a bachilleres para impartir
las clases, los cuales no han estudiado pedagogia. Los conocimientos no estdn
adaptados a la idiosincrasia de la poblacion.

Otro aspecto a destacar es el hacinamiento en las aulas, que genera una

concentracion elevada de alumnos por profesional, el personal docente imparte a la vez
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clases a diferentes edades y diferentes materias. El alumnado no estd recibiendo
educacion en sus respectivas lenguas, no se respetan sus derechos lingiisticos,
promoviendo la perdida de las mismas y la dificultad afadida del aprendizaje en otro
idioma diferente (castellano). No hay escuelas publicas que imparten educacion
secundaria en sus lenguas. La obligatoriedad, para algunos funcionarios de los aparatos
educativos, de hablar la lengua nativa de su contexto es una tarea enunciada que carece
de indicadores de evaluacion (Didou-Aupetit, 2013).

En la zona de analisis el Colegio Fiscomisional Abya-Yala es el unico de caracter
multicultural o intercultural. El costo no son asumibles para aquellas familias que se han
resistido a entrar en el mercado laboral que ofrece la industria petrolera o la
agroindustria. Ademas el material educativo del que disponen, no refleja ni la historia,
ni la cosmovision generando un esfuerzo de comprension en el aprendizaje mayor para
el alumnado indigena.

También hay que anadir otros factores como la falta de asistencia a clase debido a
la climatologia del entorno, a la distancia y escasez de medios de transporte para el
acceso. El factor familiar es otro aspecto clave, existe recelo a que las hijas salgan de la
comunidad, siendo otra barrera afiadida al acceso a estudios superiores. Esta situacion
genera una ruptura con la comunidad, su cultura y su idioma.

En Ecuador existe la posibilidad de realizar estudios superiores en algunas
lenguas originarias, pero en centros alejados del lugar donde habitan como en Quito o
Napo. Hay un sistema estatal de becas para educacion superior, pero las pruebas de
acceso son inaccesibles para una gran mayoria. Quienes tienen la posibilidad de
acceder, todavia se encuentran con otra dificultad, y es la realizacion de los tramites
burocraticos y por la devolucion de los montos en el caso de que no aprueben. En el
Instituto Superior Tecnoldgico Crecermas (ISTEC), solo un 3,3% de alumnado es
indigena, un dato que muestra el escaso acceso.

En el caso de que se opte por la educacion a distancia (por bajos recursos o miedo
a salir de la comunidad), se anade otro factor de exclusion que es el de la brecha
tecnologica. En estos modelos se opta por un sistema basado en internet, en una
plataforma digital. Este modelo no es aplicable para el contexto y modo de vida de este
alumnado.

Para acceder a la educacion superior publica, hay que aprobar la prueba estatal

163



Avances en Ciencias de la Educacion y del Desarrollo, 2018 ISBN: 978-84-09-13321-5

denominada ENES (Examen Nacional para la Educaciéon Superior). Muy pocos
estudiantes lo logran, aunque carecemos de datos estadisticos especificos para las
nacionalidades, sabemos que en general en Sucumbios accede a la educacion superior el
3% del alumnado egresado de bachiller.

Bajo estas condiciones, la poblacion aprende a minusvalorar su lengua nativa y a
despreciar la cultura con la consiguiente pérdida de identidad. Estamos lejos de la
escuela incluyente e inclusiva como sucede en El Instituto Superior Pedagogico
Intercultural Bilingiie Martha Bucaraman de Roldos, no tiene nada ni de Intercultural ni
de Bilingiie ya que no hay estudiantes de las nacionalidades. El instituto tiene una
extension en Limoncocha donde si hay algunos estudiantes kichwas y se imparte una
asignatura en este idioma.

El sistema educativo actual promueve, en gran medida, la integraciéon (pero no
inclusion) indiscriminada de la poblacion indigena a la sociedad mestiza a través de la
creacion de una imagen falsa con respecto a la absoluta validez de la cultura occidental,
situacion que se produce por la desvalorizacion de los contenidos culturales
provenientes de las sociedades indigenas. Se evidencia una practica generalizada de

actitudes neocolonialistas que tienden a la eliminacién del conocimiento situado.

Discusion/Conclusiones

Finalmente, queremos constatar las dificultades que encuentran las poblaciones
originarias a las politicas educativas del gobierno porque entienden que obedecen a un
modelo occidental que acabard debilitando su propia cultura, o sea, el efecto contrario al
que supuestamente se pretende conseguir, creando malestar, resistencias y
resentimientos.

En la actualidad para que la escuela no siga siendo un instrumento de dominacién
colonial, homogeneizante y castellanizante es necesario que la educacion, implique un
proceso de reafirmacion identitaria vinculado a la revitalizacion, reproduccion y
conservacion de las lenguas y las practicas culturales propias. Una decolonialidad del
saber, del ser, del sentir, del pensar y del poder como han sefalado autores como Walsh
(2009).

Por tanto, y para concluir se plantea la necesidad de la verdadera emancipacion de

los pueblos y la transformacidn social, politica y econdémica que lleve a una convivencia
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donde los derechos de todas las personas estén garantizados. Una practica de la
interculturalidad como proyecto, como meta, como método de lucha encaminado a la
resolucion de conflictos, de acuerdo a lo que manda la Constituciéon del 2008 y el

Convenio 169 de la OIT.
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MUJERES MIGRANTES RACIALIZADAS EN LA RADIO. UNA MIRADA
DECOLONIAL SOBRE LA EXPERIENCIA FORMATIVA'Y PRACTICA COMO
ESPACIOS DE EMPODERAMIENTO PERSONAL Y COLECTIVO
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Resumen
Las migrantes racializadas protagonistas en la construccion de propuestas y estrategias
que desarrollan para pensarse, nombrarse y actuar mas alla de las identidades impuestas
y homogéneas. Responde al proyecto “Mujeres en las ondas: talleres de
empoderamiento y medios de comunicacion”, un espacio de transformacion personal y
social desde una perspectiva feminista. Dirigida a mujeres migrantes, de colectivos
feministas o procedentes de asociaciones migrantes. Con el objetivo de eliminar las
desigualdades actuales en el acceso a la informacion, produccion y realizacion
radiofonica; constatar el derecho a la comunicacion en el marco de la igualdad de
oportunidades. Se plantean tres talleres practicos y formativos de 36 horas. Esta
investigacion enmarcada en la metodologia cualitativa, en el andlisis de la experiencia
educativa y los procesos de cambio, busca identificar y reflexionar en torno al analisis
discursivo y de contenido como resultado de procesos de formacion y cuatro programas
radiofénicos de una hora de duracion emitidos en Candela Radio 91.4 FM (Bilbao) en
el transcurso de un mes. Los “podcast” radiofonicos, las practicas y estrategias
discursivas que materializan distintos roles sociales, constatan la construccion de una
interculturalidad entre mujeres de distintas procedencias, clases y habilidades
comunicativas. No obstante, la logica intercultural implica conocimientos, formas de
pensar y relaciones no necesariamente distantes de las estructuras dominantes. Desde
una mirada decolonial implica reconocer la capacidad de desplazamiento en el trabajo
con y entre las participantes, en los espacios comunicacionales antes negados, y

reconceptualizarlos en movimiento y variacion constante. Otras comunicaciones

Doctora en Estudios e Investigaciones sobre Mujeres, Feministas y de Género. Estudiante de
antropologia (UNED). Docente e investigadora independiente.
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alternativas, vinculadas a las diferenciaciones de clase, género y raza. Descolonizar
compromete el poder de las personas en el pensamiento y conocimiento y no la visién
de “unas” en un proyecto de “otras”.

Palabras clave: Mujeres migrantes racializadas, radio, decolonialidad,

interculturalidad

Abstract

The migrant protagonists in the development of proposals and strategies designed to
enable them to rethink and name themselves and act outside the homogenising identities
which have been imposed on them. Describes the “Women on the airwaves: workshops
for empowerment and media” project, a space for personal and social transformation
from a feminist perspective. Aimed at migrant women from feminist collectives or
migrant associations. With the goal of eliminating current inequalities with regard to
access to information and radio production and directing; promoting the right to
communication in an equal opportunities context. The project consists of three practical
and training workshops of 36 hours in total. This research uses a qualitative
methodology to analyse the educational experience and the processes of change and to
identify and reflect on an analysis of discourse and content as a result of the training
process and four one hour programmes broadcast on Candela Radio 91.4 FM (Bilbao)
over the course of a month. The radio podcasts, the practice sessions and the discourse
strategies which evidence different social roles evince the creation of an intercultural
relationship between women of different origins, social classes and communicative
abilities. Nevertheless intercultural logic implies knowledge, ways of thinking and
relationships which are not necessarily different from those of the dominant structures.
A decolonial perspective requires acknowledging the capacity of displacement in the
work with and between the participants in communicational spaces which were once
closed to them and reconceptualising them in constant movement and variation.
Alternative forms of communication linked to differentiation of class, gender and race.
Decolonisation implies using the potential of the people's thought and knowledge rather
than the vision of "some" in the project of "others".

Keywords: Racialiused migrant women, radio, decolonialism, interculturalism
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Introduccion

Esta comunicacioén se basa en una experiencia pedagogica y practica dirigida a
representantes de asociaciones de mujeres migrantes racializadas, protagonistas en la
construccion de discursos, propuestas y estrategias comunicativas, que desarrollan para
pensar(se), nombrar(se) y actuar mas allé de las identidades impuestas y homogéneas a
través de la radio.

El proyecto “Mujeres en las ondas: talleres de empoderamiento y medios de
comunicacion”, se plantea desde una perspectiva feminista y antirracista para generar
espacios de visibilizacion social y procesos de empoderamiento personal y social de las
participantes, facilitando un espacio de seguridad y de construccidon no mixto. Se realizo
entre mayo de 2016 a 2017 con la financiacion del Gobierno de Bizkaia, también la
asociacion Camino al Barrio aport6 una parte de la misma.

La realizaciéon y emision radiofénica de los cuatro programas “Emakumeak
Ekintza- Mujeres en Accion en Candela Radio, constituyen experiencias que favorecen
espacios puentes en una sociedad cada vez mas diversa y mestiza y a la vez intolerante y

racista.

Algunas consideraciones tedricas

El ensayo de Gayatri Spivak “;Puede hablar el subalterno?” (2011), analiza “El
silenciamiento estructural de la persona subalterna dentro de la narrativa histérica
capitalista. Por supuesto que “habla™; sin embargo, la produccion y posicion de su
“habla™ no adquiere un estatus dialogico. Como indica Spivak, es el espacio en blanco
entre las palabras, aunque el que se le silencie no significa que no exista.

La colonialidad de poder planteada por Quijano (2000), representa un nuevo
paradigma en las ciencias sociales. Aporta critica e inspiracion para procesos, praxis
politicas y proyectos historicos en contextos especificos, profundamente renovadores de
las distintas realidades en la Region de América Latina y desde la perspectiva centrada
latinoamericana del sistema mundo contemporaneo de sus propios y otros. Resulta
inspiradora para dar luz a nuevos caminos, también en el Norte global.

La colonialidad del poder condiciona la existencia y la materialidad de la vida y
de las especies, al delimitar la posicion y ubicacion de cada persona, de cada pueblo en

las relaciones globales de poder. Nos apela a otras formas de pensar la descolonizacién
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del poder, del saber, de las maneras de construir conocimiento y del ser, asi como la re-
legitimacion de las identidades sociales y geoculturales en contextos especificos.

La descolonizacién del poder implica desapropiarse del distorsionado espejo
eurocéntrico como menciona el propio Quijano, pero también implica experiencias y
proyectos histéricos en contextos socio culturales especificos en que plantean

alternativas desafiantes a la despatriarcalizacion del racismo y la raza.

Objetivos

Se plantea una experiencia formativa y practica en equipo en la que se visibilice y
facilite la eliminacion de las desigualdades actuales en el acceso a la informacion,
produccion y realizacion radiofonica, asi como constatar el derecho a la comunicacion

en el marco de la igualdad de oportunidades.

Metodologia

Se constituyd un equipo gestor con Miguel Angel Puentes, Presidente de la
Asociacion Camino al Barrio y Director de Candela Radio y mi participacion en tanto
responsable del proyecto.

Se realizaron tres talleres formativos, vivenciales y eminentemente practicos, que
constaron de 36 horas, dos de ellos a mi cargo: Feminismo y Género (12horas) y El
Taller de Medios de Comunicacion desde una perspectiva de género (12 horas). Maria
Postiglioni, (Licenciada en Comunicacion Audiovisual y locutora) imparti6 El Taller de
Locucion Radiofonica (12horas).

Se inscribieron 18 mujeres migrantes procedentes de distintas asociaciones de
personas y mujeres migradas como: Mujeres del Mundo, México Lindo, Federacion
Gentes del Mundo, la asociacion Nauathl Elkartea, la asociacion Centro Cultural
chileno Pablo Neruda, Mundo Berriak, ZanAfrik Elkartea, Bolivia Euskadi, Bolivia
Gurea, Servicio Jesuita para migrantes . Se contd con la presencia de dos estudiantes de
periodismo de Nicaragua y Colombia, alumnas becadas del Méaster en Periodismo en la
Universidad del Pais Vasco y El Correo.

Los Podcast de los cuatro programas de radio que incluyen: el planteamiento y
preparacion previa, las entrevistas, los guiones radiofonicos y cufias radiales son

elaboradas en el mes de mayo de 2017. Se desarrollaron cinco temadticas: 1. La violencia
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contra las mujeres. 2. La implementacion de las politicas publicas en Bizkaia. 3. La
participacion de las asociaciones de mujeres migrantes y las organizaciones feministas
para impulsar procesos de encuentro y reconocimiento entre « unas » y «otras ». 4.
Visibilizar los distintos procesos de empoderamiento personal y colectivo con las
mujeres participantes como protagonistas de sus propias trayectorias asociativas y
personales.

Las participantes se auto organizaron en cuatro grupos en el que ejercitan, no solo
el acceso de la informacion y generacion de conocimientos de las tematicas abordadas,
también la puesta en comin y ensayo de la misma. Asi como la creacion de los cuatro
programas radiales. Contaron en todo el proceso con asesoramiento en contenidos de

género y en la produccion y realizacion radiofonica.

Conclusiones

Las practicas sociales y las estrategias discursivas de las mujeres migrantes
participantes, configuran y materializan distintos roles politicos y sociales. Asi como la
construccion de espacios de interculturalidad, vinculos en lo simbdlico, lo
representativo y lo existente entre mujeres de distintas procedencias, situaciones vitales
y habilidades comunicativas, atravesadas por la raza, la clase, la sexualidad y otras
opresiones. Han integrado competencias interculturales cognitivas y afectivas.

La logica intercultural implica nuevas conceptualizaciones, formas de pensar(se) y
recrear(se) en una sociedad liberal, cuyas relaciones no necesariamente son distantes de
las estructuras dominantes. Desde una mirada decolonial implica reconocer la capacidad
de desplazamiento en el trabajo con y entre las participantes, en los espacios
comunicacionales antes negados y reconceptualizarlos puesto que se encuentran en
constante movimiento y fluidez.

Esta experiencia de Otras comunicaciones periféricas y fronterizas, vinculadas a
las diferenciaciones de clase, género y raza, es posible y puede tener continuidad, si las
condiciones son favorables. El Festival Gentes del Mundo que se realiza en Bilbao a
finales de junio, en su onceava y doceava edicion, emite programas radiofonicos
feministas en el transcurso del mismo desde la carpa de Candela Radio.

La descolonizacion del poder implica necesariamente el proceso de nuestra propia

descolonizacion de nuestro ser, pensamiento, praxis, poder, privilegios, etc. donde
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poner el foco en nuestras narrativas y etnografias sin caer en la "retdrica salvacionista"
de hablar por otras mujeres migradas, silenciadas por el sexismo, el racismo y la
explotacion de clase y laboral. ;Coémo enfrentamos esta tarea, evitando caer en ésta
retorica y de atribuirnos el derecho de hablar/escribir por las mujeres, nuestras
compafieras, a las que la suma de opresiones silencid y sin querer, podemos
reproducimos nuevas formas de colonialismo.

Del Valle (1997) entiende el “espacio puente” como una transicion entre lo
privado y lo publico y viceversa. Favorece el sostenimiento y fluidez entre éstos
espacios y conlleva a un debilitamiento de las delimitaciones establecidas de manera
simbolicamente e imaginada. Abarcan pasos para abrir y cruzar puertas, transitarlas, se
puede estar dentro y fuera y fuera y dentro. Son temporales y ocasionales.

En los contextos de cambio, las asociaciones de mujeres migrantes racializadas en
pueden ser espacios puente. Para muchas de ellas, es una puerta que ayuda a traspasar y
transitar la dicotomia entre lo exterior e interior, pueden volver al punto de origen,
trazando itinerarios vitales de encuentros con otras mujeres, con diversas realidades,
puestas en comun, reconocer sus propias y otras necesidades, problematicas, demandas

y anhelos comunes.
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METODOS Y RECURSOS DE INNOVACION DOCENTE
PLURIDISCIPLINAR PARA ALFABETIZACION TRANSMEDIA EN
CONTEXTOS EDUCATIVOS FORMALES Y NO FORMALES. CASO DE
ESTUDIO: FIESTAS POPULARES Y CONSTRUCCION SOCIAL DEL
CONOCIMIENTO

Rosa Maria Torres Valdés*, Alba Santa Soriano*

*Universidad de Alicante

Resumen

Transmedia y educacion es un tema abundantemente tratado en la relacion ensefianza
aprendizaje como creacion de comunidades de intereses, con el fin de dotar de
competencias para la hipermediacion en el marco de 16gicas narrativas transmediales a
estudiantes universitarios. El objetivo principal del trabajo es mostrar la relevancia de la
fiesta tradicional como recurso educativo pluridisciplinar, susceptible de ser abordado
desde el fendmeno social de transmedia. El disefio metodoldgico contempld revision
sistematica de la literatura e investigacion accidon durante el curso académico sobre la
experiencia: “Fiestas de San Isidro Mas que auténticas™ (Yecla, Murcia). Los resultados
muestran cOmo éstas constituyen un buen recurso para la alfabetizacion transmedia y
concluye que estas conjunciones favorecen ademas la relaciéon Universidad-Social y el
desarrollo territorial, generador de empleo.

Palabras clave: Narrativa transmedia, Innovacion docente, Investigacion - accion,

Fiestas populares, Construccion social del conocimiento

Abstract
Transmedia and Education are a topic discussed in the relationship teaching-learning,
such as building of communities of interest, developing skills for hypermediacy based on
the logical transmedia storytelling framework in higher. This work aims at showing the
relevance of traditional festivities as educational resources, which can be addressed from
the transmedia social phenomenon. The design of the research methodology involves a
systematic review of uploaded literature and Action Research as academic matters

through the experience: “Fiestas de San Isidro: mas que auténticas” (Yecla, Murcia). The
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main findings claim at traditional festivities as a potential source for transmedia literacy.
It concludes that these combinations strengthen the University-Society relations and
territorial development to the creation of employment.

Keywords: Transmedia storytelling, Innovative teaching, Action Research,

Traditional festivities, Social construction of knowledge.

Introduccion

Desde la irrupcion de las tecnologias digitales, la relacién ensefnanza-aprendizaje
estd inmersa en “una transformacién importante, no solo del lugar en que se aprende sino
del como se aprende” (Escofet, Garcia y Gros, 2011, p. 1179), generando “desafios en la
ensefianza superior, tanto desde el punto de vista técnico como pedagogico” (Gémez,
Roses y Farias, 2012, p. 132). Emerge un nuevo entorno de desarrollo que esta siendo
creado por nosotros mismos, permitiéndonos “ser en la red y crear y participar en
comunidades de interés” (Ortega y Gacitua, 2008), asi como multiples teorias de
innovacion educativa potenciadas por el entorno digital (Ala-Mutka, 2011; Cobos y
Moravec, 2011; Escofet, Garcia y Gros, 2011; Esteve y Gisbert, 2011; Giones y Serrat,
2010; Martinez, 2008; Reinoso y Martinez 2010; Scolari, 2014). En éstas, la tecnologia y
el esfuerzo de convergencia de culturas tecnologicas para la educacion son un medio, no
un fin en si mismo. Por ello, aproximaciones como el Didlogo de saberes (Robles, 2005),
desde un enfoque de Cuarta Cultura (Lehrer, 2010), suponen un reto transdiciplinar para
superar la multidisciplinariedad, producto de la inadecuacion “de saberes desunidos,
divididos, compartimentados™ (Morin, 1999).

Respecto a la apropiacion social del conocimiento, resulta clave reflexionar sobre
la convergencia real de comunidades cientificas y pedagdgicas, para “popularizar” el
conocimiento fruto de investigacion y mejorar su calidad de vida de las personas (Marin,
2012), desde la asociatividad, para crear e innovar a través de proyectos de desarrollo
territorial cooperados (Reyes, 2011); en este sentido, de acuerdo con Jenkis (2004, p.35),
las comunidades de intereses “se mantienen unidas gracias a la produccion mutua y el
intercambio reciproco de conocimientos™ . Surge asi la primera pregunta de investigacion:
(Es posible unir educacion formal, no formal y transmedia para la participacion
ciudadana, y promover el desarrollo territorial sostenible? Segin Amador (2013), la

convergencia cultural interactiva va mas alla del cambio en modos socializacion, y Rivera

173



Avances en Ciencias de la Educacion y del Desarrollo, 2018 ISBN: 978-84-09-13321-5

(2015) propone centrar el foco de los interrogantes sobre transmedia y formacion a lo
largo de la vida, abarcando la educacion formal e informal. Entonces, ;Podemos hacer
que interactuen saberes y actores diversos y construyan nuevos razonamientos
favorecedores de desarrollo territorial sostenible? En el proceso de interaccion de actores
involucrados en la promocion y salvaguarda de fiestas tradicionales, aparecen brechas
que revelan como todavia no hay una plena apropiacion social de tecnologia y
conocimiento. En este sentido, Grandio (2015, p. 37) entiende que esta alfabetizacion
implica capacidad para evaluar y crear contenidos a través de multiples plataformas,
atendiendo a la diversidad de lenguajes, contemplando su dimension ética y la
idiosincrasia del territorio, lo que plantea la tercera pregunta de investigacion: ¢ Es posible
acometer estrategias de alfabetizacion transmedia, y empoderar a la ciudadania para que

se convierta en valedora del patrimonio cultural inmaterial de las fiestas tradicionales?

Método
Investigacién secundaria, con técnicas de investigacion y andlisis, tales como
revision sistematica de bibliografia, andlisis de contenido e Investigacion-accion como
experiencia educativa de co-creacion y narrativas transmedia aplicada en la asignatura de

Relaciones Publicas

Materiales, participantes y procedimiento

“Fiestas de San Isidro: M4s que auténticas™ (sanisidroyecla.blogspot.com) fue una
campafia de relaciones publicas digitales creada para dar proyeccion regional y nacional
a las fiestas de San Isidro de Yecla (Murcia), a través del fomento de la participacion
ciudadana, combinando medios convencionales e interactivos y aprovechando al méximo
las posibilidades de las herramientas 2.0 y narrativas transmedia. Los participantes fueron
estudiantes de la asignatura de relaciones publicas, el ayuntamiento del municipio y las
penas festeras. Los medios tecnoldgicos utilizados se centraron en blog y redes sociales
(Blogger, Facebook, Twitter, YouTube, Tuenti y Flickr), y las narrativas transmedia

buscaban el didlogo intergeneracional entre lo virtual y lo presencial.
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Resultados
El primer afio (2009) se logré triplicar la cantidad de asistentes foraneos a las
fiestas, (mas de 70.000 personas). La participacion ciudadana en linea y transmedia fue
plena. Se superaron las 14.000 visitas al blog de San Isidro, 1.000 amigos en redes
sociales, 25.000 visitas a la galeria de fotos. El proyecto, por su caracter innovador y sus
resultados participativos, fue seleccionado por FICOD, Foro Internacional de Contenidos

digitales, como experiencia destacada en participacion ciudadana digital.

Discusion

La experiencia nos aproxima al concepto de apropiacion social del conocimiento
(Reyes, 2011; Marin, 2012) vinculado a la visién multi y trans disciplinar de Robles
(2005) sobre el didlogo de saberes. Las narrativas transmedia, en su esencia participativa
y voluntaria (Jenkings, 2014), aprovechan esa convergencia entre tecnologia y cultura
para potenciar el didlogo entre disciplinas, usuarios e intereses, desde el binomio
emocion-cognicion (Mora, 2015). Los resultados concuerdan con la idea de Grandio
(2015) sobre el objetivo de participacion en contextos cada vez mas interculturales, y de
Rivera (2015) sobre la oportunidad que la transmedialidad ofrece a las personas de

mantener un aprendizaje permanente y significativo consigo y con otros.

Conclusiones
Recurrir a elementos culturales identitarios en el disefio de casos practicos despierta
emocion y, con ella, motivacion para aprender. Las fiestas populares suponen un
enriquecedor recurso para desarrollar metodologias basadas en proyectos, retos y accion
(ABP, ABR, ABA), asi como constituyen un espacio de oportunidad para el aprendizaje
relacionado con la narrativa transmedia como estrategia de comunicacion y relaciones

publicas digitales.
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TRABAJO COLABORATIVO EN EL AULA Y USO DE REDES SOCIALES EN
LA ADQUISICION DE COMPETENCIAS META-INFORMACIONALES

Dolores Alemany-Martinez, Alba-M* Martinez-Sala
University of Alicante

Resumen

Conseguir que el alumnado adquiera de forma eficaz las competencias meta-
informacionales constituye una de las apuestas mas interesantes en la mejora educativa.
El presente trabajo tiene como objetivo demostrar que el trabajo colaborativo y el uso de
las redes sociales son herramientas que, al combinarse, incrementan su eficacia en la
adquisicion de dichas competencias por parte del alumnado. Por otra parte, en la
experiencia se trabajo con la evaluacion por pares a partir del uso de rubricas
consensuadas que se ajustaron a la descripcion de las denominadas competencias-
informacionales. Una vez validados los resultados de la experiencia a través de una
encuesta, los resultados nos permitieron concluir que la autonomia, la capacidad critica y
el desarrollo de procesos cognitivos complejos, expresion de las destrezas meta-
informacionales, se adquieren cuando el alumnado trabaja desde la generacion de
contenidos convirtiéndose en prosumidor activo. Implantar este tipo de metodologias
contribuye también a reforzar mecanismos como la toma de decisiones, un aspecto crucial
en el desarrollo profesional, asi como el refuerzo de otra serie de habilidades como pueden
ser las sociales y lingiiisticas.

Palabras clave: redes sociales educativas, competencias meta-informacionales,

trabajo colaborativo en linea, rubricas de aprendizaje, evaluacion por pares

Abstract
Managing that students acquire efficiently metaliteracy competences in the classroom is
one of the most challenging goals in innovative teaching practice. The present research
aims at showing that collaborative work and the use of social networks, when combined,
are tools that reinforce their efficiency in the acquisition of these competences on the side
of the learning actors. Besides, one key element of the experience presented in this paper

was peer assessment, which was performed following rubrics that had been negotiated
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with students and which fitted the descriptions of metaliteracy competences. Once results
validated the experience through a survey, results let us conclude that acquiring
autonomy, critical capacity and the use of cognitive complex processes are positively put
into practice and acquired whenever students are immersed in the generation of contents
and play the role of active prosumers. Implementing these types of methodologies also
contributes to strengthen mechanisms such as decision-taking, a crucial aspect in
students’ professional careers. Similarly, another skills such as social and linguistic ones
become clearly consolidated by e-collaborative work.

Keywords: educational social networks, metaliteracy competences, e-collaborative

work, negotiated rubrics, peer assessment

Introduccion

El auge actual de las redes sociales ha llevado a la produccion e intercambio de
contenidos en formato textual y audiovisual, de modo que la cultura de la participacion
se ha convertido en un rasgo que define a la generacion de estudiantes universitarios. Se
trata de “‘una generacion que tiene interiorizada la convergencia de medios, que sabe hacer
uso de los diferentes dispositivos y soportes digitales y que tiene una conciencia social
como ninguna otra generacion ha conocido” (Sanchez-Martinez e Ibar-Alonso, 2015, p.
89). Esta situaciéon conduce al necesario replanteamiento de las metodologias
tradicionales en el aula.

Los conceptos de alfabetizacion digital (Gilster, 1997) y alfabetizacion mediatica
(Aspen Institute Report of the National Leadership Conference on Media Literacy, 1992)
deben de ser complementados con dos nuevas alfabetizaciones emergentes: la
alfabetizacion meta-informacional (metaliteracy) y la albabetizacion transmedia
(transliteracy), si deseamos entender los cambios que han supuesto la implementacion de
las tecnologias en la praxis educativa.

La alfabetizacion informacional, metaliteracy, se relaciona con el uso de la
tecnologia en el manejo de la informacion. Mackey y Jacobson (2011) reformulan el
concepto y lo amplian teniendo en cuenta las redes sociales, las comunidades online y las
plataformas de aprendizaje en abierto. De esta forma la tecnologia en el aula adquiere un
sentido mas amplio, considerando la creacion de contenidos y el hecho de compartir la

informacion a través de las redes sociales colaborativas (Mackey y Jacobson, 2013) como

179



Avances en Ciencias de la Educacion y del Desarrollo, 2018 ISBN: 978-84-09-13321-5

actividades que se integran junto a las habilidades informacionales dentro del enfoque
tradicional (determinar, acceder, localizar, comprender, producir y utilizar la
informacion), planteando de esta forma un nuevo modelo de alfabetizacion (Mackey y
Jacobson, 2014).

Dicha alfabetizacion, denominada meta-informacional (Figura 1), promueve el
pensamiento critico y la colaboracion en la era digital, el/la estudiante se convierte en el
centro del aprendizaje, de forma que se busca la interaccion eficaz en entornos de redes
sociales y comunidades online. Asimismo, este modelo de aprendizaje incide en la puesta
en practica de tres tareas fundamentales: adquirir, producir y compartir conocimiento. El
ideal de aprendiz digital que se considera en este ecosistema educativo, que posee una
amplia formacidon en alfabetizaciéon meta-informacional, muestra el desarrollo de una

serie de habilidades conductuales, cognitivas, meta-cognitivas y afectivas.

2 N
APRENDIZAJE
COMPETENCIAS
META-

, ) 4 , ) 4 ,
AMBITO (META) AMBITO AMBITO

COGNITIVO CONDUCTUAL AFECTIVO Y

(comunicar. y L (prosumidor. ofrece y L SOCIAL (consigue

Figura 1. Ambitos donde se desarrollan las competencias meta-informacionales

(elaboracion propia)

Método
Disefio de un entorno de aprendizaje colaborativo
La asignatura en la que se diseid un entorno de aprendizaje colaborativo,
“Information Management in Communication” se imparte en inglés en 3° curso del grado
de Publicidad y Relaciones Publicas en la Universidad de Alicante. La asignatura acogio

a un grupo de 48 alumnos/as de la asignatura “Information Management in
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Communication” durante el curso 2017-2018 de los cuales un elevado porcentaje era
alumnado Erasmus (31,25%) procedente de once distintas nacionalidades (Reino Unido,
Irlanda, Estados Unidos, Finlandia, Holanda, Italia, Dinamarca, Eslovaquia, Turquia,
Nicaragua y Venezuela). El cronograma del curso tiene una duracion de quince semanas
en el transcurso de las cuales los/las estudiantes llevan a cabo teoria y practica. En las
sesiones semanales de practicas el alumnado fue distribuido en dieciséis grupos de tres
alumnos/as donde al menos un/a alumno/a era de nacionalidad no espafiola. El objetivo
de esta distribucion para el trabajo colaborativo se justifica en el hecho de que se utilizara
la lengua inglesa como lengua vehicular en el aula en todo momento. Los grupos eran
permanentes y se eligieron nombres de estrellas y constelaciones para referirse a ellos

(Perseus, Andromeda, Draco, Orion, Cygnus, etc.).

Seleccion de una red social educativa

Se eligio para el trabajo colaborativo en linea la plataforma social educativa
Edmodo por una serie de razones concretas:

e La flexibilidad para que el alumnado se inscriba (mediante un codigo de acceso

siempre disponible).

e La sencilla interfaz que posee.

® El especial disefio de esta red social educativa para el trabajo colaborativo
debido al grado de interaccion que permite entre los usuarios/as.

e La similitud que posee con la red social Facebook (editar perfil, /ikes, uso de
emoticonos),

e [limitado envio y almacenamiento de archivos.

e El hecho de que se puede consultar a través del teléfono movil.

e El no requerir de una gran formacion técnica para su eficaz manejo por parte

del/la docente o de los/las usuarios/as.

Diseifio de rubricas consensuadas

El punto de partida para el disefio de rubricas consensuadas fue el modelo de
indicadores de Metaliteracy planteado por Marzal y Borges (2017) que tiene en mente lo
que se describen como “goals competenciales” (Marzal y Borges, 2017, p. 11) y que

quedan descritos a continuacion (Tabla 2):
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Tabla 2.
Tabla de indicadores para la alfabetizacion meta-informacional basada en Marzal y

Borges (2017). Elaboracion propia

COMPETENCIA CATEGORIA COMPETENCIAL/ Indicadores
Consumo eficaz de contenidos ALFABETIZACION FUNCIONAL:
- Habilidades para el consumo informativo
- Comprension

ALFABETIZACION CRITICA:
- Analisis

- Sintesis

- Evaluacion

ALFABETIZACION FUNCIONAL:
- Prosuming

Produccion eficaz de contenidos - Distribucion
- Produccion

ALFABETIZACION CRITICA:
- Participacion
- Creacion

Interaccion - Establecer y mantener la comunicacion
- Establecer relaciones
- Co-creacion de conocimiento

Metaliterazy - Evaluacion critica
- Privacidad, ética y propiedad intelectual
- Colaboracion
- Aprendizaje a lo largo de la vida

Se llevaron a cabo diez tareas (practice papers) que se evaluaron de 0-4. Antes de
la realizacion de cada una de las tareas, se consensuaron las rubricas de evaluacion,
estableciendo asi con claridad los criterios con los que se iban a evaluar las tareas. El
potencial de las rabricas (Reddy y Andrade, 2010) como herramientas de evaluacion y
mas concretamente, de evaluacion entre pares, es uno de los aspectos cruciales que
complementan la adquisicion de destrezas meta-informacionales, ya que se esta
incidiendo directamente en el pensamiento critico, que puede ser ensefiado y que es
mucho mas importante que el coeficiente intelectual para tomar buenas decisiones en la
vida (Butler, Pentone y Bong, 2017) y en las destrezas meta-cognitivas y relacionales. El

siguiente es un ejemplo de ribricas generadas para evaluar una de las tareas (Figura 2):
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- Clear, well-structured contents (1 point)
- Originality and visual coherence (1 point)
- Quality sources of information being used and properly cited (1 point)

- Number of likes by the rest of the groups (1 point)

Figura 2. Rubricas para evaluacion de tareas ajustadas a competencias meta-

informacionales. Elaboracion propia.

Las tareas se llevaron a cabo en distintos formatos: mp3, capturas dindmicas de
paginas de bases de datos tales como Web of Science, Proquest y Scopus, materiales de
la base de datos publicitaria TV-Anuncios, presentaciones en Power Point o Prezi y
aplicaciones como Canva, Piktochart y Powtoon, disefiadas para crear contenidos en el

aula.

Disefio de una encuesta

Con objeto de recoger resultados desde la perspectiva del alumnado, se diseid una
encuesta online con Google Forms, de obligado cumplimiento, que se distribuyo a través
de la red social educativa Edmodo. La encuesta consistio en ocho items de respuesta

abierta (aproximacion cualitativa) y respuesta cerrada (aproximacion cuantitativa).

Resultados

A pesar de que el 87°5% del alumnado desconocia la red social educativa Edmodo,
un 81°3% la encontraron intuitiva y de facil manejo. La mitad de ellos/as valoraron su
funcion como “complementaria del campus virtual™.

Alrededor de un tercio de los alumnos/as consideran que la plataforma no ha
contribuido directamente a mejorar sus competencias informacionales y digitales. No
obstante, cerca del 40% de los encuestados expresan que ha contribuido en algiun sentido
y en un porcentaje menor cercano al 25% consideran que ha aportado mucho en este

sentido.
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Figura 3. Resultados de la encuesta al alumnado (%). Elaboracion propia.

Los resultados se valoraron en lo que respecta a cuatro destrezas fundamentales
(Figura 3): informacional, digital, social y lingiiistica. Incluso existiendo un porcentaje
mas alto de lo esperado que manifiesta que el uso de Edmodo no tiene relacion directa
con el desarrollo de estas destrezas, hay un amplio numero de alumnos/as que, o bien se
dan cuenta, o bien se preguntan si Edmodo les ha ayudado a mejorar en aspectos tales
como la aproximaciéon a la informacion académica, las destrezas digitales, la

comunicacion online y la competencia lingiiistica.

Conclusiones

La experiencia nos demuestra que generar contenidos y compartirlos por medio
del movil, de la plataforma educativa y de la mensajeria instantanea ha servido como
estimulo positivo en el aula, donde se pueden crear verdaderos entornos de aprendizaje
de competencias meta-informacionales utilizando asimismo la lengua inglesa como
lengua vehicular.. Como docentes, nuestra funcion es facilitar la creacion de contenidos
por parte del alumnado como actividad fundamental en el aula, reforzando asimismo las
practicas de trabajo colaborativo. El hecho de compartir informacion y saberse
observados no solamente por el profesor/a sino por los propios pares genera mayor

atencion a aspectos como la expresion y la organizacion y estructuracion de contenidos.
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La alfabetizaciéon meta-informacional es una alfabetizacion especializada en la
que confluyen las competencias en alfabetizacion visual (imagenes) y en comunicacion
(pensamiento critico). Todo programa competencial de alfabetizacion ha de implantarse
siguiendo indicadores que nos garanticen la adquisicion de las competencias objeto de
aprendizaje. El ultimo estadio consiste en llegar a la autoevaluacion de las propias
competencias en informacion y comunicacion, reconociendo la participacion responsable
en la produccién y generacion de conocimiento, autoevaluando los productos de

informacion elaborados e incluso percibiendo el impacto del conocimiento generado.
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Resumen

En la actualidad son multiples las potencialidades que las tecnologias de la comunicacion
ofrecen para incorporar las competencias y habilidades adquiridas en la vida cotidiana a
las actividades formativas regladas. Cabe senalar aquellas plataformas que permiten la
integracion de informacidon transmedia en entornos docentes, mediante diversas
tecnologias de la comunicacion: movil, ordenador, tablets, etc. En ese sentido, estas
plataformas actian en forma de nodo que conecta a) diferentes tecnologias cotidianas con
b) contenidos de procedencia transmedia, tanto audiovisual, como textual, extraidos de la
TV, el cine, prensa, musica, etc. Con la llegada de la tecnologia a las aulas, han aparecido
multiples opciones a la hora de realizar diferentes actividades, entre las opciones mas
populares de plataformas se encuentra Kahoot. Aqui se presenta un estudio de caso,
investigando la utilizacion y aplicaciones de la plataforma Kahoot en entornos docentes
(en comparacidn con otros usos sociales). Se estudia ademas la diversidad de contenidos
(materias o asignaturas) que presenta la plataforma Kahoot asi como los usuarios
creadores como participantes (profesores y estudiantes) en los diferentes niveles (escuela
primaria, secundaria, universidad y negocios) que la propia aplicacion facilita. Se
considera, asimismo, el alcance y expansion que ésta presenta.

Palabras clave: Plataformas de aprendizaje, narrativa transmedia, kahoot, redes

sociales educativas

Abstract
The potential that communication technologies offer nowadays to incorporate
competencies and skills from everyday life in the accredited training activities are
multiple. It should be noted the platforms that enable the integration of information

transmedia in educational environments, using various communication technologies:
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Mobile, computer, tablets, etc. In that sense, these platforms act as a node that connects a
different daily-used technologies with transmedia contents, both audiovisual and textual
origin, from TV, film, media, music, etc. With the arrival of technology into classrooms
have appeared multiple options when it comes to perform different activities. One of these
platforms is the Kahoot. This text presents a case study, investigating the use and
applications of the platform Kahoot in educational environments. These gaming activities
are intuitive and the participation of students is done through mobile or tablets. We
examine here the diversity of content (subjects) that presents the Kahoot platform as well
as the analysis of the user-creators (teachers and students) in different environments
(elementary school, high school, university and business) provided by the application
itself.

Keywords: Learning platforms, Transmedia Storytelling, Kahoot, Educational

social network

Antecedentes

Con el transcurso de los afios, la tecnologia se encuentra mas presente en la sociedad
contemporanea. El avance de las nuevas tecnologias, asi como su rapido desarrollo, es
evidente. No s6lo ha cambiado la manera de comunicarnos e informarnos con plataformas
como “Skype”, “Twitter”, “Facebook™; sino también nuestra manera de observar y
aprender.

La tecnologizacion de la vida cotidiana ofrece una oportunidad para incrementar
las herramientas docentes en el aula, si bien siempre bajo unas pautas previamente
establecidas. Los dispositivos moviles, por ejemplo, han sido prohibidos en la mayoria
de centros escolares ya que, si bien se deberia utilizar con fines aplicados al aprendizaje,
estos eran utilizados también como forma de distraccion.

Con el fin de cambiar esta situacidon, nuevas plataformas educativas como
“Kahoot! se abren paso como planteamiento de una educacién alternativa y adaptada a
las nuevas generaciones mas tecnoldgicas, en las que es usado principalmente un
dispositivo electrénico como ya se ha demostrado (Dellos, 2015; Wang & Lieberoth,
2016; Rodriguez-Fernandez, 2017). Esta plataforma amplifica el espacio docente a otros

espacios mas alla de la escuela.
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Este uso de nuevas tecnologias se presenta como una via de integraciéon de
contenidos transmedia en la actividad docente, por ello el presente trabajo muestra las
potencialidades y limitaciones que se observan en un estudio de caso (Kahoot!). Con todo
ello, se realizard una presentacion de los contenidos y funcionamiento de la aplicacion asi

como un analisis del contenido transmedia que ofrece.

Objetivos y disefio

Esta investigacion analiza el potencial que ofrece la plataforma “Kahoot!” en el
aula. En concreto, el empleo de material transmedia en sus diferentes tipos de juegos. El
término transmedia fue introducido por Jenkins (2003) en su articulo Transmedia
Storytelling) y ha sido investigado por Alaminos-Fernandez y Martinez-Villar, 2017a,
2017b). Para ello se tendran en cuenta diferentes variables como son: asignaturas,
usuarios, ambiente y tipos de juego de “Kahoot!”

Analizando qué disciplinas, materias o asignaturas se encuentran, se puede observar
que los contenidos no son dirigidos por ninguna organizacion ni plan pedagdgicos y que
responden a una demanda y oferta producida por los mismos usuarios de la plataforma.

“Kahoot!” se divide en seis materias principales con sus respectivas etiquetas
secundarias. Limitando los ejercicios a esta clasificacion propuesta dentro de la
plataforma, sin perjuicio de poder usar varias etiquetas en un mismo “Kahoot!”.

Tabla 1

Materias y submaterias. Elaboracion propia a partir de la plataforma “Kahoot!”

Matematicas Ciencias Inglés

Elementales Algebra Biologia Quimica Fisica Pronunciacion y vocabulario
Geometria Trigonometria Ciencias naturales Gramatica Literatura y
Célculo Matematicas drama

aplicadas y estadistica

Lenguajes extranjeros Ciencias sociales Trivial

Espaiiol Francés Latin Ciencias sociales Economia  Trivial general Musica

Aleman Historia del mundo Historia ~ Deportes Peliculas

Otros (chino y japonés) de Estados Unidos Ordenadores
Ciudadania
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Tras ser etiquetadas las asignaturas, se ofrecen cuatro tipos de juegos diferentes

entre si en cuanto a la forma de juego asi como su contenido de respuestas.

Tabla 2

Diferentes tipos de juegos. Elaboracion propia a partir de la plataforma “Kahoot!”

Quiz Elige la respuesta correcta de multiples
alternativas

Jumble Arrastra las respuestas en el orden
correcto

Discussion Responde una pregunta y abre debate

Survey Encuestas de opinién

Como usuario, puedes acceder de diferentes maneras: como profesor, estudiante
mayor de 16, estudiante menor de 16, por trabajo o para socializar. “Kahoot!” no plantea
un filtro o certificacion en cuanto a esta eleccidon, sin embargo, en sus términos y
condiciones de uso expresa que el propio usuario debe ser veraz.

Finalmente, en relacion a la variable “ambiente”, los “Kahoot!” pueden ser
dirigidos a diferentes &mbitos usando las siguientes etiquetas: “School”, “Work setting”,

“Event”, “University”, “Training” o “Social setting”.

Resultados
El analisis se ha realizado sobre cuatro materias “Math”, “Sciences”, “Social
Studies” y “Trivia”, y sus diferentes aplicaciones dentro de la plataforma “Kahoot!”.
Tal y como podemos ver en la Figura 1 sobre las materias principales, “Sciences”
es la materia con mas juegos dentro de la plataforma, con un 32% seguido de “Trivia”

con un 25%.
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® MATH @ SCIENCES ' SOCIAL STUDIES @® TRIVIA

Figura 1. Materias principales

'93

Elaboracién propia a partir de la plataforma “Kahoot

La Figura 2 nos muestra qué tipo de usuarios crea mas “Kahoots!” dentro de la
plataforma. Siendo con un 69% los “Teachers” los usuarios que mas juegos crean,
seguido de “students” con un 22%. Esto muestra como la plataforma se utiliza sobretodo

por parte del profesorado.

® TEACHERS @ STUDENTS @ BUSINESS @ SOCIAL USERS

Figura 2. Usuarios

Elaboracién propia a partir de la plataforma “Kahoot!”
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La Figura 3 muestra qué tipos de juegos son los mas utilizados dentro de la
plataforma. Con un 96% el quiz es el juego favorito dentro de la plataforma. Esto es
debido a que su forma de juego es quizas el que mejor se adapta a la plataforma, asi como
la que presenta un formato mas parecido al control tipo test. La eleccion sobre cuatro

opciones desde un “smartphone” o “Tablet” es més accesible al jumble.

® quiz @ JUMBLE ' SURVEY @ DISCUSSION

Figura 3. Forma de juego “ Kahoot!”

Elaboracién propia a partir de la plataforma “Kahoot!”

La Figura 4 nos muestra el ambiente para el que esta creado el “Kahoot!”. Siendo
“School” con un 64% el ambiente en el que mas se usa la plataforma “Kahoot!”. Esto es
debido en parte a las materias que se utilizan dentro de la plataforma.

@ scHOOL @ WORK SETTING @ EVENT @ UNIVERSITY
@ TRAINING @ SOCIAL SETTING

Figura 4. Ambiente

Elaboracion propia a partir de la plataforma “Kahoot!”
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La Figura 5 nos muestra un analisis de correspondencia entre las materias y el
ambiente donde se utilizan los diferentes “Kahoot!” Como podemos ver, las materias
como “Math”, “Social studies” y “Sciences” se localizan dentro del ambiente “School”,
mientras que “Trivia” se localiza dentro de los ambientes mas sociales y de ocio.

Puntos de columnay de fila

Simétrica Normalizacién

OLUGAR
TEMAL

1+

MATH

SOCIAL SETTING

SCHOOL TRIVIA e
o o

SOCIAL STUDIES WORK SETTING

~ O
SCIENCES FRAINING

Dimension 2

14 UNIVERSITY
T (o]

e T T
-2 -1 0 1

Dimensién 1

Figura 5. Grafico de correspondencia: Materias / Ambiente

Elaboracién propia a partir de la plataforma “Kahoot!”

La Figura 6 nos muestra como se relacionan los usuarios y las diferentes materias,
habiendo una mayor correspondencia entre los “Kahoots!” creados bajo la etiqueta de

profesor y estudiante y todas las asignaturas salvo “Trivia” con mayor correspondencia a

otros ambientes.
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Puntos de columna y de fila
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Figura 6. Grafico de correspondencia: Usuario / Materias

Elaboracion propia a partir de la plataforma “Kahoot!”

En cuanto a los tipos de juego en correspondencia con las asignaturas, se puede

observar en la Figura 7, en relacion a lo mencionado anteriormente en la Figura 3, que las

asignaturas se muestran mas cercanas al tipo “quiz”.

Puntos de columnay de fila
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SURVEY]
SOCIAL STUDIES
Cquz  TRIVIA
SCIENCESO & 0
MATH DISCUSSION
o JuveLe
1 1 ]
-2 =1 0 1
Dimensiéon 1

OTEMAL
OTIPO

Figura 7. Grafico de correspondencia: Forma de juego “ Kahoot!” / Asignatura

Elaboracién propia a partir de la plataforma “Kahoot!”
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En lo referente al analisis del contenido transmedia dentro de los “Kahoot!”, hemos
analizado el top 25 dentro de cada tipo de juego teniendo en cuenta las seis materias
principales. La Figura 8 nos muestra que el tipo de juego con mas contenido transmedia
es “Jumble” con un 28%, seguido de el “Quiz” con un 25%. Debido a su caracter de juego,

es mas facil que el Jumble tenga mas contenido transmedia que otro tipo de juego.

® Quiz @ JUMBLE SURVEY @ DISCUSSION

Figura 8. Contenido transmedia en las formas de juego ““ Kahoot!”

Elaboracion propia a partir de la plataforma “Kahoot!”

La Figura 9 nos muestra coémo el “7Trivia” con un 26% seguido “Social Studies” con
un 23% son las materias con mas contenido transmedia. Asimismo, Math se encuentra
con 0% de contenido transmedia. Tal y como podemos observar, el tipo de materia influye
en la facilidad de usar contenido transmedia dentro del juego. Siendo 77ivia en su formato

de ocio el mas sencillo para la utilizacién de contenido transmedia.
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® MATH @ SCIENCES
ENGLISH LANGUAGE ARTS @® FOREIGN LANGUAGES

® SOCIAL STUDIES @® TRIVIA

Figura 9. Contenido transmedia en las asignaturas.

Elaboracion propia a partir de la plataforma “Kahoot!”

Conclusiones

La plataforma “Kahoot!” se presenta con potencial para convertirse en una
excelente herramienta para la docencia ofreciendo una adaptaciéon a las nuevas
tecnologias, generando un libre acceso a la ensefianza y permitiendo el contenido
transmedia.

No obstante, también presenta una serie de limitaciones que precisan solucion. Por
ejemplo, no existe un control formal, ni a la hora de subir contenido ni con respecto a la
eleccion de usuario dado que no se requiere una certificacion. Unicamente existe un
control ético, ya que desde la misma plataforma se puede eliminar contenido de la misma
siempre y cuando éste resulte ofensivo o no sea fiable. Finalmente, destacar que la
plataforma no permite una conexion directa entre usuarios, no pudiéndose crear redes de
“Kahoots!” entre profesores. A pesar de todo ello “Kahoot!” sigue siendo un reflejo de la

nueva adaptacion pedagogica hacia un enfoque mas tecnologico de la ensefianza.
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HACIA UNA ALFABETIZACION DIGITAL REAL PARA DOCENTES: LAS
TECNOLOGIAS DE LA COMUNICACION E INFORMACION EN LA
PRACTICA EDUCATIVA DE LA ERA MILLENNIAL

Manuel Roblizo Colmenero*
*Universidad de Castilla-La Mancha

Resumen

Ademas del conocido transito desde un modelo basado en contenidos a otro basado en
competencias, la incidencia de las TIC en la vida educativa se ha desarrollado, en primer
lugar, como una forma de agente que compite con familias y escuelas en socializacion en
valores; y, en segundo lugar, mediante su utilizacion como una herramienta educativa de
utilidad en la practica docente cotidiana, lo que supuestamente habria de generar una
sustancial mejora del rendimiento académico de los alumnos. Hoy en dia, los cientificos
e investigadores sociales tienen a su disposicion una amplia evidencia empirica que
posibilita una valoracion efectiva de lo que ha cambiado realmente en educacion como
consecuencia del impacto de las nuevas tecnologias, y con qué efectos. Sobre la base de
esta evaluacion comparativa, analizamos como esta nueva realidad contextual estd
cambiando las demandas sociales acerca de las competencias y habilidades docentes
necesarias. De esta manera, podemos apreciar como las potencialidades educativas del
entorno virtual de aprendizaje (EVA), de los diferentes dispositivos moviles, de la
robotica y —por sorprendente que pueda resultar- de los videojuegos, presentan un entorno
novedoso que sugiere la necesidad de una alfabetizacion digital real en los docentes de
los distintos niveles educativos.

Palabras clave: TIC, Alfabetizacion digital, Innovacion docente, Formacion del

profesorado; Competencia digital en docentes.

Abstract
Alongside with the well-known transit from a content-based model to a skills-based one,
the influence of ICT on educational life has developed, firstly, as a sort of agent that
strongly competes with schools and families when it comes to socialization in values;

and, secondly, by becoming an educational tool to be used in everyday practice, thus
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hopefully enhancing students’ performance and achievement. Nowadays social scientists
and educational researchers have at their disposal a really wide empirical evidence that
makes possible an effective assessment about what has actually changed in education due
to the impact of new technologies, and with what effects. Founded on this benchmarking,
we analyze how this new contextual reality is changing societal demands about required
teaching skills and competencies. It will be observed that educational potentialities of
virtual learning environments (VLE), different mobile devices, robotics and surprisingly
enough, for many users- videogaming present a dramatically new pedagogical setting that
inevitably leads to the need for a real digital literacy in teachers at different levels.
Keywords: Information and communication technologies, Digital literacy,

Innovative teaching, Teacher training, Digital skill in teachers.

Introduccion

Han sido muy diversas las expectativas generadas —de un manera mas o menos
fundada- por las TIC en sus primeros aiios de existencia acerca de su influencia en el
rendimiento académico de los alumnos o, en términos mas generales, en su formacion. El
devenir del tiempo ha dado lugar a una evidencia empirica que, mas alla de los limites de
un solo pais y sobre la base de una observacion continuada sustentada en muestras
amplias, ha permitido extraer conclusiones clarificadoras que, en muchos casos, han
venido a desmentir —o, en todo caso, a matizar- aquellas primeras percepciones, y que
constituyen el objeto de esta comunicacion. Con ella, no hemos tratado de generar una
investigacion empirica al uso, sino de aportar el conocimiento derivado de una diversidad
de fuentes secundarias que puede contribuir decisivamente a clarificar el rol de las TIC

en el proceso educativo.

Método
Nuestra comunicacion realiza lo que tradicionalmente la metodologia de las
ciencias sociales ha venido denominando una revision bibliografica. Sin embargo, no se
trata de un trabajo de recopilacion de contenidos acerca de una temadtica especifica, sino
que -al hilo de nuestros tiempos y de lo que constituye el propio marco contextual de la
propia comunicacion-, rastrea las principales observaciones que la evidencia empirica

aporta acerca de la incidencia de las nuevas tecnologias en el proceso educativo, tratando
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de ofrecer una referencia para la reflexion propia de un Congreso orientado a

profesionales y personas involucradas —de formas distintas- en la educacion.

Resultados

Uno de los temores mas facilmente reconocibles entre los que, en su momento,
generd el desarrollo de las TIC es el que se refiere a los videojuegos. Desde lo que podria
considerarse el mas puro sentido comun, resultaria muy logico pensar que esas pantallas
que tan facilmente absorbian el interés de nuestros alumnos o nuestros hijos podrian
terminar convirtiéndose en unos serios competidores de los libros en lo que a tiempo de
estudio se refiere; o, en todo caso, podrian alejar a los nifios de habitos tan positivos como
la lectura. La evidencia observada en un contexto transnacional ha mostrado que eso no
es exactamente asi. Especificamente, se ha observado como el “gaming, when
significant, is positively correlated with students’ PISA test score” (Biagi y Loi, 2012, p.
25). La realidad no puede ignorar, ciertamente, el cardcter adictivo que este tipo de
entretenimiento, sin duda, incorpora; y, en consecuencia, no es posible dejar de considerar
los potenciales efectos negativos de su uso desmesurado e inapropiado. Pero, junto a ello,
hemos visto emerger posibilidades didacticas y pedagogicas con un potencial formativo
muy valioso para un amplio abanico de edades —aunque, ciertamente, en mayor medida
para los mas pequefios, a través de utilidades especificamente orientadas a su uso
educativo (https://code.org/learn; https://education.minecraft.net/).

Datos procedentes de la misma fuente citada en el parrafo anterior permiten precisar
otra percepcion relativa a la influencia de las TIC mediante su uso en el aula. En este
sentido, una escena cada vez mas frecuente en distintos niveles educativos nos muestra a
un grupo de alumnos manejando un ordenador dentro de ella, incluso mientras el profesor
imparte su clase. Podria considerarse que ese manejo simultaneo de los contenidos
proporcionados por el docente y los manejados a través del dispositivo electronico seria
una combinacion que daria unos frutos positivos. E, incluso, ha venido siendo una opinion
comunmente asumida el entender que invertir en equipos (tablets, principalmente, pero
no s6lo) con los que dotar a los alumnos seria algo que revertiria en una mejora sustancial
de su rendimiento. Sin embargo, los datos aportados por la Comision Europea (Biagi y
Loi, 2012, p. 11) nos muestran, de nuevo, que esa percepcion debe ser adecuadamente

matizada, porque se observdé un rendimiento menor, tanto en Lengua como en
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Matematicas y Ciencias, en aquellos alumnos que si utilizaban el ordenador durante las
clases. Otros datos observados vendrian a cuestionar, en una nueva forma, la idea de que
simplemente una mayor inversiéon en equipos informaticos habria de redundar en un
rendimiento positivo del alumnado; e incidirian, ademas, en la idea de que es la utilizacion
excesiva —y, en consecuencia, inapropiada- de los recursos lo que determina su influencia
negativa, y no sélo su uso por si mismos. Asi, la OCDE (2016, pp. 78-79) aportaba unos
datos que mostraban graficamente como la frecuencia de uso de las TIC en las escuelas
seguia, inicialmente, una curva ascendente; sin embargo, llegado cierto nivel de
utilizacion, la curva decrecia progresivamente por debajo de la media de la OCDE. En
una linea en buena medida coincidente, el citado informe indicaba que el rendimiento en
matematicas empeoraba en la mayor parte de los paises que habia reducido la ratio
alumno-ordenador.

Finalmente, un nuevo cuestionamiento de preconcepciones relativas a la influencia
de las TIC en el rendimiento académico tendria que ver con su uso mas alld del &mbito
estrictamente escolar; desde la Comision Europea (Biagi y Loi, 2012, p. 25-26) se aporta
evidencia que muestra que es la diversidad en el uso de las TIC —y, por lo tanto, no la
intensidad de su utilizacion- lo que correlaciona positivamente con las puntuaciones en
PISA en la gran mayoria de los paises. Inmediatamente, la cuestion que puede surgir es
si esa relacion no estaria mediada por el nivel socioeconémico del alumnado: cuanto
mayor fuera el mismo, mayor seria la diversidad de uso. De esta manera, en realidad lo
que explicaria la diferencia de rendimiento observada seria el nivel socioecondmico, y la
diversidad de uso seria una confounding variable. Sin embargo, los autores comprobaron
también ese aspecto, y apreciaron una muy baja correlacion entre diversidad de
actividades y el estatus socioecondomico, por lo que esa consideracion deberia ser
desechada. Si que ha podido apreciarse una persistencia de la desigualdad en el uso de las
TIC. La brecha primaria, en el acceso, tenderia a cerrarse, pero la secundaria —en el uso-
continua vigente (Fernandez Enguita y Vazquez Cupeiro, 2016; OCDE, 2010, p. 13), con

todo lo que ello implica en cuanto a potencial incidencia en el rendimiento académico.
Conclusion: una alfabetizacion digital real

La evidencia empirica ahora disponible nos ha permitido apreciar como el proceso

educativo no queda sustancialmente mejorado por el mero hecho de la incorporacion de
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las TIC. Tanto para la formacion en valores como para la adquisicion de competencias,
la praxis educativa que venimos desarrollando conjuga una tecnologia moderna y una
pedagogia obsoleta. La conclusion de lo expuesto nos lleva a asumir el valor de las
competencias propiamente digitales o tecnologicas en un doble sentido: de un lado, el
mas comunmente asumido referente a los alumnos, puesto que, como ha sido ya puesto
de relieve, si no disponen de las competencias, habilidades y actitudes apropiada,s los
beneficios que cabria esperar del uso educativo de los ordenadores no podréan tener lugar
(OCDE, 2010, p. 172). Pero también, de otro lado, el de los docentes, en cuya formacion
se hace necesaria una alfabetizacion digital real en todos sus niveles (Roblizo y Cdézar,
2015; Roblizo, Sanchez y Cozar, 2016); siguiendo la afortunada expresion de Richard
Clark (1994, p. 21), podriamos concluir que la television, las peliculas o los ordenadores
proveen de formacién, pero no influyen en el rendimiento de los alumnos mas de lo que
un camion cargado de verduras influye sobre nuestra nutricion. La necesaria innovacion
en educacion debe de contemplar e incidir en el fortalecimiento de la competencia digital
de los dos principales actores implicados (docentes y discentes) en los procesos de

ensefnanza-aprendizaje en todos los estadios educativos.
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EL PARADIGMA-METODO DE LA CIENCIA DE DATOS Y SU IMPACTO EN
EL AMBITO EDUCATIVO

Miguel V. Carriegos*

*Universidad de Leon

Resumen
La Ciencia de Datos emerge como el cuarto paradigma de la ciencia debido a que se ha
convertido en una realidad presente en la investigacion en ciencias técnicas y sociales,
en la innovacion, y en el tejido productivo de todas las sociedades desarrolladas. En este
trabajo se presenta una primera aproximacion al impacto de este nuevo paradigma en el
ambito educativo, ademas de enmarcar la relacion de la Ciencia de Datos con los
paradigmas clésicos de la investigacion cientifica.

Palabras clave: Ciencia de Datos, Paradigma, Competencia

Abstract
Data Science emerges as the fourth paradigm of science because it has become a present
reality in research in technical and social sciences, in innovation, and in the industrial
processes of all developed societies. This paper presents a first approach to the impact
of this new paradigm in the educational field, in addition to framing the relationship of
Data Science with the classical paradigms of scientific research.

Keywords: Data-Science, Paradigm, Skill

Introduccion
La globalizacion de las redes de comunicacion, el incremento exponencial de las
capacidades de computacion locales, en red o en la nube, o la accesibilidad a los
dispositivos tecnoldgicos, entre otros, hacen posible que los investigadores puedan
disponer de una gran cantidad de datos significativos para realizar sus estudios. En este
contexto, la Ciencia de Datos aparece como una nueva forma de generar conocimiento
cientifico, innovaciéon y desarrollo, situdndose como posible cuarto paradigma de la

ciencia (Hey, Tansley y Tolle, 2009), y provocando que instituciones y empresas
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necesiten perfiles profesionales especializados en Ciencia de Datos para poder ser
eficientes y eficaces.

En consecuencia a esta nueva realidad, los diferentes agentes educativos han de
reflexionar sobre qué competencias, contenidos y aplicaciones estan involucradas en la
Ciencia de Datos para poder aportar a la propia comunidad y, concretamente, al
alumnado, herramientas y habilidades que les permitan ser profesionalmente
competitivos en la sociedad actual del conocimiento.

En este articulo se presenta una revision bibliografica de la Ciencia de Datos
como “nuevo paradigma de la ciencia”, analizando el concepto de paradigma y su
significado en este contexto. En segundo lugar, se analiza su posible impacto e

implicaciones en el &mbito educativo desde diferentes perspectivas.

Paradigmas cientificos

Un paradigma es, basicamente, un ejemplo. En el contexto cientifico (Kuhn,
1962), un paradigma reune tradiciones de investigacion que los historiadores designan
con nombres como Astronomia Ptolomeica, Astronomia Copernicana, Dinamica
Aristotélica, Dinamica Newtoniana, etc. Desde este punto de vista, la Ciencia de Datos
no es un paradigma cientifico pues, aunque la denominacion “Ciencia de Datos” es ya
muy popular, en realidad no esta suficientemente sedimentada en el tiempo.

Actualmente, existe otra aproximacidn que propone una estratificacion
conceptualmente diferente de paradigmas de la ciencia (Hey, Tansley y Tolle, 2009).
Con este nuevo esquema se entiende la existencia de cuatro paradigmas cientificos, no
disjuntos y formalizados en espiral. La ciencia empirica es el primer paradigma y
constituye una primera aproximacion al conocimiento mediante la descripcion de
fendmenos naturales a través de resultados basados en la experiencia. El segundo
paradigma se basa en la fundamentacion teérica como fase preliminar del método
cientifico. Este enfoque se remonta hasta Newton y Leibniz, proponiendo modelos
matematicos como pilar bésico en las denominadas “ciencias duras”. La introduccion de
los computadores a mediados del siglo XX supone la aparicion de la simulacion
computacional como tercer paradigma, permitiendo realizar célculos de manera muy
eficiente con datos que simulan fendémenos complejos o imposibles de recolectar de

manera real. Por ultimo, la Ciencia de Datos emerge como cuarto paradigma cientifico,
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unificando teoria, experimentacion y simulacion, y utilizando grandes cantidades de

datos que permiten no sélo probar hipdtesis, sino generar nuevas preguntas.

Tabla 1

Paradigmas (Ejemplo) frente a Paradigmas(Método)

Ejemplo —-
Meétodo |

Elasticidad
(Teoria Hooke +
Newton)

Macroeconomia

Biologia

1. Experiencia

1. Ley de Hooke
(resistencia proporcional
a la fuerza aplicada)

2. Resistencia viscosa
(proporcional a la
velocidad)

Escuela de Salamanca (Teoria
de la Inflaccion), A. Smith (La
riqueza de las naciones)

Clasificacion de
especies, Creacion,
Mitologias

II. Teoria

1.- mx"=F=-kx

"n_

2.- mx"=F=-kx-vx'

1.- Teoria Marxista

2.- Keynes, economia
planificada o mixta

3.- Friedman ( teoria de
precios)

1.- Teoria de la
Evoluciéon (Darwin)
2.- Leyes de Herencia
(Mendel)

3.- Neurona (Ramoén y
Cajal)

III. Computacion

Estructuras complejas,
ecuaciones diferenciales

2.- Planificacion econdmica
3.- Liberalizacion de mercados

Secuenciacion de ADN,
Transgénicos,
Neuronas artificiales

IV. Ciencia de
Datos

Clasificacion de
materiales, disefio de
estructuras

Tendencias sociales y de
mercados, anticipacion;
blockchain

Medicina
personalizada,
seleccion y disefio
genético

Las anteriores visiones de los paradigmas cientificos pueden ordenarse de forma

ortogonal, ya que los paradigmas segin Kuhn, o lo se ha denominado como

Paradigmas-Ejemplo, pueden confrontarse con los cuatro paradigmas de la ciencia, o lo

que se ha denominado como Paradigmas-Método, vease Tabla 1.

Impacto educativo del cuarto paradigma cientifico

Competencias del cientifico de datos

Los entornos de trabajo enmarcados en el cuarto paradigma cientifico demandan

nuevos perfiles profesionales, y la educacion superior ha de dotar al alumnado de las
habilidades necesarias que les posibiliten una incorporacién exitosa en el mundo
laboral. Para poder determinar cudles son las competencias clave del cientifico de datos,
se ha de realizar una aproximacion sintética al método de la Ciencia de Datos. Un

esquema util para esta tarea es el siguiente:
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e Adquirir el conjunto de datos en crudo.
e Almacenar el conjunto de datos.
e Explorar los datos para descubrir tendencias, patrones y objetivos.
e Disefar el experimento a realizar segin los datos disponibles y la pregunta
objetivo.
e Llevar a cabo el experimento: preparar los datos (filtrarlos y recodificarlos para
que
sean tratables), refinar el conjunto de datos existente para crear una base de datos
significativa para el problema objetivo, aplicar técnicas de andlisis de datos
(estadisticas, algoritmos de aprendizaje, monitorizacion, etc.), visualizar los resultados e
interpretar la informacion obtenida.
e Proponer acciones prescriptivas o soluciones al objetivo propuesto.
¢ Realimentar el sistema.
e Generar y buscar nuevas preguntas.

Evidentemente, no hay un unico profesional que pueda llevar a cabo el
anterior programa implementando todos los pasos. Los perfiles necesarios han de tener
formacion especializada en ingenieria, computacion, matematicas y/o estadistica (Dede,
2015). Ademas, se ha de incluir un experto en la disciplina de la investigacion,
especialmente para la interpretacion de resultados y la propuesta de las lineas de
actuacion. Por otra parte, también se han de desarrollar competencias en el trabajo en

equipo y en la comunicacion lingiiistica (oral y escrita).

Aplicacion en el Aambito educativo
El impacto que puede suponer la inclusion de la Ciencia de Datos en el sector
educativo genera diferentes escenarios de aplicacion:

e Como contenido curricular: en el actual sistema educativo se han de integrar items
relacionados con este paradigma en los documentos curriculares, a distintos
niveles, enfocados en el desarrollo de competencias de profesionales o usuarios
de Ciencia de Datos Se trata de comenzar a estudiar/aprender metodologias y
técnicas de Ciencia de Datos.

e Como metodologia didactica: utilizacion de la Ciencia de Datos como herramienta

didéctica en otras disciplinas. Esta dimension proporciona al menos dos tipos de
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retorno: incremento de la eficiencia en el proceso de ensefianza/aprendizaje, e
introduccion temprana en el aula de herramientas actuales. Un ejemplo practico
puede verse en la propuesta de DeCastro-Garcia y Trobajo (2015) donde se
utiliza tecnologia trendalyzer como herramienta visual de andlisis de datos
sociologicos, geograficos, etc.

e Como formacién docente: la implementacion de metodologias que requieren
Ciencia de Datos, asi como el desarrollo de habilidades en la disciplina, requiere
que los educadores han de poseer competencias bésicas en la materia y su
didactica. Por lo tanto, seria necesaria una reflexion sobre los planes de estudio
de formacion del profesorado.

e Como Herramienta de Investigacion: actualmente, la investigacion educativa mas
innovadora utiliza la Ciencia de Datos como herramienta bajo epigrafes como
Learning Analytics o Academic Analytics. Potenciar el uso de Learning
Analytics o Academic Analytics en el proceso de investigacion requiere que las
competencias del profesional de datos al menos se introduzcan en el proceso de
formacion del investigador educativo; es decir, que €éste no sea un mero operador

de un sistema, o de un Software del que desconoce su funcionamiento real.

Conclusiones

La Ciencia de Datos, ya sea presentada como un cuarto paradigma de la Ciencia,
ya sea como un paradigma-método ortogonal a los paradigmas clasicos de la Ciencia, es
una realidad que debemos atender y que incide en el ambito educativo como un vector
de influencia con (al menos) cuatro dimensiones; en los estudiantes, en los docentes, en
las metodologias, y en el investigador educativo. Es posible un enfoque competencial de
la problematica partiendo de estudios que detectan las competencias bésicas del
cientifico de datos. No obstante, dada la complejidad que se requiere de estos
cientificos, debemos aquilatar muy bien la tarea de abordar las competencias en los

distintos niveles educativos y en la formacién de docentes y de investigadores.
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EL PARADIGMA EXPERIMENTAL Y SU APLICACION EN DIDACTICA DE
LAS MATEMATICAS EN EDUCACION INFANTIL

Noemi DeCastro-Garcia*, Sheyla Castaiion Viiiuela* y Marina Maniega
Fernandez*
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Resumen

El primer paradigma de la ciencia se basa en la utilizacion de métodos experimentales
en la creaciébn de conocimiento. Este trabajo reline experiencias de enseflanza y
aprendizaje de las matematicas en Educacion Infantil que se basan en la utilizacion del
primer paradigma de la ciencia como metodologia docente, construyendo el
conocimiento de forma analoga al proceso de la propia creacion de los conceptos. Los
escenarios educativos desarrollados, la gamificacion del telar, y la aproximacion a la
criptografia cldsica, se enmarcan en la perspectiva constructivista, el aprendizaje por
descubrimiento con materiales manipulativos, el juego y el trabajo en equipo. Las
propuestas se han implementado en aulas del segundo ciclo de Educacion Infantil y se
han analizado con una metodologia cuasi-experimental de investigacion-accion. El
analisis estadistico de los resultados concluye que las experiencias han resultado
efectivas.

Palabras clave: matematicas, experimentacion, paradigma cientifico

Abstract
The first paradigm of science is based on the use of experimental methods in the
creation of knowledge. This work brings together experiences of teaching and learning
mathematics in Early Childhood Education that are based on the use of the first
paradigm of science as a teaching methodology, building knowledge analogously to the
process of the creation of concepts. The educational scenarios developed, the
gamification of the loom, and the approach to classical cryptography, are framed in the
constructivist perspective, learning discovery with manipulative materials, play and
teamwork. The proposals have been implemented in classrooms of the second cycle of

Early Childhood Education and have been analyzed with a quasi-experimental research-
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action methodology. The statistical analysis of the results concludes that the experiences
have been effective.
Keywords: mathematical education, early childhood, scientific paradigm,

experimental learning

Introduccion

Kuhn (1962) define el paradigma cientifico como una “constelacion de logros-
conceptos, valores, técnicas, etc, compartidos por una comunidad cientifica y usados
por ésta para definir problemas y soluciones legitimos”. Esta definicion aporta un
marco teodrico para el desarrollo de los fundamentos cientificos de una sociedad, cuya
evolucion y progreso se genera con cambios de paradigma que surgen de manera
revolucionaria a través de anomalias cientificas. Otra aproximacion a los paradigmas
cientificos es dada por Hey, Tansley y Tolle (2009). El primer paradigma cientifico
surge con la utilizacion del método empirico basado en la experiencia. El segundo
paradigma aparece con la introduccion de modelos tedricos con los que formalizar el
método cientifico. El tercer paradigma, la simulacion computacional, emerge con la
necesidad de analizar datos a los que es imposible acceder. Por ultimo, la ciencia
intensiva de datos surge como cuarto paradigma de la generacion de conocimiento.

El uso de los paradigmas cientificos como metodologia docente para la ensenanza
y el aprendizaje viene motivado por el paralelismo existente entre su evolucion, y las
fases de desarrollo cognitivo y de aprendizaje del alumnado. Los niveles de
razonamiento del estudiante comienzan a construirse percibiendo lo concreto, y se
desarrollan desde la inteligencia sensorio-motora e informal hasta la inteligencia
operatoria formal (Piaget e Inhelder, 1969), realizando aprendizajes relacionados con
los datos que recopila durante su experiencia vital.

El primer paradigma, el método empirico-analitico, es un modelo de investigacion
cientifica que se basa en la experimentacion y la logica empirica, complementada con la
observacion de fenémenos y su andlisis estadistico. Dentro de los diferentes métodos
empiricos, nos encontramos con el método experimental. En €I, el objeto de estudio es
manipulado y modificado para poder extraer sus caracteristicas fundamentales y sus
relaciones esenciales. La adecuacion del uso de este paradigma en el ambito educativo

estd justificada por su relacion con las teorias fundamentales de la ensefianza y el
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aprendizaje: las situaciones activas y la experimentacién en el aula fomentan el
principio pedagdgico de aprender-haciendo, el aprendizaje por descubrimiento y por
aproximacion al concepto, el aprendizaje significativo y la perspectiva constructivista
(Ausubel, 1963; Bruner, Goodnow y Austin, 1956; Vygotsky, 1978). Por otra parte, el
método experimental es un método auto correctivo y progresivo, al igual que los
procesos de aprendizaje.

En particular, el uso del paradigma empirico para la educacion matematica se
justifica principalmente porque las matemadticas son un campo de investigacion en el
que el modelado, y sus fases preliminares de experimentacion, son fundamentales para
el avance y la creacion de conocimiento. Ademas, la manipulacion y la experimentacion
son principios didacticos esenciales en la educacion matematica sentando las bases del
enfoque didactico CPA, concreto-pictorico-abstracto (Dienes, 1981).

En la linea de investigacion descrita se enmarca este trabajo, en el que se
presentan dos experiencias de enseianza y aprendizaje de las matematicas, utilizando el
primer paradigma cientifico, para la etapa de educacion infantil. Ambas propuestas
didacticas, basadas en la criptografia y el telar, han sido disefiadas mediante un ciclo de
investigacion-accion. El andlisis de los resultados concluye que las experiencias han
resultado efectivas en cuanto a aprendizaje, y han supuesto situaciones didacticas

activas y motivadoras.

Método

La metodologia de investigacion utilizada en ambas propuestas ha sido cuasi
experimental descriptiva y mixta con un ciclo de investigacion-accion. Una vez
disefiadas las secuencias didacticas, la fase de actuacion se ha efectuado mediante una
intervencion educativa cuyas caracteristicas se encuentran en la tabla 1. En ambos
escenarios se han evaluado tres dimensiones: adquisicion de contenidos y objetivos,
aspectos transversales (motivacion, dificultad, cooperacion, etc), y secuencia docente
(materiales, distribucion, temporalizacion, espacios, etc). Los instrumentos de
evaluacion utilizados se han elaborado ad hoc y son de diferente tipologia: hojas de
registro docente, escalas de evaluacion (calificacion de 0 a 4) del trabajo realizado por
el alumnado, tablon de objetivos conseguidos (vease figura 1), y cuestionarios cerrados

de evaluacion de aspectos transversales, vedse figura 2. Al ser una experiencia
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realizada en educacion infantil, la muestra participante cumpliment6 los cuestionarios
mediante gomets de diferentes colores que representaban “mucho=3", “normal=2"y
“poco=1".

Tabla 1

Organizacion espacio — temporal y distribucion de ambas experiencias docentes

Aspecto Criptografia Telar
Espacio Aula habitual Aula habitual
Agrupaciones Parejas Equipos de 4

o Ultimo trimestre Ultimo trimestre
Temporalizacion 3 dias consecutivos 6 dias repartidos en tres
Sesiones semanas

1 h y 30 minutos /dia 45 minutos /dia

Duracion
Participantes 46 19
Edad 4-5 anos 4-5 anos
Centro Concertado Publico

Figura 1. Panel de objetivos para el telar.
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He ayudado y
cooperado

Me he divertido

He aprendido

He escuchado y
atendido

Ha sido facil o
dificil

Figura 2. Instrumento de evaluacion para el telar.

A continuacion, se ha realizado un andlisis estadistico descriptivo de los datos
recogidos con los cuestionarios, y se han analizado las observaciones plasmadas en las
hojas de registro. Finalmente, se ha reflexionado sobre los resultados para disefar las

propuestas didacticas finales (anexos 1y 2).

Resultados y Discusion

El eje principal de la primera propuesta es la criptografia. Esta disciplina estudia
las técnicas necesarias para cifrar y descifrar mensajes, y mantener la seguridad de la
informacion. El tema se introduce con el criptosistema clasico, Julio César, que utiliza
una equivalencia letra-nimero de la A a la Z. El cifrado se realiza sumando 3 lugares a
la letra que se quiere cifrar. Para descifrar el mensaje se debe utilizar la operacion
inversa; es decir, la sustraccion.

Como podemos observar en las figuras 3 y 4, la adquisicion de contenidos y
objetivos didacticos fue efectiva, mas cuando eran contenidos que nunca se habian

trabajado.
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4,00

2,00

0,00
Al A2 A3 A4 A5

Figura 3. Puntuacién media en adquisicion de contenidos.

4,00
2,00

0,00

Figura 4. Puntuacion media en adquisicion de objetivos didacticos.

Por otro lado, podemos observar en la figura 5 que la motivacion ha sido muy alta.

Al A2 A3 A4d A5

Figura 5. Valoracion media de la motivacion del alumnado

La propuesta final, con la informacién incluida en la figura 6, se encuentra en el

anexo 1.

Hoja de registro: Introduccién a Julio César en Educacion Infantil

Aspecto a mejorar Observaciones
Dificultad A4 necesita mas tiempo
Temporalizacion Al, A2 y A4 demasiado largas
Material La ruleta deberia estar fija en la mesa y ser mas grande
Duracién Distribuir las sesiones en diferentes semanas

Figura 6. Hoja de registro docente
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La segunda propuesta se centra en la creacién de una bandera de equipo mediante
un recurso tradicional: el telar. Para ello, los/as infantes construyeron su propio telar y
tejieron una bandera, mientras trabajan contenidos matematicos de la etapa. Como
podemos observar en la figura 7, la valoracion media del alumnado con respecto a la
percepcion de su propio aprendizaje, asi como de ciertas competencias transversales, es
muy elevada. La puntuacion més baja es 2,52, obteniéndose las més altas en diversion y

aprendizaje.

Figura 7. Valoracion media del alumnado con el telar. A= He ayudado y cooperado, B=

Me he divertido, C= He aprendido, D= He escuchado y atendido, E= Ha sido facil

Ademas, cabe destacar que los paneles de objetivos didéacticos fueron
completados por todos los equipos. La propuesta final, basada en el registro docente de

la figura 8, se encuentra en el anexo 2.

Hoja de registro: Introduccién del telar en Educacion Infantil

Aspecto a evaluar Observaciones
Distribucion por | Es mas adecuado trabajar por rincones con un grupo o dos cada dia y
chep no todos a la vez.
Dificultad La segunda fase resulta mas complicada
Material La lana no ha de medir mas de un metro ya que se enreda facilmente.
Duracién La fase II necesita 60 minutos al dia
Panel de objetivos El alumnado consiguio los objetivos propuestos, mostrando una
comprension significativa de los contenidos matematicos trabajados

Figura 8. Hoja de observacion docente

Conclusiones
Los escenarios educativos experimentales fomentan el aprendizaje significativo de
contenidos matematicos mediante la perspectiva constructivista, el aprendizaje por

descubrimiento con materiales manipulativos, el juego y el trabajo en equipo.
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ANEXOS
Anexo 1
Las caracteristicas para la propuesta didactica basada en el criptosistema Julio
César se encuentran en la tabla 2. Las actividades propuestas se desarrollan en las
figuras 9-14.
Tabla 2

Caracteristicas propuesta diddctica criptografia

Aspecto Criptografia
Espacio Aula habitual
Agrupaciones Parejas
Ultimo trimestre
Temporalizacion 3 dias (uno a la semana)
Sesiones 1 h 'y 30 minutos /dia
Duracion
Edad 4-5 afios
Material de apoyo Ruleta fija en la mesa por cada
pareja (figura 9)
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Figura 9. Ruleta

Figura 11. A2: Empareja (Equivalencia grafia nimero- grafia letra y modelos visuales).
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Figura 12.

Figura 13. A4: Guarda el secreto (Codificar: Equivalencia grafia nimero- grafia letra y

adicion).

e —
0 =2 o
» = o

Figura 14. A5: Rompe el secreto (Sustraccion).
Anexo 2

Las caracteristicas para la propuesta didactica basada en el telar se encuentran en

la tabla 3. Las actividades propuestas se desarrollan en las figuras 15-18.
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Tabla 3

Caracteristicas propuesta didactica telar

Aspecto Criptografia

Espacio Aula habitual

Agrupaciones Equipos de cuatro
Temporalizacion Ultimo trimestre

Sesiones 2 dias /semana (tres semanas)
Duracion 60 minutos/sesion

Edad 4-5 anos

Figura 15. Al: Construimos el telar (conteo, medida, rectangulo y coordinacion visual-

motriz).

R

e —
- B —

Figura 16. A2 y A3: Patron-urdimbre (correspondencias biunivocas, coordinacion

visual-motriz y nociones espaciales).

219



Avances en Ciencias de la Educacion y del Desarrollo, 2018 ISBN: 978-84-09-13321-5

Serie
e |
r | oo

Figura 17. A4y A5: Medimos la lana y tejemos (medida, ordinales, secuencias logicas,

nociones espaciales).

Figura 18. A6: Construimos la bandera (secuencia logica y conteo).
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Resumen

Se conoce como Realidad Aumentada a una tecnologia que interactua con el mundo real
permitiendo al usuario estar en un entorno de simulaciéon con informaciéon adicional
complementada por el ordenador o un dispositivo movil. La educaciéon superior no
puede mantenerse al margen de los avances tecnoldgicos y debe incorporarlos para la
mejora de los procesos de ensefianza-aprendizaje, de hecho cada vez mas las
instituciones universitarias adoptan nuevos métodos de ensefianza con el fin de mejorar
el rendimiento de sus estudiantes, reducir el abandono en lo posible y proporcionar a los
estudiantes conocimientos basados en la practica. El objetivo de este trabajo es
introducir los conceptos que definen la Realidad Aumentada, describir los elementos
que conforman un sistema de realidad aumentada y realizar una sistematizacion de las
investigaciones realizadas en el marco tedrico de la utilizacion de la Realidad
Aumentada con el fin de constatar las fortalezas y debilidades de esta herramienta
aplicada a la educacion. Como conclusion podemos constatar que tecnologia de
Realidad Aumentada es una buena herramienta para la mejora la practica educativa y
para la comprension de ciertos aspectos de la realidad y del espacio tridimensional por
parte de los alumnos.

Palabras clave: Realidad Aumentada, educacion superior.

Abstract
It is known as Augmented Reality to a technology that interacts with the real world
allowing the user to be in a simulation environment with additional information
supplemented by the computer or a mobile device. Higher education cannot be kept
away from technological advances and must incorporate them for the improvement of
teaching-learning processes, in fact, more and more university institutions adopt new

teaching methods in order to improve the academic achievement of their students,
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reduce drop-out where possible and provide students with knowledge based on practice.
The objective of this work is to introduce the concepts that define the Augmented
Reality, describe the elements that take part in an augmented reality system and carry
out a systematization of the research carried out in the theoretical framework of the use
of Augmented Reality in order to verify the strengths and weaknesses of this tool
applied to education. In conclusion, we can see that Augmented Reality technology is a
good tool for improving the educational practice and for the understanding of certain
aspects of reality and three-dimensional space by students.

Keywords: Augmented Reality, higher education.

Introduccion

La Realidad Aumentada facilita la comprension de fendomenos complejos
mediante la integracion de informacion generada por computadora en el mundo real. A
su vez, proporciona experiencias de aprendizaje fuera del aula, mas contextualizadas,
tendiendo nexos de unidn entre la realidad y la fase de aprendizaje en que se encuentran
los estudiantes.

Las caracteristicas que definen de la Realidad Aumentada tal y como sefialan
Cabero y Fernandez (2018) son la integracion coherente en tiempo real de objetos
virtuales, su interaccidn, la combinacidon de informacion virtual de diferente tipologia
(texto, URL, video, audio y objetos en 3D) y la posibilidad de alterar o enriquecer la
realidad fisica.

A pesar de compartir algunas caracteristicas comunes, la Realidad Aumentada
(RA) no debe confundirse con la Realidad Virtual (RV), la principal diferencia radica en
que la Realidad Aumentada no reemplaza el mundo real por un mundo virtual, sino que
conserva el mundo real que percibe el usuario, completdndolo con informacién virtual
superpuesta a la real. En la RA el usuario nunca pierde el contacto con el mundo real
que le rodea, mas bien puede interaccionar con la informacion virtual intercalada,

mientras que en la RV se genera un mundo artificial a través del ordenador.
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[ Mixed Reality (MR) |
p— |
Real Augmented Augmented Virtual
Environment Reality (AR) Virtuality (AV) Environment

Reality-Virtuality (RV) Continuum

Figura 1. Milgram-Virtuality Continuum. Recuperado de Milgram y Kishino, 1994.

Actualmente hay dos definiciones aceptadas como sefiala Melo (2018): la de
Milgram y Kishino (1994), que definieron la realidad de “Milgram-Virtuality
Continuum” (Figura 1) como una escala continua que va desde el entorno real hasta el
entorno virtual. El area comprendida entre los dos extremos donde se conjunta lo real y
lo virtual la designaron Mixed Reality. Y la definicion aportada por Ronald Azuma en
1997 que nos acota la Realidad en estos tres requisitos: combinacién de elementos
virtuales y reales, interactividad en tiempo real e informacion almacenada en 3D.

En definitiva, la RA atna el mundo real con contenido digital con el objetivo de
mejorar la percepcion de la realidad del usuario, de manera que pueda obtener un mayor
conocimiento de la realidad.

Los Informes EduTrends y Horizon (Adams, Freeman, Giesinger, Cummins, y
Yuhnke, 2016; Johnson et al., 2016), que describen las tecnologias emergentes que se
consideran que estan llamadas a tener un impacto significativo en el aprendizaje, la
ensefanza y la investigacion en educacion, presentan la RA como una tecnologia con
fuertes posibilidades de aplicacion en el terreno educativo a medio plazo.

Si miramos el hiperciclo de Gartner (2017), (Figura 2) sobre el impacto de las
nuevas tecnologias, la RA se encuentra a punto de entrar la fase de consolidacion de la

herramienta.
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Figura 2. Hiperciclo de Gartner, 2017.

En este sentido, la RA se presenta como una fuerte candidata a ser integrada en
los procesos de ensefianza aprendizaje, puesto que facilita la comprension de fendémenos
complejos mediante la integracién de informacion generada por ordenador en el mundo
real. La RA abre nuevas posibilidades para construir entornos de aprendizaje mas

potentes y atractivos.

Componentes de la realidad aumentada

Para poner en practica la RA no se precisa de muchos requerimientos técnicos,
simplemente se precisa de los siguientes elementos:

-Monitor del ordenador: instrumento donde se ve reflejado la suma de lo real y lo
virtual que conforman la realidad aumentada.

-Céamara Web / Fotos: dispositivo que toma la informacion del mundo real y la
transmite al software de realidad aumentada.

-Software: programa que toma los datos reales y los transforma en realidad
aumentada.

-Marcadores: los marcadores basicamente son hojas de papel con simbolos que el
software interpreta y de acuerdo a un marcador especifico, realiza una respuesta
especifica como por ejemplo: mostrar una imagen 3D, hacerle cambios de movimiento

al objeto 3D que ya este creado con un marcador, etc.
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Realidad aumentada en la educacion

La Realidad Aumentada, es la vision de un entorno fisico resultante de usar una
tecnologia que superpone a una imagen real obtenida a través de una pantalla imagenes,
modelos 3D u otro tipo de informaciones generados por ordenador.

A pesar de lo prometedor que en cuanto a sus previsibles resultados (Prendes,
2015) no podemos olvidar lo dificil que resulta aplicar innovaciones tecnologicas en el
entorno real educativo. Reinoso (2012), a pesar de reconocer el enorme potencial que
nos proporciona la utilizacion de la tecnologia de la RA, manifiesta dudas en el
momento de implementarla como herramienta de trabajo en el aula, y califica su
implementacion de auténtico desafio.

Segun el estudio realizado por EduTrens (2017) sobre Realidad Aumentada y
Realidad Virtual los beneficios que genera en los estudiantes la Realidad Augmentada
son: mantener la atencion de los alumnos, recuperar las experiencias vividas, se
consigue un ritmo eficiente de aprendizaje, la experimentacion practica de la teoria, el
efecto positivo de la motivacion y la personalizacion del aprendizaje.

A pesar del elemento motivador que parece tener asegurado y de que los
resultados de las investigaciones sugieren que es una buena herramienta para promover
el aprendizaje significativo, de hecho el conocimiento y la aplicabilidad de esta
tecnologia en la docencia es bastante baja. De todos modos para una buena aplicacion
de esta herramienta es fundamental fijar los objetivos que se pretenden alcanzar asi
como tener en cuenta la realidad social de los estudiantes a los que se dirige.

A nivel de educacion primaria diferentes editoriales han empezado a editar libros
que incluyen la RA como herramienta para el aprendizaje asi por ejemplo la Editorial

Santillana integra la RA en las areas de ciencias, matemadticas, sociales y lenguaje.

Contenidos educatiyos Santillana

| - Cilindro
MMT 2 \
—— -
—

MAS VIDEOS

» X) o0s52/1:8 & Youlube ©3

Figura 3. Realidad Aumentada, Geometria Ed. Santillana.

225



Avances en Ciencias de la Educacion y del Desarrollo, 2018 ISBN: 978-84-09-13321-5

Realidad aumentada en la educacion superior

Instituciones Universitarias tales como Massachusets Institute of Technology
(MIT) o Harvard University estan desarrollando en sus programas aplicaciones de RA
en formato juegos en los que pretenden involucrar a los estudiantes en situaciones que
combinan experiencias del mundo real con otra informacidon presentada a través de
dispositivos moéviles. Los juegos estan pensados para que los alumnos trabajen de forma
colaborativa.

Una de las aplicaciones mas conocidas de RA en la educacion universitaria es el
proyecto “Magic Book™ del grupo activo HIT de la University of Canterbury en Nueva
Zelanda.

El alumno lee un libro real a través de un visualizador de mano, y ve sobre las
paginas reales contenidos virtuales. La figura 4, muestra el Magic Book y sus

aplicaciones en la ensefianza de ciencias sociales.

Figura 4. Realidad Aumentada. El Sistema solar. Magic Book

En el marco europeo se ha estado trabajando en diferentes proyectos que disefian
y desarrollan plataformas y aplicaciones que integran RA para que esta sea
implementada en educacion. Entre ellos se encuentra CONNECT (2005-2006),
desarrollado para dar respuesta a la pregunta: ;bajo qué condiciones la tecnologia de
RA puede en combinacidn con exposiciones cientificas e interactivas, ser apoyo para el
aprendizaje de los estudiantes? Entre otros proyectos se encuentran CREATE (2002-
2005) y ARISE (2006-2008). En el 2010 se inici6 el Proyecto SCeTGol0, con la
finalidad de explorar nuevas formas de usar la RA en apoyo de la educacion cientifica.
Mas tarde se puso en marcha el proyecto Venturi (2011-2015) cuyo objetivo es colocar

experiencias de realidad mixta atractivas, innovadoras y utiles en manos de la gente
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comuin, mediante la co-evolucion de plataformas RA y algoritmos de proxima

generacion (https://venturi.fbk.eu/).

Conclusion
La Realidad Aumentada es una buena herramienta para estimular el aprendizaje,
permite el trabajo colaborativo en el aula, aumenta la motivacion del alumnado, y
mejora la comprension de ciertos aspectos de la realidad y del espacio tridimensional.
Permite el trabajo entre diferentes areas de conocimiento, convirtiéndose asi en una
herramienta transdiciplinar, lo que hace que el aprendizaje aumente y sea significativo

(Figura 5).

Realidad aumentada

$

Aprendizaje aumentado

Figura 5. Relacion RA y Aprendizaje Aumentado.
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SIMULACION COMPUTACIONAL COMO HERRAMIENTA
METODOLOGICA PARA CRIPTOGRAFIA EN ENTORNOS DE
APRENDIZAJE ONLINE
Adriana Suarez Corona* y Noemi DeCastro-Garcia*

*Universidad de Leon

Resumen

La naturaleza de la disciplina de criptografia hace necesario el uso de herramientas
informaticas que permitan simular computacionalmente situaciones reales de aplicacion.
Actividades como el criptoanalisis de un texto cifrado o la generacion de parametros
adecuados y las correspondientes claves publicas y privadas no serian factibles si no es
a través de escenarios simulados de intercambio de mensajes cifrados y/o firmados con
los esquemas criptograficos standard. A su vez, la diversidad instruccional existente en
la actualidad implica utilizar metodologias que fomenten el aprendizaje significativo sea
cual sea la naturaleza del curso. En este trabajo se presenta la evaluacion de una
propuesta metodologica utilizada en la asignatura online “Matematicas para
Ciberseguridad I: Criptografia”, donde se utiliza una carpeta de aprendizaje como
herramienta didactica y de evaluacidon que incluye diferentes proyectos relacionados con
la materia y desarrollados en entornos simulados. La valoracién de la experiencia se ha
realizado mediante un cuestionario medido en escala tipo Likert, cuyos resultados
muestran que la utilizacion de herramientas de simulacién computacional es clave en la
comprension de la materia y en la aplicacion a escenarios reales de los contenidos
tedricos implicados, y la carpeta de aprendizaje ha sido efectiva.

Palabras clave: simulacion, criptografia, matematicas.

Abstract
The nature of the cryptography discipline makes it necessary to use computer tools that
simulate computationally real situations of application. Activities such as the
cryptanalysis of an encrypted text or the generation of adequate parameters and the
corresponding public and private keys would not be feasible if it is not through
simulated scenarios of message exchange encrypted and / or signed with the standard

cryptographic schemes. Also, the existing instructional diversity involves using
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methodologies that encourage meaningful learning, whatever the nature of the course.
This paper presents the assessment of a methodological proposal used in the online
course "Mathematics for Cybersecurity I: Cryptography", where a portfolio is used as a
didactic and assessment tool that includes different projects related to the course and
developed in simulated environments. The assessment of the experience was carried out
through a questionnaire measured on a Likert scale, whose results show that the use of
computational simulation tools is key in the understanding of the subject and in the
application to real scenarios of the theoretical contents involved, and the learning folder
has been effective.

Keywords: simulation, cryptography, mathematics.

Introduccion

La concepcion del descubrimiento cientifico en cuatro paradigmas es una forma
de entender los cambios que ha experimentado el ser humano al adquirir y generar
nuevo conocimiento (Hey, Tansley y Tolle, 2009). Una vez consolidado el método
cientifico (primer y segundo paradigma), los modelos tedricos se volvieron demasiado
complejos como para ser resueltos analiticamente, a la vez que los experimentos en
determinadas disciplinas se hacian mas complejos, o incluso, impracticables. Este es el
caso de disciplinas tradicionales como la astronomia, o recientes como la
ciberseguridad. De esta manera, surge el tercer paradigma cientifico basado en la
simulacion computacional con datos sintéticos y no con los objetos reales de estudio
(Guerra, Capitelli y Longo, 2012). Desde el punto de vista educativo, el desarrollo de
competencias profesionales es mas efectivo cuando el aprendizaje se enmarca en
metodologias experimentales de aprendizaje-servicio en las que el alumnado resuelve
situaciones en entornos reales (Brumm, Hanneman y Mickelson, 2006; Santos et al.,
2018). Sin embargo, determinadas disciplinas, mayoritariamente aquellos campos mas
avanzados y especializados, se encuentran en una situacion complicada para aplicar este
tipo de secuencias didacticas resultando inviable aplicar los contenidos en situaciones
profesionales reales. De manera analoga al cambio de paradigma cientifico, se hace
necesario ensefar y aprender en entornos simulados (Rodic, 2017). Este es el caso de la
criptografia a nivel de postgrado.

Actualmente, uno de los perfiles profesionales mas demandados por empresas e
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instituciones publicas es el de especialista en Ciberseguridad. Por este motivo, cada vez
hay mas oferta de cursos que incluyen contenidos de Ciberseguridad. Dentro de esta
formacion, la asignatura de Criptografia se considera fundamental ya que se
responsabiliza de contenidos relacionados con las técnicas y protocolos necesarios para
garantizar la privacidad, la autenticidad e integridad de los datos, asi como herramientas
matematicas necesarias para comprender su funcionamiento. Entre otras competencias,
los estudiantes que cursan esta asignatura han de ser capaces de aplicar protocolos
criptograficos, determinar cudles son los mas adecuados para cada situacion, reconocer
e identificar vulnerabilidades, e incluso romper algunos esquemas criptograficos. Para
poder desarrollar estos contenidos y aplicaciones, lo mas Optimo seria utilizar datos
reales con los que los/as estudiantes puedan ver la aplicabilidad de los mismos. Sin
embargo, la realizacion de criptoanadlisis o el cifrado de datos reales no siempre se
pueden llevar a cabo, por motivos legales, o de impracticabilidad, ya que los protocolos
mas innovadores lo son por su propia naturaleza inquebrantable. Por este motivo, los
entornos de simulacidn resultan utiles y necesarios en el desarrollo de esta materia.

Una de las propuestas metodoldgicas dada para este tipo de materia, a nivel de
posgrado, que ha conseguido buenos resultados en torno a la consecucion de objetivos y
adquisicion de contenidos, es desarrollada en DeCastro y Suarez (2017). En esta
experiencia, la elaboracion de una carpeta de evidencias donde los/as estudiantes
muestran su trabajo, y el proceso seguido para elaborarlo, se utiliza como herramienta
didéctica y de evaluacion. Los proyectos practicos elaborados se relacionan con los
diferentes bloques de la asignatura: criptoanalisis de un texto cifrado, generacion de
claves y cifrados utilizando esquemas de clave privada y clave publica, generacion de
firmas y verificacion. Para la realizacion de todos ellos, es necesario el uso de software
que permita la simulacion de aplicaciones reales, de forma que sean abarcables por el
alumnado. En particular, se utilizan herramientas para el andlisis de frecuencias, para la
realizacion de criptoanalisis y herramientas de calculo simbolico para realizar cifrados y
descifrados e intentar romper esquemas de clave publica.

Las dificultades mencionadas se mangnifican en entornos de aprendizaje donde
el/la estudiante no se encuentra de manera presencial: esto es, cursos online. Durante el
curso 2017/2018 la asignatura de criptografia del Master de Investigacion en

Ciberseguridad de la Universidad de Ledn, se ha impartido de manera online y
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presencial, a la vez. En este trabajo se presenta la valoracion de la experiencia de la
propuesta de DeCastro y Suarez (2017) del alumnado de la modalidad online. Esta se ha
realizado mediante un cuestionario medido en escala tipo Likert, cuyos resultados
muestran que el portafolio con proyectos enmarcados en contextos reales ha sido
efectivo, y la utilizaciéon de herramientas de simulacion computacional es clave en la
comprension de la materia y en la aplicacion a escenarios reales de los contenidos

tedricos implicados.

Método
El trabajo se ha llevado a cabo mediante una metodologia cuasi-experimental

descriptiva cuantitativa.

Materiales

Para realizar este estudio se ha administrado un cuestionario elaborado ad hoc
cuyos items enunciados de manera afirmativa se valoran en escala tipo Likert con 5
alternativas de respuesta que van desde Totalmente en desacuerdo (1) a Totalmente de

acuerdo (5), vease Tabla 1.
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Tabla 1

Items del cuestionario de evaluacion de la experiencia

Bloque Item Enunciado
Portafolio 1 El portfolio ha sido una herramienta adicional de aprendizaje util
como 2 El portafolio ha sido un buen método de aprendizaje
herramienta 3 El portafolio me ha ayudado a gestionar mi propio aprendizaje
didactica 4 Escribir el portafolio ha sido una nueva experiencia de aprendizaje para mi.
5 Realizar el portafolio me ha ayudado a identificar qué contenidos necesitaba
aprender
6 Realizar el portafolio me ha ayudado a identificar puntos fuertes y débiles de
la materia en relaciéon con mi aprendizaje
7 El portafolio ha cambiado la forma en la que me he enfrentado a los
problemas de criptografia
8 Realizar el portafolio me ha ayudado a prepararme para la prueba escrita
9 Realizar el portafolio me ha ayudado a realizar un seguimiento de la
adquisicion de los objetivos de aprendizaje
Funciona- 10 Realizar el portafolio me ha ayudado a apreciar la aplicacion que tienen los
lidad de los aspectos tedricos en criptografia
contenidos 11 Realizar el portafolio me ha ayudado a ver aplicaciones en el mundo real de
los contenidos que he aprendido en este curso de criptografia
12 Realizar el portafolio me ha ayudado a entender los aspectos mas teodricos o
abstractos de la asignatura
Aspectos 13 He disfrutado con la realizacion del portafolio
transversa-les 14 Me gustaria tener portafolios como instrumentos de aprendizaje en otras
asignaturas
15 Los portafolios deberian ser instrumentos de ensefianza y aprendizaje
incluidos en los programas de formacion en ciberseguridad
16 Realizar el portafolio ha aumentado mi interés en la asignatura
17 Realizar el portafolio me ha ayudado en mi crecimiento personal y
profesional.
Desarrollo del 18 Realizar el portafolio me ha requerido reflexion
portafolio 19 Realizar el portafolio ha requerido esfuerzo
20 He leido/visto la bibliografia recomendada antes de realizar el portafolio
Entornos de 21 Los entornos de simulacion han sido ttiles para desarrollar y comprender
simulacion los contenidos impartidos en la asignatura
22 Los entornos de simulacion han sido utiles para entender la aplicabilidad de
los contenidos tedricos.
23 Las herramientas computacionales utilizadas en el Portafolio han sido
efectivas para la adquisicion de los contenidos involucrados.
24 Las herramientas computacionales utilizadas en el Portafolio han sido

sencillas de utilizar.

ISBN: 978-84-09-13321-5

Participantes y recogida de informacion

La muestra estd formada por 6 estudiantes de la modalidad online de la asignatura
“Matematicas para Ciberseguridad I: Criptografia” de primer curso del Master
Universitario de Investigacion en Ciberseguridad de la Universidad de Leon. El
cuestionario se ha enviado de manera online después de que el alumnado conociese sus

calificaciones finales, y de manera anénima.
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Resultados
Como podemos observar en la Figural, la media de todos los items es igual o
superior a 4 sobre 5, resultados que denotan una gran satisfaccion por parte del
alumnado. Ademas, se muestran de acuerdo con la utilidad de los entornos de
simulacidn para el desarrollo y la comprension de la asignatura, y valoran positivamente

su eficacia y facilidad de uso para entender la aplicabilidad de los contenidos teoricos.

1 2 3 4 5 ] 7 3 9 10 1 1 13 14 15 16 17 18 19 20 21 2 3

Figura 1. Resultados cuestionario de evaluacion.
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Conclusiones
La simulacion de situaciones reales, ademds de ser necesaria para la ensefianza y
aprendizaje de la asignatura de Criptografia, ha resultado igualmente satisfactoria para
los/as estudiantes de la modalidad online en cuanto a la comprension, aplicabilidad y

adquisicion de los contenidos.

Referencias

Brumm, T., Hanneman, L. F. y Mickelson, S. K. (2006). Assessing and developing pro-
gram outcomes through workplace competencies. International Journal of
Engineering Education, 22(1), 123—129.

DeCastro-Garcia, N., Suarez Corona, A. (2017). Portafolio como herramienta educativa
en Ciberseguridad: Aprendizaje por aproximacion en Criptografia. Actas de las
Jornadas Nacionales de Investigacion en Ciberseguridad (JNIC 2017), 142-149.

Guerra, C., Capitelli, M. y Longo, S. (2012). The Role of Paradigms in Science: A
Historical Perspective. En L. L’ Abate (Ed.), Paradigms in Theory Construction

234



Avances en Ciencias de la Educacion y del Desarrollo, 2018 ISBN: 978-84-09-13321-5

(pp- 19-30). Bari, Italy: Springer.

Hey, T., Tansley, S. y Tolle, K. (2009). The Fourth Paradigm. Data Intensive Scientific
Discovery. Washington: Microsoft Research.

Rodic, B. (2017) Industry 4.0 and the new simulation modelling paradigm.
Organizacija, 50, 193-207.

Santos, M. A., Jover, G., Naval, C., Alvarez, J. L., Vézquez, V. y Sotelino, A. (2017).
Disefio y validacion de un cuestionario sobre practica docente y actitud del

profesorado universitario hacia la innovacion (CUPAIN). Educacion XX1, 20(2),
39-71.

235



Avances en Ciencias de la Educacion y del Desarrollo, 2018 ISBN: 978-84-09-13321-5

UNA PROPUESTA PARA LA ENSENANZA SIGNIFICATIVA DE LA
ESTADISTICA MEDIANTE LA CIENCIA INTENSIVA DE DATOS

M. T. Trobajo* y Noemi DeCastro-Garcia*

*Universidad de Leon

Resumen

La adquisicidon y la generaciéon de conocimiento han evolucionado a través de los
diferentes paradigmas de la ciencia, desde el conocimiento empirico, tedrico y
computacional hasta llegar a la ciencia intensiva de datos, que surge como cuarto
paradigma de la generacion de conocimiento. En este estudio se revisa el papel de los
graficos como herramienta de transnumeracioén, visualizaciéon y aprendizaje
multidisciplinar de la Ciencia basada en datos y se analizan diferentes herramientas de
visualizacion de datos que permitan a los estudiantes analizar y visualizar conjuntos de
datos reales, formular hipoétesis, encontrar evidencias basadas en datos y comunicarlas
en entornos multidisciplinares. Se propone la utilizacién de la herramienta Gapminder
tools y se analizan oportunidades didacticas de esta tecnologia en la ensefanza
significativa y multidisciplinar de la estadistica para estudiantes de 11 a 16 afios.

Palabras clave: Ciencia de datos, visualizacion, graficos, alfabetizacion

estadistica, multidisciplinariedad.

Abstract

The acquisition and generation of knowledge have changed through the different
paradigms of Science, from empirical, theoretical and computational knowledge to
intensive data science, which emerges as the fourth paradigm of knowledge generation.
This paper reviews graphics as transnumeration, visualization and multiple disciplinary
science learning tool. We compare several visual tools and their possibilities to analyze
visualize real data, take hypothesis and find statistical evidences at school. This paper
proposes Gapminder tools and analyze their didactic opportunities for significant
learning of statistic to 11-16 years old students.

Keywords: Data science, visualization, graphics, statistical literacy,

multidisciplinary.
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Introduccion

La evolucion y desarrollo de los diferentes paradigmas de la ciencia han supuesto
que la adquisicion y la generacion de conocimiento hayan crecido de forma cuantitativa
y cualitativa. Actualmente, la proliferacion de datos y su disponibilidad, asi como el
crecimiento de la tecnologia ha constituido nuevos escenarios de investigacion en los
que interviene la ciencia computacional, las matematicas, la estadistica y la inteligencia
artificial. La ciencia intensiva de datos surge entonces como cuarto paradigma de la
generacion de conocimiento.

Desde el punto de vista educativo, el curriculo de Primaria y ESO en Espafia no es
ajeno a este marco, proponiéndose la ensefianza por competencias y formulando
competencias clave para el desarrollo de los estudiantes y su capacidad para
desenvolverse en el panorama actual del conocimiento y la tecnologia. Entre ellas se
encuentran la competencia digital (CD), la Competencia Matemadtica y competencias
basicas en Ciencia y Tecnologia (CMCT). El curriculo fomenta la adquisicion de
destrezas que permitan manipular herramientas tecnoldgicas, utilizar datos para alcanzar
un objetivo, identificar preguntas, resolver problemas, llegar a conclusiones o tomar
decisiones basadas en pruebas y argumentos. En consecuencia, es importante que los
estudiantes sepan analizar y visualizar conjuntos de datos reales, conocer su estructura,
formular hipdtesis, encontrar evidencias basadas en datos y comunicarlas de forma
significativa en entornos multidisciplinares.

Como respuesta a esta necesidad educativa, en este trabajo proponemos la
utilizacion de la herramienta Gapminder tools y analizamos oportunidades didacticas de
esta tecnologia en la ensefianza significativa y multidisciplinar de la estadistica para

estudiantes de 11 a 16 afnos.

Método
En este trabajo hemos realizado una revision de la literatura relacionada con la
alfabetizacion estadistica, el aprendizaje visual (visual learning) y el desarrollo de las
competencias relacionadas con la ensefianza y el aprendizaje de la Estadistica en la
etapa de 11 a 16 afios en Espaiia.
Se ha completado con una revision de las principales aplicaciones para la

visualizacion de datos multivariantes, atendiendo a los criterios:
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e AEE (Adecuacion a la etapa educativa)

e ABD (Adecuacion y multidisciplinariedad de las bases de datos)
e FU (Facilidad de uso para la etapa)

e AL (Acceso libre o gratuito, SI-NO)

e (CV (Calidad y variedad de los tipos de graficos)

e DP (Admite datos propios, Si-NO)

Resultados
El rol de los graficos en la ensefianza de la ciencia basada en datos
Enumeramos a continuacion aspectos clave evidenciados en la bibliografia:

e Oportunidades de aprendizaje, internet y tecnologia: La gran cantidad de
informacion estadistica disponible en internet y la variedad de herramientas
tecnologicas de representacion de datos, proporcionan amplias oportunidades de
aprendizaje sobre temas variados, pero esta oportunidad serd desaprovechada si
no se dispone de los conocimientos basicos que permitan interpretar dicha
informacion (Arteaga, Batanero, Cafiadas y Contreras, 2010)

e Visualizacion no es solo ver: La visualizacion va mucho mas allé del acto
de ver. Cantoral y Montiel (2001) describen la visualizaciéon como la habilidad
para representar, transformar, generar, comunicar, documentar y reflejar
informacion visual en el pensamiento.

o Transnumeracion. Wild y Pfannkuch (1999) afirman que 1la
transnumeracion es uno de los modos esenciales de razonamiento estadistico,
entendiendo transnumeracion como la obtencion de nueva informacion, no
disponible en un conjunto de datos, al cambiar de un sistema de representacion a
otro.

o Cultura del pensamiento. El papel de la estadistica y su visualizacion es
crucial en la formacion de futuros profesionales de los datos, pero también lo es
en la formacion de ciudadanos cultos. Una persona estadisticamente culta
deberia ser capaz de comprender e interpretar las distintas formas de
presentacion de datos para aprender e informarse sobre los temas mas variados

(Arteaga et al.,, 2010). Destacamos también los estudios de Bain (2014) y
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Ritchhart (2015) sobre la cultura de pensamiento para la construccion conjunta
del conocimiento.

e Multidisciplinariedad. En la ensefianza de la Estadistica no deben
abordarse unicamente problemas bien estructurados tipicos de simulaciones de
aula, deben abordarse problemas mal estructurados, tipicos de la vida real y
desarrollarse en forma interdisciplinaria (Perkins, 1992). Es fundamental, en las
etapas adolescencia-preadolescencia, acercarse a la estadistica desde problemas
reales del mundo bioldgico, historico, fisico, social o la tecnologia (Granchetti,
Ponteville y Nuiez, 2017).

En este sentido, los graficos son instrumentos de aprendizaje, de visualizacion, de
transnumeracion y de via de acceso al conocimiento basado en datos tanto de la

matematica como de otras muchas disciplinas.

Revision de herramientas tecnolégicas de visualizacion

En la Figura 1, se indican algunas de las aplicaciones analizadas.

AEE ABD FU AL cv DP
Gapminder tools 3 3 3 ST 3 NO
Google Public Data 2 3 2 ST 2 NO
Google spreadsheets 3 - 2 ST 2 ST
Excel 3 - 2 NO 2 ST
Open Office 3 - 2 SI 2 SI
R 1 1 1 hY 2 ST

Figura 1. Software de visualizacion de datos (seleccion). Escala 1 a 3 cuando

corresponda. Fuente: elaboracion propia

Propuesta Didactica

Gapminder tools (Rosling, 2005) es una herramienta de uso gratuito, adecuada
para su uso en la etapa educativa de 11 a 16 afios, facil de usar, dinamica, intuitiva y con
bases de datos descargables de muy diversas areas de interés provenientes de fuentes de

datos publicos. Permite realizar una gran variedad de graficos estaticos o dindmicos vy,
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siguiendo a Trobajo y DeCastro-Garcia (2018), invita a utilizar métodos globalizados e
interdisciplinares de aprendizaje.

DeCastro-Garcia y Trobajo (2015) proponen dos vertientes metodoldgicas de uso
de la tecnologia: multidisciplinar y concetual. En Dai-Trang (2013), DeCastro-Garcia y
Trobajo (2005) y Rosling (2005) se pueden consultar ejemplos para vertientes
metodologicas multidisciplinares de Gapminder en el aula. En este trabajo se presentan
ejemplos para la vertiente metodoldgica conceptual en la ensefanza y aprendizaje de
las matematicas y la estadistica para la etapas educativas de 11 a 16 afios. Cada ejemplo
proporciona oportunidades didacticas para la ensefianza de conceptos matematicos o
estadisticos, pero también de otros aspectos cientificos y culturales. Indicamos algunas

de estas oportunidades en la Figuras 2-12.

Ej. Tipo Fig. Matemiticas/Estadistica Otras édreas
i X Ciencias sociales.
1 AGES 1 Piramide de poblacién
Historia. Politica.
Areas, fi s planas, Geografia. Ciencias
2  MAPS 2 .guraA = . gra
proporcionalidad, conjuntos. Sociales
Frecuencias relativas y absolutas. ~ Ciencias Sociales.
3 BARS 34 i
Diagramas de barras y Pareto Geografia. Tecnologia
Crecimiento, decrecimiento,
Desarrollo humano,
4  TREND 5,6 extremos relativos y absolutos, S
Historia. Geografia.
medias. Gréficos de lineas
Nubes de puntos. Escala linealy ~ Ciencias Sociales.
5 BUBBLES 7,8 logaritmica. Correlacion, Salud publica.
tendencias, dispersion, outliers. Historia.
Ciencias Naturales.
6 BUBBLES 9 Correlacion y causalidad
Ciencias Sociales
Recta diagonal, semiplanos. Igualdad de género.
7 BUBBLES 10 8 e i £

Desigualdades

Educacion. Religion.

Figura 2: Oportunidades didacticas de los ejemplos planteados

-

Figura 3. AGES: Comparativa piramides poblacionales de un pais en vias de desarrollo
(Colombia), un pais desarrollado (Espana) y un pais subdesarrollado (Chad).

Continentes (color)
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Size: Population, total
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Figura 4. MAPS. Poblacion total. (area burbuja). Continentes (color). China e India, las

dos grandes burbujas rojas
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Figura 5. BARS. Continentes (color). Frecuencia absoluta teléfonos moéviles. China,

India en primer lugar dado que son los dos paises mas poblados del planeta
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Figura 6. BARS. Continentes (color). Frecuencia relativa teléfonos moviles. China,

India en Gltimo tercio.

Child mortality (0-5 year-olds dying per 1000 born)

Nigeria

\ China

United Sta...

2000 206 Time

1900 1920 1940 1960 1980
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F_ 3
Figura 7. TRENDS. Mortalidad infantil. Continentes (color). Evolucion anual. Curvas

con tendencia decreciente y maximos relativos causados por hechos historicos

(hambrunas, guerras, desastres naturales, epidemias...)
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Life expectancy (years)

- Time

Figura 8. TRENDS. Esperanza de vida. Continentes (color). Evolucion anual. Curvas
con tendencia creciente y minimos relativos causados por hechos historicos (hambrunas,

guerras, desastres naturales, epidemias...)

Life expectancy
O
(-]
@

A Income

Figura 9. BUBBLES. Esperanza de vida frente a PIB en escala logaritmica. Continentes

(color). Poblacion (area).
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Figura 10. BUBBLES. Esperanza de vida frente a PIB en escala lineal. Continentes

(color). Poblacion (4rea). Se indican unidades (paises) outliers.
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Figura 11. BUBBLES. Esperanza de vida frente a emisiones CO2. Continentes (color).

Poblacion (area). Correlacion no implica causalidad directa.
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Figura 12. BUBBLES. Comparativa por género, nifios/as no escolarizados. Religion

principal (color). Poblacion (area).
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Conclusiones

Los gréficos estadisticos son herramientas de visualizacion, transnumeracion y
aprendizaje multidisciplinar de la Ciencia que deben ser incorporados en la ensefianza
de la Estadistica, con el objeto de que los estudiantes de hoy se conviertan en
ciudadanos cultos, con capacidad para entender, interpretar, ser criticos y generar
conocimiento a partir de la informacion basada en datos.

Los graficos generados con Gapminder tools pueden ser una herramienta eficaz
para la ensefanza significativa de la estadistica como ciencia de datos y proporcionan

una gran cantidad de oportunidades didacticas en muy diversas areas de conocimiento.
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VARIABLES SOCIODEMOGRAFICAS ASOCIADAS A INICIATIVA
EMPRENDEDORA EN POBLACION UNIVERSITARIA

Patricia Guerrero Lopez*, Sophie Garcia Cid*, M* Isabel Lopez Romero* y M*
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*Universidad Complutense Madrid (UCM)

Resumen

En el presente estudio se pretende asociar variables sociodemograficas (sexo, profesion
de padres/madres/pareja, compatibilizar estudios con trabajo) para llegar a entender qué
influye en una actitud emprendedora. La recogida de datos se consiguié mediante la
evaluacion de datos sociodemograficos de alumnos/as que colaboraron en la realizacion
de un cuestionario durante el curso 2016-2017 de forma voluntaria y anénima. La
muestra total fue de 1222 estudiantes universitarios de la UCM. Esta muestra esta
compuesta por 27 titulaciones. Los datos obtenidos se analizaron con el paquete
estadistico SPSS 22.0. Se realizaron analisis de Medias y ANOVA para las variables
sociodemograficas ya mencionadas. Los resultados del andlisis de los datos obtenidos
muestran que las personas que mayor iniciativa emprendedora presentan son: los
hombres (6,07) frente a las mujeres (5,87); los que estudian y trabajan frente a los que
solo estudian (SI 6,43; NO 5,79); aquellas personas cuyos padres/madres/parejas
desarrollan su actividad laboral como auténomos (6,42/6,45/7,06). A la luz de estos
datos se podrian realizar disefios enfocados a fomentar la actitud e iniciativa
emprendedora entre los estudiantes incluso antes de llegar a cursar estudios
universitarios y prepararlos para que tomen las mejores decisiones respecto a su futuro
profesional.

Palabras clave: variables sociodemograficas, estudiantes, actitud emprendedora,

iniciativa emprendedora.

Abstract
In the present study, we intend to associate sociodemographic variables (sex, profession
of parents / couple, make studies compatible with work) in order to understand what

influences an entrepreneurial attitude. The data collection was achieved through the
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evaluation of the sociodemographic data of the students who collaborated in the
realization of a questionnaire during the academic year 2016-2017 on a voluntary and
anonymous basis. The total sample was of 1222 university students of the UCM. This
sample consists of 27 degrees. The data obtained were analyzed with the statistical
package SPSS 22.0. Medias and ANOVA analyzes were performed for the
sociodemographic variables already mentioned above. The results of the analysis of the
data obtained show that the people with the greatest entrepreneurial initiative are: men
(6.07) versus women (5.87); those who study and work in front of those who only study
(SI 6.43, NO 5.79); those people whose parents / couples develop their work activity as
self-employed (6,42 / 6,45 / 7,056). In the light of these data, designs could be designed
focused on fostering entrepreneurial attitude and initiative among students even before
they reach university studies and prepare them to make the best decisions regarding
their professional future.

Key words: sociodemographic variables, students, entrepreneurial attitude,

entrepreneurial initiative.

Introduccion

Actualmente se esta viviendo un momento de desarrollo econdémico a nivel
mundial que se relaciona entre otros factores con el emprendimiento. Estudios muestran
que algunas personas poseen habilidades innatas que les ayuda a emprender retos
empresariales, pero también es verdad que estas habilidades, en ocasiones innatas, se
pueden fomentar, bien para crearlas en personas que no las poseen o bien para
potenciarlas en aquellas que si las poseen.

El fenémeno del emprendimiento es influenciado por multiples factores
(econdmicos, sociales, cognitivos...) entre los que se encuentran caracteristicas
asociadas a variables sociodemograficas (edad, sexo, actividad laboral de los padres y/o
pareja, minusvalia, compatibilizar estudios y trabajo).

La persona emprendedora es aquella que detecta una oportunidad, la analiza, la
estudia y se proyecta para crear su propia empresa; confia en sus ideas y las lleva a
cabo, ;pero qué influye?

El hecho de que este tipo de investigaciones se lleve a cabo con estudiantes

universitarios se debe a que se les considera potenciales emprendedores en comparacion
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con otras muestras de estudio, sin embargo como puntualiza Thompson (2009) “la
intencion emprendedora es un aspecto importante entre quienes aspiran a iniciar una
carrera empresarial, pero no necesariamente llega a convertirse en realidad de futuro”.

Diversos autores han relacionado las variables sociodemograficas (aportando
datos relevantes) con iniciativa emprendedora, como el ambiente familiar, la
experiencia laboral, responsabilidades familiares e incluso el sexo.

Autores como Loli, Dextre, Del Carpio y La Jara (2010) encontraron una relacion
significativa entre aquellas personas que tienen experiencia laboral y la actitud
emprendedora de crear una empresa.

En relacion a la influencia familiar a la hora de emprender un negocio Bolafios
(2006) encuentra que la familia juega un rol importante y se considera dentro del &mbito
familiar un modelo a seguir, de hecho, en su investigacion obtiene datos que demuestran
que aquellas personas que tienen un modelo (externo, como puede ser una pareja, o
familiar) presentan mayor intencion de emprender un negocio propio, creando por tanto
una intencién emprendedora; y que este efecto familiar o externo es muy positivo en la
creacion empresarial como indican Aponte, Urbano y Veciana (2006).

Sin embargo respecto al género parece que las mujeres son menos propensas a
iniciar nuevos proyectos empresariales como indican en su investigacion Merino y
Vargas (2011), respecto a la edad estos autores defienden que las personas jovenes
muestran una mayor iniciativa emprendedora, de la misma forma que aquellos con
mayor formacion académica.

Como indicabamos al principio es muy importante el aumento de personas
emprendedoras para que la sociedad crezca econdmicamente y las personas
emprendedoras se sientan validadas con sus propios pensamientos y comportamientos
orientados a la creacion de empleo y confort en el entorno laboral; por todo ello es
necesaria la investigacion en esta linea sobre el fomento de estas capacidades en los
jovenes (tanto universitarios como no universitarios) y la transmision de estos datos
para crear curriculum académicos orientados a la potenciacion en éste area. También
para que las empresas u organismos sepan que perfiles serian los mas idoneos para
fomentar el emprendimiento.

Los datos obtenidos en esta investigacion serviran para poder crear y validar tipos

de instrumentos que ayuden a la identificacion de perfiles de jovenes que muestren los
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perfiles de emprendimiento de forma segura y practica, y por ende poder mejorar las

selecciones de futuros emprendedores.

Método
Materiales
Para llevar a cabo la recogida de datos para este estudio se elabord un cuestionario
que evaluaba:
Datos sociodemograficos: edad, sexo, profesion (padres, madres y/o parejas),

minusvalia, compatibilizar estudios y trabajo.

Participantes

La muestra estuvo compuesta por 1222 estudiantes universitarios de la UCM
correspondientes a 27 titulaciones: 14 de Grado, 2 Dobles Grados y 11 de Master.

El nimero de hombres fue de 349 (28,6%) y el de mujeres fue de 868 (71%). La
media de edad fue de 20.43 afios (SD= 3.45). El 97,2% no tenia hijos. El 84% de la
muestra era de nacionalidad espafiola, seguida de la china (2,1%) y la rumana (1,5%),
un 6% de los participantes no contestd a esta cuestion. Un 1,4% eran estudiantes
Erasmus y un 2% de la muestra presentaba algin tipo de discapacidad. El 93% de la
muestra no trabajaban (N=929) y un 7% compaginaba estudios y trabajo (N=279).

Una variable que se considera importante en el fomento de la iniciativa
emprendedora es la existencia de emprendedores en el entorno del individuo, por lo que
se recogieron datos de la actividad laboral del padre, de la madre y de la pareja de los
participantes en el estudio. Con respecto a la actividad laboral del padre, un 33%
trabajaba en la empresa privada, un 24% eran trabajadores autéonomos, y el 23,8%
trabajaban en el sector publico. En cuanto a la de la madre, el 28,2% trabajaba en la
empresa privada, el mismo porcentaje (28%) en el sector publico y un 13,3% eran
trabajadoras autonomas. En cuanto a la actividad laboral de la pareja, un 34% trabajaba

en la empresa privada, un 10% en el sector publico y 7,5% eran autonomos.
Diseifio

Se realizaron analisis de Medias y ANOVA para las variables: sexo, compaginar

estudios y trabajo, actividad laboral padre/madre/pareja.
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Procedimiento

Esta evaluacion fue realizada entre el alumnado por el equipo de profesorado
participante en el proyecto durante el curso 2016-17. La participacion del alumnado fue
de caracter voluntario y andénimo. Se les informd sobre los objetivos de dicha
evaluacion y su participacion, tanto verbal como por escrito a través de una carta
informativa. En este procedimiento se solicitd autorizacion a los centros que asi lo
requirieron, y se contd con la resolucion Positiva del Comité de Etica de la
Investigacion en Economia y Empresa.

La administracion de las pruebas es de forma individual, en horario de clase, con
instrucciones verbales.

El analisis de datos se realiza utilizando el programa SPSS version 22.0 para

Windows.

Resultados
En la Tabla 1 como se puede observar los hombres presentan una ligera iniciativa

emprendedora mayor que las mujeres, pero estas diferencias no son estadisticamente

significativas.

Tabla 1

Sexo, Media y ANOVA en Iniciativa Emprendedora
Sexo Media ANOVA
Masculino 6,07 Entre grupos ,339

Femenino 5,87

En la Tabla 2 se puede apreciar que aquellos/as que estudian y trabajan tienen una

mayor iniciativa emprendedora y es estadisticamente significativa.

Tabla 2

Estudiar y trabajar, Media y ANOVA en Iniciativa Emprendedora
Estudiar y Media ANOVA

trabajar

NO 5,79 Entre grupos ,001

SI 6,43
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Como se puede apreciar en los resultados de la Tabla 3 presentan mayor iniciativa
emprendedora aquellos estudiantes cuyo padres, madre y/o pareja desarrollan su
actividad laboral como autonomos, aunque sélo son significativas las diferencias en el
caso del padre.

Tabla 3
Autonomo, Media y ANOVA en Iniciativa Emprendedora

Autéonomo Media ANOVA

Padre 6,42 Entre grupos ,001
Madre 6,45 Entre grupos ,075
Pareja 7,05 Entre grupos ,443

Discusion y Conclusiones

Lo que se pretende conseguir a través de este estudio es analizar y evaluar la
iniciativa emprendedora a través de las variables sociodemografica que presentan una
muestra de estudiantes de diferentes titulaciones y estudios de la UCM.

Poner a disposicion de la Administracién, agentes sociales, institutos de
innovacion, escuelas de negocios y empresas, conocimiento sobre los perfiles
actitudinales de aquellas personas cuyas variables sociodemograficas hemos mostrado
en este estudio.

Los datos obtenidos en esta investigacion respecto a mayor iniciativa
emprendedora en aquellos que trabajan y estudian frente a los que solo estudian
(Media=6,43) se asemejan a los datos del estudio de Loli, Dextre, Del Carpio y La Jara
(2010) que muestran que la experiencia laboral influye positivamente en la actitud de
emprendimiento. Respecto a la influencia familiar el estudio de Aponte, Urgano y
Veciana (2006) se ajusta a los datos de este estudio respecto a la intencion de crear una
empresa propia en estudiantes con familia empresaria, sin embargo el estudio de
Bolafnos (2006) no encuentra datos estadisticamente significativos en esta cuestion.
Respecto al sexo un estudio de Merino y Vargas (2011) obtienen los mismos datos que
en este estudio respecto a que las mujeres parecen mostrar una menor intencioén
emprendedora frente a los hombres.

Con la obtencion de los datos de esta investigacion se pretende ayudar a

comprender la actitud e iniciativa emprendedora entre los estudiantes, para asi poder
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beneficiar al sistema laboral social, formando jovenes con espiritu emprendedor y
fomentar de forma positiva esta actitud en aquellos que muestran estas iniciativas

laborales.
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Abstract

This study tries to understand the importance of outdoor activities in teaching practice
in the 2" Cycle of Schooling in Portugal. For that, 110 teachers from two disciplinary
groups, Maths and Science versus Mother Tongue and History and Geography, were
inquired through a questionnaire. The questionnaire was sent to 20 schools randomly
chosen in Lisbon and 55 teachers of each disciplinary group answered it. The teachers
of both groups answered in a very similar way. They stated doing these activities once
or twice a year, being satisfied with this frequency. In the advantages, more than half
highlighted the improvement in learning and the majority the importance of the contact
with new realities. The disadvantages were the time spent in planning and the pupils’
behaviour. The obstacles partially repeated the disadvantages, and the costs were the
main aspect mentioned by the teachers. When highlighting a successful visit, more than
half of the teachers of both groups mentioned the features of certain places and in
describing an unsuccessful visit the bad behavior of the pupils. The results can give a
contribution to a better discussion of the issue in teacher training courses, especially to
overcome the negative aspects revealed.

Keywords: Outdoor activities, teaching practice, 2" Cycle of Primary Education.

Resumen
Este estudio aborda importancia de las actividades al aire libre en las practicas docentes
en el segundo ciclo de escolarizacion en Portugal. Para ello, 110 maestros de dos grupos
disciplinares diferentes, Matematicas y Ciencias frente a Lengua Materna, Historia y

Geografia, respondieron a un cuestionario. El cuestionario, que fue respondido por 55
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maestros de cada grupo disciplinar, fue enviado a 20 escuelas de Lisboa elegidas
aleatoriamente. Los maestros de ambos grupos respondieron de modo similar,
realizando estas actividades una o dos veces al afio y encontrandose satisfechos con esta
frecuencia. Mas de la mitad destacO como ventajas la mejora en el aprendizaje y la
importancia del contacto con nuevas realidades. Las desventajas destacadas fueron el
tiempo dedicado a la planificacion y el comportamiento de los alumnos. Los obstaculos
fueron también citados como desventajas, destacando los costes. Mas de la mitad de los
participantes de ambos grupos citaron las caracteristicas de ciertos lugares como
condicionantes del éxito de la visita, y el comportamiento de los alumnos como
causante de su poco éxito. Estos resultados pretenden contribuir a la discusion de esta
cuestion en formacion docente, especialmente para ayudar a superar aquellos aspectos
sefialados como negativos.

Palabras clave: Actividades al aire libre, practica docente, educacion primaria.

Introduction

This study has been developed in order to analyse the importance given to outdoor
activities by the teachers of the disciplinary groups of Sciences, Math, Mother Tongue
and History and Geography as a context of formal learning. This study has been started
since this kind of activities is considered to possess important educational implications.

Outdoor activities may be considered as strategies, since teachers choose to use
these either as a way to enrich their pupils’ learning process, or as activities, something
these pupils can experience. The organization of outdoor activities potentiates the
contact of the students with the reality around them, which is a way to provide
meaningful learning experiences (Ferreira, Martins, Hortas, & Dias, 2011).

In certain publications or even among teachers, several terms to define this kind
of outdoor activities (field trips, journeys, among many others) can be used. However,
in this study it was decided to use the term outdoor activities, since it has a broader
sense.

Concerning the advantages of outdoor activities, several authors have displayed
a wide range of potentialities associated: there is an increase in learning motivation
shown by the students (Oliveira, 2012); a more specific learning of the curricular

contents , allowing a more solid relation between theory and practice (Couto, & Afonso,
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2008); the development of scientific processes (Reis, 2009) and the development of the
teachers’ professional experience by the contact with diversified resources and
strategies (Chinelli, Pereira, & Aguiar, 2009).

Concerning the disadvantages and obstacles of outdoor activities, Almeida and
Vasconcelos (2013) refer to this dimension dividing the obstacles by internal and
external to the teacher. In the external category, the burocracy during the preparation of
the outdoor activities and the financing of the visits are the most important. In the
internal obstacles, the same authors highlight the time invested on the preparation of the
outdoor activities and the negative behaviours of the students and the risks taken by the
teachers.

According to most of the previously referred authors, the teachers ought to
equate three crucial stages of the outdoor activities process that must be balanced
within: (i) the “before the visit” - the preparation/organization moment; (ii) the elapsing
of the visit/the “during” moment; (iii) the “after the visit”"— consolidation and

evaluation.

Methods

In this study it was chosen to highlight the collection of data through a survey
composed by open and closed questions. This survey was validated by three experts on
Didactics of Sciences, and previously piloted. After the validation process, 25 schools
of the Lisbon area were randomly chosen and contacted for verification of their interest
in participating in the survey. From these 25, 20 accepted to participate. In a total of
110 inquired teachers, 55 belong to the group of Science and Math (considered in this
work as the 1% group) and the remaining 55 belong to Mother Tongue and

History/Geography group (the 2™ group).
During the data examination, the closed questions were relatively predominant.
The open questions were subjected to analysis of content analysis in order to identify
the expressed ideas and posterior categorization. The absolute and relative frequency of

answers was calculated on each category.
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Results

In answer to the question about the frequency with which outdoor activities are
implemented, 72% teachers of the 1% group and 89% of the 2" group claimed that the
average of organized outdoor activities was by 1-2 per year for each of the classes they
teach. The greatest part of the teachers claims to be satisfied with this frequency;
however they didn’t identify the reasons for this satisfaction. Even so, the 1% group
teachers highlighted as main outdoor activities obstacles the hardship in the fulfilling
the syllabus, while the 2" group teachers referred the economic struggle of the students.

Relatively to the advantages, 54% of the 1% group and 73% of the 2™ group
pointed out improvement in learning, as the potentialities of contact with the places a
positive aspect to highlight, by 67% and 41% of each group respectively.

Relatively to the disadvantages, it was indicated a wider range of aspects if we
compare with the questions pertaining to advantages. The cost and the exhaustive
planification of the outdoor activities were the reasons pointed out by 36% and 28% of
the teachers on the 1% group. In the 2™ group, it was mostly pointed out the disruptive
behaviour of the students (24%), as well as the excessive planification that may be
required by outdoor activities (22%).

Concerning the previously referred question relative to the outdoor activities
obstacles, both groups indicated two main obstacles: the cost of the visit (49% in the 1
group and 61% in the 2™ group) and its planification (36% and 37% respectively),
aspects coincident to the disadvantages.

On the opposite, in the identification of a well succeeded outdoor activity, 54%
of the elements on the 1% group and 57% of the 2" group claimed the local where the
outdoor activities occurred to be a relevant aspect. On the other hand, the disruptive
behaviour of the students has been envisioned as an aspect that causes outdoor activities

to be less successful (18% and 20% of answers on each group respectively).

Discussion/Conclusions
With this study, it could be concluded that the teachers submitted to the survey
believe that students should not learn only inside the school, since outdoor activities
were referred by both groups as a potential to the improvement in their learning. In this

sense, the teachers associate outdoor activities to the learning process rather than just
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leisure walkings and moments without contextualization, being that this sense of
learning, according to Mesquita (2007) is believed to be a common sense even among
the teachers.

However, despite of this opinion, there were enumerated various obstacles by
the teachers relatively to a more frequent organization of outdoor activities, as
burocratic and organizational aspects, being these very frequent in the teachers’ answers
from both disciplinary groups. To minorate this aspect, Santos (2005), for example,
suggests that the students must be invited to the preparation of the outdoor activities,
being that, this way, there will be a delegation of tasks and shared responsibility. On
the other hand, authors like Marques (2001), claim that the students’ parents must be
summoned to collaborate on the outdoor activities organization, in order to better
understand the dynamics and goals of these and to associate them to didactic activities.

The irregular behaviour of the students has also been pointed out by the teachers
as an obstacle in the preparation of the outdoor activities. However, Almeida and
Vasconcelos (2013) alerted that not always the classes who worst behave in the
classroom context are necessarily the ones who are the most troublesome during the
outdoor activities, in the way to avoid the anticipated penalization of some classes,
depriving them of the opportunity of this kind of experience by a hasty judgment.

In summary, with this study it could be seen that the answers of both groups share
similarities, both relatively to the advantages and disadvantages of the organization of
outdoor activities. In pedagogic-didactic terms, this study also allowed to know the
conceptions assumed by middle school (2nd cycle primary school) teachers relatively to

outdoor activities, since there are few studies targeted to this cycle of schooling.
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Abstract

The Tagus is one of the main rivers of the Iberian Peninsula, valuable due to its natural
and cultural dimensions, but suffering from a variety of environmental problems.
Education must play a role in this issue, since teachers are responsible for educating
future generations in concern for our heritage. The objective of this study is to evaluate
the elementary knowledge of pre service teachers about the Tagus River. The sample is
composed of 95 of master’s students, from three Higher Schools of Education: Lisbon,
Santarém and Castelo Branco. The instrument for data collection was a questionnaire
composed of closed and open questions. The results revealed that the majority of pre-
service teachers do not give precise answers regarding the source of the river and, in
several cases, even to its mouth, and they have a limited knowledge of the protected
areas associated with it. In addition, they tend to ignore any aspect related to the river in
the Spanish territory. They also have difficulties in identifying the values and functions
of the river and its concrete environmental problems. These results evidence the need to
cover the Iberian ecosystems in pre-service teacher training, to improve the knowledge
of the territory and to motive teachers for its preservation.

Keywords: Pre-service teachers, Tagus River, Nature heritage.

Resumen
El rio Tajo es uno de los principales rios de la Peninsula Ibérica, y aunque su
importancia natural y cultural es indiscutible, sufre numerosos problemas
medioambientales. Por ello la educacion juega fundamental, ya que los maestros son los

responsables de formar a las futuras generaciones que deberdn conservar nuestro
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patrimonio en el futuro. El objetivo de este estudio es evaluar el conocimiento basico
que tienen sobre el rio Tajo maestros en formacién inicial. La muestra estd compuesta
por 95 estudiantes de master de tres instituciones de Educacion Superior portuguesas
proximas al rio Tajo: Lisboa, Santarem y Castelo Branco. El instrumento de recogida de
datos fue un cuestionario compuesto por preguntas abiertas y cerradas. Los resultados
revelan que la mayoria de los maestros participantes no proporcionan respuestas
precisas en relacion a su nacimiento y desembocadura, y poseen un conocimiento muy
limitado de las areas protegidas asociadas a este rio. Ademas, tienden a ignorar
cualquier aspecto asociado al rio en territorio espafiol. También tienen dificultades para
identificar los valores y las funciones del rio, asi como problemas medioambientales
concretos. Estos resultados evidencian la necesidad de abordar los ecosistemas ibéricos
en formacion docente para mejorar el conocimiento del territorio y promover su
conservacion.

Palabras clave: Maestros en formacion, Rio Tajo, Patrimonio natural.

Introduction

In the Spanish and Portuguese contexts, more concretely in Castilla-La Mancha
and Lisbon, the Tagus river is a striking element in the landscape. However, pre service
teachers often revealed restricted knowledge of the wetlands surrounding them, ignoring
their values and functions, and a misunderstanding of how these ecosystems function
(Garcia, & Séanchez, 2017). And the Tagus River can be an important issue for a
didactic approach, both inside and outside the classroom (Garcia, & Sanchez, 2016).

To understand the functioning of ecosystems is a fundamental pillar of Education
for Sustainability (UNESCO, 2009). That is why it is important to address this issue in
teacher training, and to overcome pre-service teachers’ misconceptions about the causes
of environmental degradation of wetlands (Cardak & Dikmenli, 2016). And the Tagus
River is a valuable ecosystem, affected by negative anthropogenic actions, both in Spain
(Berzas et al., 2009) and in Portugal (Aguiar, & Ferreira, 2005). An example of this
action is the change in hydrological flow due to the water transfer to the Segura River in
Spain.

The value of the Tagus river is also associated with a historical and cultural

dimension, which is related to human activities in its watershed (Ortega, & Del Valle,
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2004). This enhances a didactic value that cannot be ignored by higher education

institutions located close to its surroundings.

Method

The present study sought to assess the students' knowledge about the Tagus River.
It involved 95 master’s students, average age 24.4 years old, attending three institutions
for teacher training in Primary Education: 51 from the Lisbon School of Education, 11
from the Santarém School of Education and 33 from the Castelo Branco School of
Education. Each institution offers very different numbers of vacancies, the main reason
for the unequal number of students in the subsamples. The institutions are in cities
located near the Tagus, Lisbon and Santarém, or relatively near, Castelo Branco, a city
also fairly close to the Spanish border.

A questionnaire was given to all the students and its questions are listed in Table
1.
Table 1
The questions included in the questionnaire about the Tagus River with its classification

(closed or open).

Question Nature
1. Where is the source of the Tagus River? Open
2. Where is the mouth of the Tagus? Open
3. The Tagus river mouth type is a ria, a delta or an estuary? Closed
4. Into which body of water does the Tagus River flow? Open
5. Indicate five localities through which the Tagus flow. Open
6. Indicate protected nature areas along or near The Tagus River. Open

7. Indicate functions and values associated with the Tagus River, Open
which can be covered on school curricula.

8. Indicate environmental problems of the Tagus River. Open

The questionnaire was validated by a group of experts and piloted on a group of
students who did not make up the final sample. In the analysis of the answers, the
absolute and relative frequency of the correct answers was calculated. In questions 7

and 8 the content analysis of the answers was carried out in order to group similar ideas.
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Results

Most students know that the Tagus River rises in Spain: 50 (98%) of the Lisbon
students, 11 (100%) from the Santarém and 25 (75.8%) from Castelo Branco. But it
should be noted that only 4 (12.1%) students from this last institution answered the
exact place where this occurs, Serra de Albarracin. With respect to the location of the
mouth of the Tagus, 45 (88.2%) of the Lisbon students, all of Santarém and 25 (75%) of
Castelo Branco answered correctly. And the number of wrong answers in the Castelo
Branco group had its highest incidence, 4 (12.1%) besides the number of students who
did not answer the question: 4 (7.8%) from Lisbon and 4 (12.1%) from Castelo Branco.
The students from this city, maybe due to its proximity to Spain, tend to know better
where the river rises than where it flows into the sea.

Concerning the type of river mouth, the Lisbon students were the ones with more
incorrect answers, since 11 (21.6%) opted for ria or delta. In relation to the name of the
body of water where the river drains, the students from Santarém obtained the highest
frequency of correct answers, 9 (81.8%), while those from Castelo Branco were the
most imprecise: 10 (30.3%) only said into the sea or ocean. We should also stress the
high number of students who did not answer this question, which may be related to a
misunderstanding of the term “body of water”.

In relation to the localities through which the river flows, each group mainly
pointed out locations closer to their own area, and several wrong places were mentioned
by the students from the three groups. In terms of the number of localities, the Lisbon
students, on average, indicated fewer. It should be noted also that only two students
from Castelo Branco indicated Spanish localities, respectively, Toledo and Valencia de
Alcéntara.

The Lisbon students were the ones that perceptually listed fewer protected areas
associated with the Tagus River, 46 (89.2%), and the other 5 (9.8%) only mentioned the
Tagus Estuary Nature Reserve. Considering the other students, 21 (63.6%) from Castelo
Branco and 6 (54.5%) from Santarém also failed to indicate any protected area. Even
so, the protected areas mentioned were more diverse. For example one student from
Santarém mentioned the International Tagus Nature Park and another the Boquilobo

Bog Nature Reserve; among the Castelo Branco students, one mentioned the

263



Avances en Ciencias de la Educacion y del Desarrollo, 2018 ISBN: 978-84-09-13321-5

International Tagus Nature Park and three the Naturtejo Geopark. Protected areas
located in Spain were not mentioned by any student.

The students from the three institutions had difficulties in pointing out the
functions and values of the river, the majority opting not to respond. Nevertheless, 14
(27%) of the Lisbon students highlighted habitat, 8 (15.7%), transport and 3 (6%) the
energy production function. Those from Castelo Branco reported similar functions,
respectively, with a frequency of 8 (24.3%), 2 (6%) and 2 (6%); and the Santarem
students refereed only to the first two functions, with the frequency of 3 (27.2%) and 1
(9%).

In regard to values, the Lisbon students stated a more diversified range,
emphasizing the cultural and ecological values with the same frequency, 11 (21.6%),
followed by the economic value, 5 (9, 8%), and the environmental and landscape
values, both indicated by 3 (5.9%) students each one. The Castelo Branco students also
highlighted similar values, for with the ecological value the most cited by 7 (21.2%),
followed by the environmental value by 3 (9%) and the cultural value by 2 (6%). The
Santarém students had difficulties in answering this question, only marking the cultural,
the ecological and the economic value, each one quoted by a different student.

Finally, with regard to environmental problems, the students generally pointed to

pollution without specifying its causes.

Discussion/Conclusions

The present study aimed to identify the students' knowledge about the Tagus
River. The questions were elementary, so that errors and omissions are a worrying
trend. They also tend to ignore any aspect of the river related to Spain, this situation
being slightly less frequent with the Castelo Branco students.

It was considered that the students' failings are, at least partly, due to the absence
of contextualized knowledge about the territory in the curricular units of the different
curricular plans of higher school courses. This situation should be changed in the near
future, since, as stated by Sanchez and Garcia (2013), what is not known or understood
can hardly be valued, and what is not valued can hardly be defended where preservation

is endangered.
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Abstract

The study plans of the courses for Primary School Teachers in the Lisbon Higher
School of Education include a curricular unit designed "Projects of Curricular
Integration between Science and Mother Tongue". Their main goal is to develop
interdisciplinarity reflection, discussion and didactic proposals between these two
subjects. In the final session of the unit, in the last two school years, a questionnaire
about interdisciplinarity was administered to the 37 students that chose it, in order to
identify, among other aspects, the advantages and potentialities of this type of
knowledge articulation. Fourteen educational resources designed by the students to
explore Nacional Tapada of Mafra were also analyzed. The results showed that the
majority of the students tend to emphasize the importance of interdisciplinarity in
promoting meaningful learning and in the perception that knowledge is interconnected.
Concerning the educational resources, the students explore mainly scientific vocabulary
and the use of description and expository text, regularly used in outdoor tasks.

Keywords: Interdisciplinarity, Mother tongue, Science, Higher education.

Resumen
El plan de estudios de la titulacién de Maestro en Educacion Primaria de la Escuela
Superior de Educaciéon de Lisboa incluye una unidad curricular llamada “Proyectos de

integracion curricular entre ciencia y lengua materna”. Su principal objetivo es
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desarrollar una reflexion interdisciplinar, discusion y propuestas didacticas entre estas
dos materias. En la sesion final de esta unidad, durante los dos ultimos cursos
académicos, se administré un cuestionario sobre interdisciplinariedad a 37 estudiantes
que eligieron cursar esta unidad curricular, con el objetivo de identificar, entre otros
aspectos, las ventajas y las potencialidades de este tipo de articulacion del
conocimiento. Los estudiantes que cursaron la unidad curricular disefiaron un total de
catorce actividades para explorar la Tapada Nacional de Mafra. Los resultados revelaron
que la mayoria de los estudiantes tienden a enfatizar la importancia de la
interdisciplinariedad para promover el aprendizaje significativo y la percepcion sobre la
interconexion del conocimiento. En los recursos educativos, los estudiantes exploraron
fundamentalmente vocabulario cientifico y el uso de la descripcion y del texto
expositivo, frecuentemente empleados en tareas al aire libre.

Palabras clave: Interdisciplinariedad, Lengua materna, Ciencia, Educacién

superior.

Introduction

Since the end of the eighteenth century, the exponential increase of knowledge
has led to a process of its fragmentation, increasing the number of scientific disciplines
and their level of abstraction (Gusdorf, 1990). School has been following this trend of
fragmentation and several new disciplines have been introduced on the curricula
through time.

Several questions arise as the specialization of knowledge advances. Pombo,
Guimaraes, & Levy, (1993) points out that it becomes increasingly difficult to find
answers to the new and complex issues faced by the world. And in school, the lack of
articulation among subjects prevents a more holistic construction of knowledge, making
it difficult to transfer ideas and concepts addressed in different subjects. Thus, the
emergence of interdisciplinarity has been placed in schools as a necessity that allows to
complement school subjects, to recover the concrete sense of things (Fazenda, 2008)
and to make the curriculum more relevant for students (Jacobs, 1989).

In Portugal, in the context of the 1st cycle of primary school, the curriculum is
organized around a set of areas: Mother Tongue, Mathematics, Study of the

Environment, Artistic Expressions and Physical Education. Although this cycle is
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ensured by a single teacher, curricular fragmentation is frequent due to the existence of
separate moments for each area in the week schedule.

As a result of this situation, the Lisbon Higher School of Education has sought to
promote interdisciplinary approaches inside its courses. A good example was the
creation of the Master's Course in "Integrated Didactics in Mother Tongue, Maths,
Science and Social Sciences, an innovative course in the Portuguese Context (see,
Gongalves, Almeida, Rodrigues, & Dias, 2015, for knowing its structure). But other
initiatives can be cited, as the creation of the curricular unit called "Projects of
Curricular Integration between Science and Mother Tongue" in the study plans of the
courses that prepare teachers for Primary School.

Scientific knowledge has revealed a big potential to aggregate other areas of
knowledge (Almeida, 2007). Stevens (2011) emphasizes the role of language in
interdisciplinary approaches through literature, linguistics or thematic exploration.
Thus, this unit articulates two areas of knowledge with an enormous interdisciplinary
potential and intends to be a space for research, reflection and systematic debate on the
identification of methodologies, working tools and contents which allow the
development of integrated work proposals to be developed with pupils of the first six
years of schooling. In this unit, among the topics of the syllabus, is discussed how
language and science can be covered in the context of experimental work and outdoor

activities.

Method

The aim of this study was to identify the advantages derived from the existence of
the curricular unit mentioned above. For this purpose, a questionnaire was built, with
open questions to identify and analyze (i) the disciplines students consider more
favorable to interdisciplinarity; (ii) the potentialities for the promotion of
interdisciplinarity; (ii1) the potentialities for the interdisciplinarity between Science and
Mother Tongue.

The instrument was administered to 37 students (35 females), with an average age

of 23.6 years, attending the unit in the two school years of 2016/2017 and 2017/2018.

268



Avances en Ciencias de la Educacion y del Desarrollo, 2018 ISBN: 978-84-09-13321-5

The data were analyzed in a qualitative way and the answers were subject to
content analysis and later categorization. After this process, the absolute and relative
frequency of the responses included in each category was calculated.

Fourteen productions of the students (educational resources for primary students)
were also analyzed, regarding the didactic exploration of the National Tapada of Mafra.
This analysis intended to check the potential of outdoor activities in the field of the

articulation between Mother Tongue and Science.

Results

When questioned about the subjects which can facilitate interdisciplinarity, 23
(62,1%) of the students considered that all can have this role. Of the 14 (37.9%)
students who highlighted concrete subjects, four mentioned two possibilities of
articulation. Thus, six (14.6%) identified the articulation between Mother Tongue and
Science; four (9.8%) highlighted Mother Tongue as an enhancer of interdisciplinarity;
and three (7.3%) the articulation between Mother Tongue and History and Geography.
The remaining subjects or articulations of subjects were: Mother Tongue and Drama;
Science and Mathematics; History and Geography; Science; Mother Tongue and

Mathematics, all mentioned by only one student (Table 1).

Table 1
Articulations between subjects which facilitate an interdisciplinary approach mentioned

by the students.

n %
All subjects can promote interdisciplinarity 23 62.1
Mother Tongue and Science 6 14.6
Mother Tongue 4 9.8
Mother Tongue, History and Geography 3 7.3
Mother Tongue and Drama 1 24
Since and Maths 1 24
History and Geography 1 2.4
Science 1 2.4
Mother Tongue and Maths 1 2.4

“ Four students report two pairs of subjects, so the number of responses exceeds the

number of the sample.
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The potential of interdisciplinarity (Table 2) is essentially centered on fostering an
integrative and meaningful approach to knowledge (16 - 33.3%). Other students also
mentioned that "it helps to outline concepts and knowledge" (9 - 18.3%). Other aspects
highlighted the contribution of Mother Tongue to interdisciplinarity, such as its
contribution to the "understanding of scientific texts" (7 - 14.6%) and to the
"elaboration of textual genres of science" (7 - 14.6%), as is the case of reports, and
expository, argumentative and instructional texts. They also stated it will be "easier to
learn scientific language" (4 - 8.3%) and "others" (5 - 10.4%), which include
potentialities as "motivation for learning", "better time management" and “helping

outdoor activities".

Table 2
Potentialities of interdisciplinary highlighted by the students.

N %
Integrative and meaningful approach to knowledge 16 33,3
Helping to outline concepts and knowledge 9 18,8
Understanding of scientific texts 7 14,6
Elaboration of textual genres of science 7 14,6
Facilities to learn scientific language 4 83
Others 5 104

“11 students pointed out more than one potentiality.

It was also intended to check the advantages of an interdisciplinarity approach
between Mother tongue and Science, since this articulation was the focus of the
curricular unit (Table 3). Thus, 21 (26.9%) students considered that the interdisciplinary
involving these two subjects can develop "different perspectives of daily situations”.
Other students considered that it can be an "easier way for learning concepts and
problem solving" (15 - 19.2%). Another advantage mentioned was the promotion of a
better "knowledge integration" (12 - 15.4%). The development of a "significant and
global learning" (9 - 11.5%),” the promotion of knowledge acquisition" (8 - 10.3%) or
"the promotion of motivation and interest" (5 - 6.4%) were other advantages added. In

addition, other advantages included the promotion of cooperative work, the
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development of critical thinking, the teaching of content in less time, and to allow a

lifelong learning (8 — 10.3%).

Table 3

Advantages of interdisciplinarity between mother tongue and science.

n %
Different perspectives of daily situations 21 26,9
Learning of the concepts and problema solving 15 19,2
Knowledge integration 12 154
Learning in a more holistic and significant way 9 11,5
Aquisition of knowlege 8 10,3
Motivation and interest 5 6.4
Others 8 10,3

“All the students listed more than one advantage.

After the analysis of the educational resources, it was possible to check that, at the
level of language learning, the performance descriptors most mobilized by the students
were the exploration of the specific vocabulary, which gains a scientific character in the
context of science, as well as the exploration of textual genres that best fit the work with
this area of knowledge, namely the news, the description and the expository text,
regularly used in outdoor tasks. Research and information recording were also
descriptors used for preparatory tasks, which help primary students in knowledge

building.

Discussion/Conclusions

The present study is a contribution to assess the curricular unit "Projects of
Curricular Integration between Since and Mother Tongue". The students who attended it
could enumerate a set of advantages associated to an interdisciplinary practice, in
general, and to the articulation between Science and Mother Tongue, in particular.
Nevertheless, the majority of the students expressed the idea that interdisciplinarity can
be fostered among any areas of knowledge, which shows that students were not
particularly conditioned or influenced by the articulation developed in the unit. The
outdoor contexts seem to be effective for the articulation between Mother Tongue and
Science, since students were able to use contents of both areas of knowledge in the

design of educational resources.
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Abstract

The Glocal-act Project (Knowing the global environment to act locally: From learning
in nature areas to urban intervention) is an educational project for pre-service teachers
and children from Primary Education which, among other aspects, focused on the
connection between the Campus of the Polytechnic Institute of Lisbon and the
Monsanto Forest Park (MFP). Therefore, in the curricular unit of Didactics of Science,
31 students had the opportunity to visit the park and to create resources for primary
children. We intended to understand the pre-service teachers' previous knowledge about
the park, to check the MFP aspects that were taken into account in the design of the
didactic resources and the students’ evaluation of the task proposed. In order to
accomplish these objectives a questionnaire was administrated, a documental analysis of
the didactic resources was done and focus groups interviews were conducted. The
results show that 32.3% of the students had never visited the MFP. Almost all resources
highlight aspects from the vegetation that can be found in the area. The geological
aspects and the relation between biodiversity and geodiversity were practically absent.
The results reinforce the pertinence of the project outlined and justify the need to
improve students' contact with nature areas.

Keywords: Pre-service teachers, Contact with nature, Monsanto Forest Park,

Educational resources.
Resumen

El Proyecto Glocal-agir (conociendo el medioambiente global para actuar localmente:

Del aprendizaje en espacios naturales a las intervenciones urbanas), es un proyecto
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educativo para docentes en formacion y escolares de Educacion Primaria. Este Proyecto
se centra en la conexion entre el campus del Instituto Politécnico de Lisboa y el Parque
Forestal de Monsanto (PFM). Asi, en la unidad curricular de Didactica de las Ciencias
Naturales, 31 estudiantes tuvieron la oportunidad de visitar el parque y crear recursos
para niflos de Primaria. Se indagd sobre el conocimiento previo de los maestros en
formacion sobre el parque, para identificar aspectos del PFM considerados en el disefio
de los recursos didacticos y en la evaluacion de las tareas propuestas por los estudiantes.
Para cumplir estos objetivos, se administré un cuestionario, se realizd un analisis
documental de los recursos didécticos, y se realizaron entrevistas de grupo focal. Los
resultados muestran que un 32.3% de los estudiantes nunca habia estado en el PFM.
Casi todos los recursos destacaban aspectos de la vegetacion del parque. Los aspectos
geologicos y la relacion entre biodiversidad y geodiversidad estaban practicamente
ausentes. Los resultados evidencian la pertinencia del proyecto, subrayando y
justificando la necesidad de mejorar el contacto de los estudiantes con las areas
naturales.

Palabras clave: Docentes en formacion, Contacto con la naturaleza, Parque

Forestal de Monsanto, Recursos didacticos.

Introduction

The Glocal-agir Project (Knowing the global environment to act locally: From
learning in nature areas to urban intervention) is an educational project for pre-service
teachers and children from Primary Education. It aims to develop: a) field trips to nature
areas; b) actions and activities that value biodiversity and geodiversity; c) the
understanding of the ecosystem services and the relations of these spaces with urban
areas. The project meets the principles set out in two different documents: the
Sustainable Development goals set by the United Nations in 2015 and the National
Strategy on Environmental Education 2020, coordinated by the Portuguese
Environment Agency.

One of the intervention axes of the project is focused on the connection between
the Campus of the Polytechnic Institute of Lisbon and the Monsanto Forest Park (MFP).
Therefore, in the Didactics of Science curricular unit, 31 students had the opportunity to

visit the park and to create resources for children to explore the MFP.
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This study aims to assess the pre-service teachers' previous knowledge about the

park, the aspects of the MFP that were taken into account in the design of the didactic

resources and the students’ evaluation of the task proposed.

Method

In order to accomplish the objectives of this study we used different methods,

namely, questionnaires, document analysis and focus groups.

First, a questionnaire was administrated at the beginning of the course (prior to the

visitation of the MFP) to understand the pre-service teachers’ previous knowledge about

the park in several dimensions (Table 1).

Table 1

Questions of the questionnaire.

Question

Type of question

1. What is the protection status of the Monsanto Forest
Park? (Tick the correct option)

2. Do you know the reason (s) that justified the creation of
the Monsanto Forest Park in the 1930s?

2.1 Indicate up to three (3) reasons justifying the creation
of the Monsanto Forest Park in the 1930s

3. Do you know what relevant nature aspects can be found
in the Park?

3.1 Indicate up to three (3) relevant nature aspects that can
be found in the Park.

4. Do you know what equipment, infrastructures or
thematic spaces you can find in the Park?

4.1 Indicate up to three (3) equipment, infrastructures or
thematic spaces that can be found in the Park.

5. How many times have you visited Monsanto Forest
Park?

6. With what scope were these trips to Monsanto Forest
Park?

Closed (multiple choice)
Closed (multiple choice)

Open (for who answered yes in
the previous question)
Closed (multiple choice)

Open (for who answered yes in
the previous question)
Closed (multiple choice)

Open (for who answered yes in
the previous question)

Closed (multiple choice)

Closed (multiple choice)

The questionnaire had three distinct parts, but only two were analyzed in the

scope of this study. The first part aimed at characterizing the participants, namely their
age, gender and the municipality of residence. In the last part, the questions sought to
obtain information about the students' knowledge about the MFP An online version of
the questionnaire was made available during one of the classes. No indication about the

project objectives was given to students to avoid influencing their responses.
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Results

Thirty one students answered the questionnaire (87.15% female and 12.9% male).
The mean age was 23.4 years. The most mentioned area of residence was Lisbon
(22.6%). However 16.1% of the students didn't live in the metropolitan area of Lisbon/,
which comprises eighteen different regions of the big area of Lisbon and Peninsula of
Setubal.

Concerning the knowledge of the status of the MFP, the majority of the students
(64.5%) mentioned that it is a Nature Park. The other alternatives received the following
percentage: National Park, 19.4%; protected landscape, 3.2%; Nature Reserve, 3.2%;
and I don’t know, 9.7%. This result not only demonstrates the lack of knowledge of the
legal framework of MFP, but also reveals the lack of knowledge associated with each of
the aforementioned statutes, since the Peneda-Gerés is the only park classified as
National Park. Equally relevant was the fact that 87.1% of the students stated that they
didn’t know the reasons that justified the creation of the MFP in the 1930s.

Also, 83.9% of the respondents said they didn’t know the nature aspects of the
MFP. Among the five students who said they knew the nature aspects, the biological
aspects were the most mentioned. However, there were also references to geological and
geographic aspects. Moreover, 61.3% were unaware of the equipment and
infrastructures present in the MFP. The most well-known park's infrastructures were the
recreational parks.

The results show that 32.3% of the students had never visited the MFP, and 29.0%
visited the MFP between one to three times. The vast majority of the students (90.5%)
said they had visited the park with family and friends. School visits, during higher
education, was mentioned by 9.5% of the students. Still, 14.3% reported having visited
the MFP within the scope of their work or in voluntary actions.

Eight different didactic resources were elaborated by the students: four proposed
games to be done during or after the visit to MFP (bingo, geocaching, peddy paper and
board game); two elaborated a field trip sheet; one was related with a problem based
learning situation; and one proposed a game and a critical thinking activity. All the
didactic resources highlight aspects from the vegetation. However, the geological
aspects were practically absent as well as the relation between biodiversity and

geodiversity.
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Most of the students evaluated in a positive way the visit to the MFP. This
positive evaluation was a consequence of learning at different levels. The most
mentioned aspect is related to development of a new perspective of the MFP. In other
words, students have come to view the MFP as a place of learning, not just of
enjoyment: "sometimes we consider that space only as a diversion, as a space of leisure
and not of learning™). Some students also focused on the fact that they learned aspects
related to the history of the park (“I did not have the notion that it had been planted by
people, I never thought about that, and now I see it is relatively easy to understand that
it was a human project™). They also appreciated the suggestions made by the guide
regarding practical activities that can be done with primary students (“I also remember
that he said that with a pencil we could measure a tree”). Moreover, many students
highlight the importance of learning about field trips, namely, how to organize them and

how to take advantages of the full potential of these trips:

I think that even more important than the visit itself, was having read about field
trips, I had never read anything about it, and it alerted me to certain aspects that
maybe I would never have thought of it . . . reading about filed trips was very

useful, it helps us to realize that it is not just going out, it is going out with a

purpose.

Going to MFP was important ... it helps us realize the potentialities of this site,
how we can use it, it's not just a field trip we're doing, it was to try to appropriate

a place as a resource, which is a rather different vision.

However, some students pointed out less positive aspects of the visit, in particular,
related to the difficulty that one of the groups had in accompanying the explanations of
the guide.

Discussion/Conclusions
First of all, the results of this study reinforce the pertinence of the project
GLOCAL-act. Indeed, although the park is located near the campus, many students

were unaware of the legal framework of MFP, as well as the nature aspects, equipment
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and infrastructures that can be found in the park. Moreover, 32.3% of the students had
never visited the MFP. In fact, Kellert (2005) states that the direct contact with nature in
our society is declining, a trend that has to be changed.

All these aspects justify the need to improve students' contact with nature areas
during teacher training. The visitation of the MFP and the elaboration of didactic
resources for primary students, during the Didactics of Science curricular unit, seems to
be an important strategy to improve a greater articulation between the Park and the
Campus and also to improve pre-service teachers’ knowledge regarding the importance

of field trips.
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Abstract

This study is framed in the 2030 Agenda for Sustainable Development that, under the
motto Transform Our World, describes the objectives of the international community
for the 2015-2030 period to eradicate poverty and promote sustainable and egalitarian
development. The 2030 Agenda is composed by 17 Sustainable Development Goals
(SDGs), of which 9 have a strong environmental and educational component. In
conclusion, with the application of the educational goals, the contact with nature is
intended to contribute to sustainable development and to a better use of resources from
nature areas.

Keywords: Outdoor Education, Environmental education, SDGs, International

Agenda 2030.

Resumen

Este estudio se enmarca dentro de la Agenda 2030 que bajo el lema
Transformar Nuestro Mundo, desgrana los objetivos de la comunidad internacional en
el periodo 2015-2030 para erradicar la pobreza y favorecer un desarrollo sostenible e
igualitario. La Agenda 2030 esta integrada por 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible
(ODS), de los cuales 9 tienen un fuerte componente medioambiental y educativo. En
conclusioén, con la aplicacion de los ODS desde la educacion en el exterior y en contacto
con la naturaleza se pretende contribuir al desarrollo sostenible y respetuoso con el
planeta y los recursos que ofrece desde las areas naturales.

Palabras clave: Educacion al aire libre, Educacion Ambiental, ODS, Agenda

Internacional 2030.

279



Avances en Ciencias de la Educacion y del Desarrollo, 2018 ISBN: 978-84-09-13321-5

Introduction

Outdoor Education can be a motivating option to develop environmental
awareness. Also in science learning the development of Sustainable Development Goals
(SDGs) should have a prominent role more closely related to the protection of the
environment. Through education, the dynamic of Earth’s habitats can be seen as models
for human behaviors, trying to follow the example of nature, its balance and its
processes.

One of the most current definitions of Environmental Education (EA) is given by
Echarri and Puig (2010) as a discipline that aims to promote values, attitudes and
behaviors in response to environmental problems of our society. But according to
Sumozas and Almeida (2017) and also Hursh, Henderson, and Greenwood (2015), the
ideology of Education for Sustainable Development (ESD) has gained space in the first
two decades of the 21" century, if we compare to the principles of EA, reported in the
Thilisi Conference (UNESCO, 1978). In fact, ESD discusses more clearly the
importance of promoting the skills to protect and improve the environment and
introduce new patterns of behavior of individuals in relation to the environment, which
can be found in the 2030 Agenda for Sustainable Development. With these connections,
the premise of Jiménez and Santos (2015), that links the environment, cooperation and

sustainable development in the SDGs is also better achieved.

Methods

Regarding the methodology of this study, we started with a literature review on
issues related to outdoor education and to the importance of nature areas for the
achievement of the SDGs. After, SDGs from the 2030 Agenda, especially the ones more
directly related to outdoor education, were analyzed.

In Environmental Education, Outdoor education is of great importance, since,
according to Santacana and Serrat (2006), it helps to develop awareness of present and
future environmental problems within a continuous process. The SDGs which we
considered connected with the two forms of education mentioned above are:

1. (SDG#4). Ensure inclusive and equitable quality education and promote

lifelong learning opportunities for all (Rambla & Langthaler, 2016).
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2. (SDG#5) Achieve Gender Equality: Inside the educational frame of 2030
Agenda, is necessary to promote the gender equality.

3. (SDG#6) Ensure access to water and sanitation for all and its sustainable
management: Need to reduce a 50% the percentage of untreated wastewater.

4. (SDG#7) Ensure access to affordable, reliable, sustainable and modern energy.

5. (SDG#11). Make cities inclusive, safe, resilient and sustainable. We can
measure this variables using ICT (Information & Communication Technologies) and its
geographic representation with GIS (Geographic Information Systems) (Sumozas,
2016).

6. (SDG#12). Ensure sustainable consumption and production patterns.

7. (SDG#13) Take urgent action to combat climate change and its impacts.

8. (SDG#14) Conserve and sustainably use the oceans, seas and marine.
resources.

9. (SDG#15) Sustainably manage forests, combat desertification, halt and reverse

land degradation, halt biodiversity loss.

Results

The success of the SDGs is mainly based on an effective supervision, review and
monitoring of all processes. The 2030 Agenda sets in motion a structure of global
information that includes contributions at local, national and regional level and
culminates in the high level political forum on sustainable development of the United
Nations (UN).

The SDGs indicators are the basis of this new global framework for mutual
accountability. By mandate of the UN General Assembly, the UN Statistical
Commission identified in March 2016 a global framework indicator that includes 230
indicators to monitor the SDGs and its 169 targets. Our Governments have the main
responsibility for carrying out, at the national, regional and global level, the monitoring
and review of the progress made in the fulfillment of the Objectives and goals during
the next 15 years.

A-Regional: The Member States determine which will be the most appropriate
regional forum for their participation. The regional commissions of the UN are also

encouraged to continue to assist Member States in this regard.
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B-National: Member States formulate ambitious national responses for the general
implementation of this Agenda. These responses can facilitate the transition to the
SDGs and be based on existing planning instruments, such as national development and
sustainable development strategies, as appropriate.

C-World: The follow-up and review of the high-level political forum is based on
an annual report on the progress of the SDGs to be prepared by the Secretary-General in
cooperation with the UN system based on the global indicator framework, data from
national statistical systems and information gathered at the regional level.

The thematic reviews complement the national and the Secretary's reports
analyzing in depth subsets of SDGs in each session of the Forum. Being the First round
of thematic exams: In 2017: Objectives 1, 2, 3, 5, 9 and 14, in 2018: Objectives 6, 7, 11,
12 and 15 and in 2019: Objectives 4, 8§, 10, 13 and 16.

Discussion

The three dimensions of sustainable development of the 2030 Agenda, economic,
social and environmental, highlight patterns of consumption, production and use of all
nature sustainable resources, in a world where development must be sensitive to climate
change and should respect biological diversity. For that, the restoration, conservation
and sustainable use of all ecosystems must be a priority as well as to strengthen our
cooperation to prevent the degradation of the environment.

The 2030 Agenda is composed of 5 critical areas (5-P): People, Planet, Prosperity,
Peace and Partnerships. It is based on the UN Charter and its foundations are the
Universal Declaration (DDHH). The tracking mechanism is divided into 3 national,
regional and global levels collected through reports in relation to the global and annual
report on SDGs. In the Report of 2018 there is a sense of urgency, since we are just 12
years left to the 2030 deadline. Therefore, to achieve the 2030 Agenda requires
immediate and accelerated actions by countries along with collaborative partnerships

among governments and stakeholders at all levels.
Conclusions

Several goals are related to environmental education, and the main ones are the

following:
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SDG#4. Ensure inclusive and equitable quality education and promote lifelong
learning opportunities for all, section 4.7. By 2030, ensure that all students acquire the
theoretical and practical knowledge necessary to promote sustainable development,
among other things through education for sustainable development and sustainable
lifestyles, human rights, gender equality, the promotion of a culture of peace and non-
violence, global citizenship and the appreciation of cultural diversity and the
contribution of culture to sustainable development.

SDG#13. Adopt urgent measures to combat climate change and its effects.

Section 13.3: Improve education, awareness and human and institutional capacity
in relation to mitigating climate change, adapting to it, reducing its effects and early
warning. Support and strengthen the participation of the educational community in
promoting clean and renewable energies, sustainable water management, and reduction
of CO» emissions. Strengthen new practices such as recycling and consumption habits.
Through outdoor education, visits to ecosystems and their familiarity with the
environment that surrounds us, we come to a greater awareness of the fragility that they

can have if they do not pay good respect by means of their value.
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ANALISIS Y DISCUSION DE RUBRICAS PARA CONTENIDOS DE
GEOGRAFIA E HISTORIA EN EL GRADO DE HISTORIA DEL ARTE EN LA
UNIVERSIDAD DE VALLADOLID
M?* Montserrat Leon Guerrero

Universidad de Valladolid

Resumen

Las materias de Geografia e Historia son base de los conocimientos que los alumnos
deben adquirir en el Grado de Historia del Arte, de hecho, se imparten en primer curso.
A lo largo del presente trabajo exponemos un intento de renovar la practica evaluadora
que ejercemos en el aula a través de rubricas de evaluacion que analicen tanto las tareas
fuera del aula como las acciones realizadas dentro de ella. Abordamos la todavia escasa
utilizacion del andlisis de las guias y contenidos de asignaturas mediante rubricas de
evaluacion, teniendo en cuenta el valor cualitativo y cuantitativo que estos contenidos y
su aprendizaje tienen en la valoracion de la tarea realizada por los alumnos a lo largo del
desarrollo de la materia. Hemos podido comprobar la todavia parcial o escasa aplicacion
de esta metodologia y de la concienciacion de la importancia que tiene hacer efectiva la
innovacion de nuestra accion en la practica evaluadora, pues el uso de las ribricas son
utiles para los docentes para unificar procedimientos y evitar la parcialidad o
subjetividad en la correccion de los ejercicios realizados durante el curso.

Palabras clave: Geografia, Historia, riibricas de evaluacion

Abstract
The subjects of Geography and History are the basis of the knowledge that students
must acquire in the Degree in History of Art, and they are taught in the first year. In this
work we expose an attempt to renew the evaluation practice that we exercise in the
classroom with evaluation rubrics that analyze the tasks outside the classroom and the
actions carried out indoors. We approach the still scarce use of the analysis of the guides
and contents of subjects through evaluation rubrics, taking into account the qualitative
and quantitative value that these contents and their learning have in the assessment of
the task carried out by the students throughout the development of the subject. We have

been able to verify the still partial or scarce application of this methodology and the
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awareness of the importance of making the innovation of our action effective in the
evaluation practice, because the use of the rubrics are useful for teachers to unify
procedures and avoid bias or subjectivity in the correction of the exercises carried out
during the course.

Keywords: Geography, History, evaluation rubrics

Introduccion

En trabajos previos (Ledn-Guerrero, 2017) reflexionamos sobre la efectividad de
las guias docentes como medio de comunicacion entre profesor y alumno analizando los
posibles beneficios del uso de rubricas en la evaluacion de los estudios universitarios y
su desempeiio basado en competencias.

Las rabricas se utilizan como instrumento de evaluacion de adquisicion de
conocimientos y competencias en todos los niveles educativos, también universitario. El
trabajo con competencias va calando entre el profesorado, e intentaremos analizar si
este cambio empieza ser perceptible en el Grado de Historia del Arte, en la Universidad
de Valladolid a través de algunas asignaturas (ver Tabla 1).

También ha evolucionado la percepcion de los elementos vinculados a los
criterios de evaluacion (Gibbs y Simpson, 2009) y para su conocimiento previo para el
alumnado se empieza a normalizar el uso de rubricas, aunque como indican Green y
Bowser (2006) la simple entrega de una ribrica para que el estudiante pueda pautar su
trabajo no debe llevar a esperar un resultado de mejora de resultados. Estudiantes y
docentes deben aprender a utilizar de manera activa una rubrica en el proceso de

ensefnanza-aprendizaje.

Método
En la actualidad, muchos de los estudios sobre la eficacia de las rubricas se realiza
de manera experimental, de manera casi aislada, o por pequenos grupos de docentes en
sus aulas, y pretende comprobar su eficacia con la repeticion de estas pruebas piloto en
cursos sucesivos (Valverde y Ciudad, 2014), nuestro estudio es un ejemplo de ello.
Abordamos el todavia escaso analisis de asignaturas mediante rabricas de evaluacion,
teniendo en cuenta el valor cualitativo y cuantitativo que estos contenidos y su

aprendizaje tienen en la valoracion de la tarea realizada por los alumnos a lo largo del
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desarrollo de la materia, especialmente en dreas y materias en que apenas se trabaja con
modelos de evaluacion que no sean los clasicos.

La evaluacion continua, integradora y formativa permite diagnosticar como
aprenden los alumnos, qué lagunas hay en su aprendizaje y sus causas. Es recomendable
que el alumno conozca desde el primer momento del curso cudl es el método de
evaluacion que tenemos intencion de aplicar. Ademas, la evaluacion y los instrumentos
a emplear deben ser congruentes con el enfoque de la asignatura, y las capacidades que
han de desarrollar los estudiantes estin expresadas en los objetivos y propositos
educativos, las actividades de ensefanza, y la valoracion del desarrollo alcanzado,
constituyéndose en criterios de evaluacion.

Ademas, la evaluacion se relaciona con el entorno del estudiante y su proceso de
ensefnanza-aprendizaje, nos permite constatar el aprendizaje y el proceso de ensefianza,
asi como la programacion, la metodologia, los recursos, y las actividades, permitiendo
una evaluacion continua y personalizada.

Teniendo en cuenta lo planteado, pensamos disefiar una serie de rubricas para
poner a prueba su utilizacion. Para ello, pensando en una aplicacion eficaz buscamos
algunas genéricas, sencillas y comprensibles, que se pudieran utilizar en el conjunto de
asignaturas trabajadas para evaluar la participacion del alumno en clase, el trabajo en
grupo, la evaluacion entre compaifieros, etc. para que se implicaran los alumnos desde
un principio, y asimismo, pensamos en elaborar una rubrica mas individualizada por

asignatura, para valorar las actividades en su conjunto.

Tabla 1
Materias del Grado de Historia del Arte relacionadas con contenidos de Geografia e

Historia, y criterios de evaluacion utilizados.

Asign. Arte a Fundamentos  Introduccién Espaciosy Geopolitica Patrimonio
través H* dela G* alaH* Sociedades  Hca. De Europa artistico
Criterios
Prueba escrita 70 % 60 % 70 % 80 % 60 % 60 %
Trabajos 20%tb
Jos ¥ 30% 20% 30 % escrita, 30 % 30 %
practicas ..
s/viaje

Asistencia y

Y 20 % 10 % 10%
participacion
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Trabajamos con asignaturas impartidas por docentes de Departamentos distintos
al de Historia del Arte, especialmente de los de Geografia Fisica y de Historia Moderna,
Contemporanea y América. Debemos tener en cuenta que son materias con una carga
practica importante y posibilitan ir haciendo pruebas sistematicas con el uso de rubricas,
y que en esta titulacion no hay costumbre, tanto por parte del profesorado como del
alumnado, de la utilizacion de estos métodos de evaluacion.

Nos planteamos entonces que fuera una herramienta presentada al inicio de curso,
para que de esta manera fuera tenida en consideracion como algo habitual en el
desarrollo del mismo. Como veremos, la realidad es que el uso de las rubricas se fue

retrasando y olvidando de manera natural.

Resultados y Conclusiones

Hemos evidenciado que el uso de rtibricas provoca efectos positivos en el proceso
de aprendizaje pero debemos tener en cuenta que la multiplicidad de elementos
considerados pueden afectar a esos resultados, por lo que no supone automdaticamente
un mayor rendimiento, sino que es una herramienta para orientar a los estudiantes en el
desarrollo de la capacidad autonoma de aprendizaje, no s6lo de una materia concreta,
sino de un aprendizaje til, practico y critico de cualquier actividad que desarrolle en su
vida tanto profesional como diaria.

Una de las dificultades asociadas a los procesos de evaluacion, que ha llevado a
los estudiantes a percibir la evaluacibn como un proceso arbitrario es el
desconocimiento de los criterios aplicados (Salinas, 2002). Es uno de los motivos por el
que estudiantes (y muchos docentes) prefieren métodos de evaluacion conocida, el
clasico examen teodrico del que oficialmente reniegan, pero en la practica afrontan de
manera comoda por su conocimiento y facilidad de valorar cuantitativamente.

Las rtubricas en Humanidades y Ciencias Sociales han resultado ser una
herramienta de evaluacién eficaz, y permiten evaluar competencias especificas,
posibilitando la comprension de mapas, textos historicos, graficas, tablas, etc.,
simplificando el proceso de correccion y ser mas justos en las calificaciones que damos
los profesores universitarios.

Como hemos indicado, se acordd que lo coherente es que los alumnos conocieran

previamente estas rubricas, lo cual en un primer momento parecié motivarlos, al
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explicarles que les ayudaria a mejorar sus entregas y resultados. Por su parte, los
docentes también pensaron encontrar un aliado en la elaboracion y aplicacion de las
riubricas mencionadas, pues serviria para unificar procedimientos y asi evitar la
subjetividad a la hora de realizar las oportunas correcciones.

Los alumnos reaccionaron mejor a las ribricas que establecen una valoracion
cuantitativa, mas que a una cualitativa pues la ven mas abstracta, menos objetiva, y en la
que consideran que el docente puede seguir unos criterios de valoracion personal. Por su
parte, los docentes prefieren las que cuentan con valoracion mixta (cualitativa y
cuantitativa) pues les permite valorar cuestiones conceptuales muy presentes en estas
materias, al tiempo que contar con una valoracion numérica que poder aplicar a la
evaluacion sumativa final.

Aunque la falta de habito y conocimiento hizo que su uso fuera dispar y algo
escaso, creemos que se dieron los primeros pasos para concienciar al profesorado del
area, y al alumnado, de la importancia de la ribrica como método mas racional, mas
objetivo y mas util en el proceso de ensenanza-aprendizaje, sobre todo para evaluar los
trabajos practicos y en grupo, pero también aquellos otros individuales.

Las muestras obtenidas sefialan que facilitar las ribricas a lo largo del curso 2017-
2018 con asignaturas relativas a contenidos de Geografia e Historia del Grado de
Historia del arte, hizo que mejoraran algunos aspectos del trabajo escrito, lo que
también mejoro las calificaciones. En cuanto a la exposicion oral, conocer los items o
apartados de la ribrica permitié que se concienciaran sobre la necesidad de cuidar el
lenguaje oral y corporal en sus intervenciones, favoreciendo romper el miedo escénico o
el inmovilismo.

Nos gustaria concluir reconociendo que los resultados son todavia provisionales, y
parciales, dado el breve desarrollo de la actividad (tan solo un curso) y también porque
cada docente aplicaba la rubrica segiin su nivel de exigencia. No obstante, hemos
podido evidenciar que docentes y discentes han dado los primeros pasos en la toma de
conciencia de la importancia y necesidad del uso de rubricas como herramienta 1til para
unificar procedimientos y evitar la parcialidad o subjetividad en la correccion de los

ejercicios realizados durante el curso.
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INCLUSION Y EDUCACION PATRIMONIAL

Sofia Marin-Cepeda
Universidad de Valladolid (Esparia)

Resumen

Antecedentes. La inclusion al patrimonio se ha constituido como un tema de creciente
interés, desarrollandose numerosos estudios dirigidos a la igualdad en el acceso al
patrimonio en diversos contextos. En la linea de investigacion que describimos, nos
posicionamos desde la perspectiva humanista y nos apoyamos en el enfoque que
contempla la diversidad en el patrimonio. Método. Efectuamos un repaso del proceso y
evolucion de nuestra linea de investigacion, que se inicia en el marco del Observatorio
de Educacion Patrimonial en Espafia (OEPE), desde 2010, hasta la actualidad.
Resultados. Los estudios, andlisis y evaluaciones desarrollados en torno a la educacion
inclusiva en la educacién patrimonial nos ofrecen un marco general sobre el cual seguir
trabajando. La linea descrita evidencia los criterios que funcionan y las ausencias,
permitiéndonos concretar aquellos estandares que se configuran como indicadores de
éxito, asi como abordar las limitaciones de nuestros estudios. Conclusiones. Es preciso
insistir en la investigacion en esta linea y su difusion para caminar hacia una educacion
inclusiva efectiva. Esto permitird no s6lo evaluar para mejorar, sino conocer los
estandares de éxito y las limitaciones existentes en el ejercicio del derecho al acceso
para todos en la educacion patrimonial.

Palabras clave: inclusion, educacion patrimonial, diversidad.

Abstract
Background. Inclusion in heritage education has been constituted as a growing interest
topic, locating numerous studies aimed at equality in heritage access in many contexts.
We are situated from the humanistic perspective of heritage and we rely on the vision
that considers diversity in heritage. Methods. Our research is developed in the Spain
Heritage Education Observatory (SHEO), from 2010 to the present. We review the
developed process and evolution followed. Results. The studies, analyzes and

evaluations developed around inclusive education in heritage offer us a general
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framework on which to continue working. The developed line shows the criteria that
work and the absences, allowing us to specify those standards configured as indicators
of success, as well as addressing the limitations of our studies. Conclusions. It is
necessary to insist on this research line and its dissemination to move towards an
effective inclusive education. This will allow not only to evaluate and improve, but also
to know the success standards and the existing limitations in the exercise of the right to
access for all in heritage education.

Keywords: inclusion, heritage, education, diversity.

Introduccion

En la literatura reciente, la inclusion al patrimonio se aborda desde diversas
perspectivas. Por un lado, encontramos estudios dirigidos a la igualdad en el acceso al
patrimonio en museos con distintos tipos de publicos (Deng, 2017; Le, Polonsky y
Arambewela, 2015), desde la perspectiva de la participacion de las familias (Lussenhop
et al., 2016), revisiones del estado de la inclusion al patrimonio, estudio de normativas y
politicas (Marin-Cepeda, Garcia-Ceballos, Vicent, Gillate y Gomez-Redondo, 2017),
estudios aplicados a educadores de museos dirigidos a la inclusion y la diversidad (Ng,
Ware y Greenberg, 2017), o para identificar barreras de accesibilidad en los museos.

Otros estudios recientes se dirigen a la aproximacion tedrica de la inclusion en los
procesos de ensefianza aprendizaje y las barreras para la inclusion (Lopez, Echeita y
Martin, 2017), asi como la evaluacion de las actitudes de los profesionales hacia las
personas con discapacidad (Arias, Arias, Verdugo, Rubia y Jenaro, 2016).

Nos posicionamos desde la perspectiva humanista del patrimonio (Fontal, 2003) y
nos apoyamos en el enfoque que contempla la diversidad (Marin-Cepeda, 2014a), segiin
la cual existe un componente de diversidad en la conceptualizacion del patrimonio que
concierne a las personas y a las relaciones que éstas establecen con los bienes
patrimoniales. De este modo, educacidn, patrimonio e inclusion constituyen los ejes
clave de la nuestra principal linea de investigacion, desarrollada en el OEPE
(Observatorio de Educacion Patrimonial en Espafia, con la financiacion
de MINECO/FEDER a través de los proyectos EDU2009-09679, EDU2012-37212,
EDU2015-65716-C2-1-R) desde 2010, linea que se dirige a analizar y evaluar

programas referentes en inclusion al patrimonio para detectar estandares de calidad
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(Pérez-Juste, 2006; Stake, 2000), e indicadores de éxito que posibilitan una educacion

patrimonial inclusiva.

Método

Tras casi diez anos de investigacion y trabajo en la disciplina, hoy en dia
consolidada (Fontal e Ibafiez, 2017), el Observatorio de Educacion Patrimonial (OEPE),
dirigido por la Dra. Olaia Fontal desde la Universidad de Valladolid, ha definido un
método, denominado Método OEPE, para profundizar en el andlisis y conocimiento de
los programas de educacion patrimonial referentes. Este método se apoya en un sistema
de filtros secuenciado (Fontal, 2016), que parte de la busqueda y localizacién de
programas en base a una serie de indicadores de busqueda predefinidos por el equipo de
expertos del OEPE. Este filtro de inclusion y exclusion permite seleccionar la muestra,
sobre la cual efectuar andlisis estadistico-descriptivos y seleccionar aquellos que se
aproximan a una serie de estandares vinculados al disefo, la implementacion y los
resultados. Sobre ellos se realiza una evaluacidon extendida y un posterior estudio de
casos unico o multiple.

A lo largo del desarrollo y evolucidén de nuestra linea de investigacion, buscamos
profundizar en el conocimiento de los criterios de inclusidn a través de diversas vias o
métodos: evaluacion de programas referentes, estudio de casos, analisis bibliografico,

analisis estadistico-descriptivos y aplicacion del Método OEPE.

Resultados

Desde 2010, los trabajos de investigacion desarrollados en nuestra linea se han
concretado en diversas ramas, a través de publicaciones en revistas, editoriales de
referencia y actas de congresos nacionales e internacionales (I, II y III Congreso
Internacional de Educacién Patrimonial, 2012, 2014 y 2016; ICOM-CECA, 2011;
Seminario Iberoamericano de Investigacion en Museologia, 2011; 2° Congreso
Internacional de arte, ilustracion y cultura visual, 2012; II Congreso Internacional de
Educacion y Accesibilidad, 2014; VII Simposio Internacional de Didactica de las
Ciencias Sociales en el ambito Iberoamericano, 2016; 37 Annual ICOFOM Symposium
New Trends in Museology, 2014, II Jornadas Practicas y Reflexiones en Educacion

Patrimonial, 2017; Seminario Internacional de Investigacion en Educacion Patrimonial,

293



Avances en Ciencias de la Educacion y del Desarrollo, 2018 ISBN: 978-84-09-13321-5

2017, entre otros). Algunas de las ramas derivadas de nuestra linea, abierta bajo la
direccion de la Dra. Fontal, se han dirigido hacia la definicion de un modelo de
educacion patrimonial orientado a la inclusion (Marin-Cepeda, 2014a), las relaciones
entre inclusion y patrimonio (Marin-Cepeda, 2014b), la inclusion como linea clave en la
disciplina (Fontal y Marin, 2016a), educaciéon en museos y accesibilidad (Fontal y
Marin, 2016b), andlisis y evaluacion de programas de referencia en contextos
museisticos (Marin-Cepeda, 2012), enfoques y modelos de educacion patrimonial
(Fontal y Marin, 2012), educacién artistica, patrimonio y diversidad (Marin-Cepeda,
2013), estudio y deteccion de necesidades y expectativas (Fontal y Marin, 2014, 2016a),
educacion patrimonial inclusiva (Marin-Cepeda et al., 2017), y los vinculos como clave
en la educacion patrimonial a partir del método de Nudos Patrimoniales (Fontal y
Marin, en prensa; Marin-Cepeda, 2017), orientando recientemente nuestra linea hacia el
estudio de los vinculos como clave en la educacion artistica, definiendo el modelo de
Nudos Artisticos (Marin-Cepeda, 2019).

Los estudios desarrollados y las lineas abiertas de investigacion en las que
continuamos trabajando en el marco del Observatorio, nos han permitido conocer y
comprender las caracteristicas de los programas educativos referentes para la inclusion,
evidenciando los criterios que funcionan y las ausencias, permitiéndonos concretar

aquellos indicadores de éxito, asi como abordar las limitaciones de nuestros estudios.

Conclusiones

Desde 2010 hasta hoy hemos desarrollado una linea concreta de investigacion,
iniciada y guiada bajo la direccion de la Dra. Olaia Fontal, cuyos ejes se han definido en
torno a la inclusion y la educacion patrimonial. Nos encontramos en un momento
propicio para desarrollar aquellos criterios y estindares que nos permitan caminar hacia
la calidad, hacia el respecto de la diferencia en la apertura de la cultura a la sociedad.
Para ello, serd necesario seguir trabajando, estudiando y analizando las practicas ya
desarrolladas, catalogadas en el marco del OEPE, con el objetivo de implementar
mejoras en las practicas educativas. Para ello, apoyandonos en el Método OEPE,

seguiremos las siguientes fases (Figura 1):
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Figura 1. Secuencia de fases. Adaptado de Fontal (2016).

De la aplicacion del método y su adaptacion para la inclusion, podemos inferir
que la inclusion serd resultado de un proceso ciclico, donde investigacion y praxis
estaran conectadas. La definicion y comprension de la educacion en clave de criterios y
estandares, nos permitird sentar las bases para establecer una escala de referencia de
caracter multidimensional, generando una lista de control de aceptabilidad inclusiva
para la medicién de la realidad y la evaluacion de actividades, proyectos y programas

como via de mejora de la educacion patrimonial.
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PATRIMONIO COMO CONTENIDO EN EL CURRICULUM DE
EDUCACION PRIMARIA EN ESPANA

Marta Martinez Rodriguez y Olaia Fontal Merillas
Universidad de Valladolid

Resumen
El tratamiento y el enfoque que la legislacion educativa hace del patrimonio cultural
deben ser entendidos como un proceso de estudio necesario en el camino hacia la
construccion de la identidad social y cultural. En torno a esta premisa se desarrolla
nuestra investigacion, que tienen como objetivo analizar las diferencias que muestra la
presencia del patrimonio en los 17 Decretos u Ordenes autondémicas vigentes, que
regulan el curriculo de Educacién Primaria en el territorio espanol. En este texto se
presentan los resultados de la primera fase del disefio metodologico, correspondiente al
analisis estadistico-descriptivo de la muestra. Los resultados nos permiten concluir que,
la presencia del patrimonio como contenido curricular de la Educacion Primaria es
dispar seglin la comunidad autéonoma. Este aspecto supone un punto de reflexion a tener
en cuenta en los procesos de revision curricular, ya que un concepto central en los
textos de la Union Europea, como es el patrimonio cultural, no deberia ser

recontextualizado en nuestro curriculo nacional.
Palabras clave: Patrimonio cultural, educacion primaria, curriculo,

descentralizacion curricular.

Abstract
The treatment and approach that educational legislation makes of cultural heritage
should be understood as a necessary study process on the way to the construction of
social and cultural identity. Around this premise our research is developed, which have
as objective to analyze the differences that the presence of heritage shows in the 17
decrees or autonomic orders in force, that regulate the curriculum of Primary Education
in the Spanish territory. In this text we present the results of the first phase of the
methodological design, corresponding to the statistical-descriptive analysis of the

sample. The results allow us to conclude that the presence of heritage as a curriculum
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content of Primary Education is disparate according to the autonomous community.
This aspect is a point of reflection to take into account in the curricular revision
processes, since a central concept in the texts of the European Union, such as cultural
heritage, should not be recontextualized in our national curriculum.

Keywords: Cultural heritage, primary education, curricular decentralization.

Introduccion

La concepcion de la educacién patrimonial ha ido evolucionando desde que
aparecio reflejada en la normativa internacional de la UNESO y el Consejo de Europa,
donde se comenzaba a plantear la importancia y necesidad de la educacion dentro de las
politicas culturales sobre gestion de los bienes patrimoniales. En este sentido, las
instituciones espafiolas, amplian las estrategias de actuacion centradas en la gestion y
conservacion hacia la necesidad de poner en valor, sensibilizar y sociabilizar el
patrimonio (Lobovikov-Katz, 2009). Un hito importante en este proceso tiene lugar en
el afio 2013, cuando se materializa el Plan Nacional de Educacion y Patrimonio, que
requiere para la consecucion de sus objetivos, velar “por la implementacion de la
normativa educativa para un progresivo incremento cualitativo y cuantitativo de los
contenidos patrimoniales en los curriculos™ (Domingo, Fontal y Ballesteros, 2013, p. 3).
Es en este punto donde se justifica el interés de nuestra investigacion que busca conocer
el tratamiento del patrimonio dentro del curriculum de Educacion Primaria en Espafia.

Esta investigacion también se justifica en la necesidad de revision y anélisis de la
legislacion educativa como un componente esencial para la mejora e innovacion en el
ambito de la educacion formal. Los resultados de este tipo de estudios y la respuesta a
las necesidades sociales deben ser los factores que motivan las reformas curriculares,
entendidas como procesos necesarios en el camino hacia la busqueda de la calidad
educativa (Dello-lacovo, 2009). En el acto esencial de elegir y articular qué se transmite
a cada nueva generacion, esta en juego la relacion con el pasado y también con el futuro
que una sociedad quiere construir. En esta relacion, el patrimonio cobra especial
relevancia como nexo de union entre el pasado y el presente, y como generador de
sentidos de identidad y pertenencia social y cultural (Apaydin, 2018). Tanto si la
educacion patrimonial supone la integracion de nuevos materiales dentro del curriculum

(Fuhai, 2017), como si se usan enfoques innovadores a través del uso de contenidos
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patrimoniales ya presentes en las areas curriculares, que faciliten la ensefianza de las
materias a la vez que fomentan el respeto por el patrimonio (Barghi, Zakaria, Hamzah y
Hahim, 2017; Hang, Meijer, Bulte y Pilot, 2017), el curriculo continta teniendo un rol

importante.

Método

El objetivo de la comunicacion es presentar los resultados de la primera fase de
una investigacion en curso que analiza el tratamiento del patrimonio cultural en los
contenidos curriculares de Educacion Primaria de las distintas comunidades auténomas
del territorio Espafiol, a través del andlisis de la presencia del patrimonio cultural y del
enfoque que recibe la educacion patrimonial en la normativa educativa. La primera fase
de esta investigacion es relativa a un analisis estadistico-descriptivo de la muestra,
centrado en la presencia del patrimonio como contenido curricular. Para ello, se sigue el
disefio metodologico de Lopez-Noguero (2002), con la técnica de identificacion y
clasificacion tematica categorial derivada del andlisis de la normativa referente. Los
procesos de analisis buscan la incidencia de los descriptores tematicos, en el Real
Decreto estatal y el los 17 Decretos u Ordenes autondmicas vigentes, que regulan el
curriculo y que son la muestra resultante. Para definir los descriptores tematicos,
partimos del concepto de patrimonio cultural buscando los términos relativos al campo
semantico: patrimonio, identidad, manifestaciones y tradicion, aprovechando Ila

informacion de un corpus extraemos los listados de frecuencias.

Resultados
Los resultados de las busquedas con los descriptores objeto de andlisis en la
normativa educativa vigente tanto estatal como autondémica que regula el curriculo de la
EP, se muestran a continuacioén (Ver Tabla 1).
Tabla 1

Frecuencias absolutas (f;) totales de la norma nacional y de las comunitaria.

Ambito Leyes E.P. | Patrimonio | Identidad | Manifestacion | Tradicion
Nacional 1 16 6 7 9
Autonomias 17 1015 583 856 1768
Sumas: Leyes 18 1031 589 863 1777
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Los descriptores mas utilizados por este orden son: tradicion (1777), patrimonio
(1031), manifestaciones (863), identidad (589). En el grafico de barras (Figura 1) se
muestra una comparativa por Autonomias en la que figuran los porcentajes referidos a

las frecuencias relativas (nj).con las que cada término contribuye al total.

Andalucia 20% 28% 22% 5%
Asturias 14% 7% 8% 19%
Canarias 10% 13% 13% 12%
Aragon 5% 9% 9% 8%
Navarra 292% 3% 18%

*PROMEDIO 6% 6% 6% 6%
Valencia FS95T5% 8% 5%
Castilla Ia M., T% 4% 7% 5%
Castilla Ledn T% 4% 4% 3%
Extremadura 8% 4% 3%3%
Pais Vasco 38600796 6% 2%
Cantabria F59%73%3% 4%
Murcia 3%3% 5% 3% Patrimonio
Rioja 19%3%2% 7% -
Galicia  39%3% 4% 3% Identidad
Baleares 149%I3%2%3% Manifestaciones
Cataluiia 292%3% 1% Tradicion
Madrid $9%1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% T0% 80%

Figura 1. Porcentaje de las frecuencias relativas de los términos autondmicos y

promedio.

Con el descriptor patrimonio destaca ampliamente Andalucia (n; 20%), seguida de
Asturias (ni 14%), y Canarias (n; 10%). Con el descriptor identidad tenemos Andalucia
(n; 28%) y Canarias (n; 13%); el menor porcentaje corresponde a las comunidades de
Madrid y Catalufia (n; 1%, n; 2% respectivamente). En lo relativo al término
manifestaciones, Andalucia y Canarias (n; 22% y 13%) arrojan los resultados mas altos.
Finalmente, con el descriptor tradicion, son Asturias (n; 19%) y Navarra (n; 18%) las
comunidades que mas emplean el término. Asi, las Comunidades Auténomas de
Andalucia, Asturias y Canarias emplean con mas frecuencia la terminologia buscada en

sus respectivas normativas y rebasan ampliamente el promedio autonomico.

Discusion y conclusiones
El territorio espafol se ve sometido en la década de los noventa a un proceso de
descentralizacion educativa, que responde a un cambio del Estado central al Estado de
las autonomias. La descentralizacion curricular que surge de la distribucion
competencial provoca que sean las Administraciones educativas de cada comunidad,

segun sus peculiaridades, las que fijan el mayor o menor grado de sensibilizacion hacia
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el patrimonio cultural, y a asi lo reflejan en la organizacién de las areas en las que
tienen competencias. Es en este espacio donde muchas aprovechan para introducir
asignaturas de libre configuracion que abordan contenidos sobre la lengua propia de la
comunidad, su cultura y patrimonio. Este hecho ha provocado que el territorio espaiol
presente altas diferencias en el tratamiento del patrimonio cultural segiin la comunidad
autonoma analizada, a pesar de estar todas ellas reguladas en base a la Ley Organica
8/2013, de 9 de diciembre, para la mejora de la calidad educativa.

Estas diferencias no deben pasarse por alto, ya que de acuerdo con Scalise (2015),
la educacién es una variable fundamental en la dindmica de la formacién de la identidad
cultural y patrimonial. Por ello, es imprescindible la revision y mejora de los planes
curriculares (Barghi et al., 2017; Fuhai, 2017; Hang et al., 2017; Pinto y Molina, 2015),
el desarrollo y evaluacion de programas sobre educacion patrimonial (Dusan, 2015;
Fontal y Martinez, 2017, 2018; Nocus et al., 2012) y la formaciéon de maestros (Fontal,
Ibanez, Martinez y Rivero, 2017), que garantice que las nuevas generaciones conozcan,
y por tanto comprendan y valoren su legado cultural, del mismo modo que
experimenten un proceso de reafirmacion de valores identitarios. Por ello, es necesario
realizar andlisis pormenorizados sobre el modo en que la legislacion educativa aborda la
educacion patrimonial, para contribuir a una continua reconceptualizacion 'y
contextualizacion de un modelo curricular capaz de forjar personas competentes en la
responsabilidad personal y colectiva respecto al patrimonio cultural, su uso sostenible y
la consciencia del valor del patrimonio cultural para la sociedad (Council of Europe,

2005).
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